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O enchimento correto dos tubos de coleta de sangue
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O enchimento correto dos tubos de coleta de sangue

Vocé terminou a coleta de sangue e entrega as amostras para o laboratério. Ao receber os resultados laboratoriais,
percebe que em alguns valores medidos surge o texto “Enchimento insuficiente do tubo. N&o é possivel a medicéo.
Enviar novamente”.

Como acontece o enchimento insuficiente? Como isso pode ser evitado?

O que significa “Enchimento insuficiente do tubo”?

Um volume nominal esta definido para cada tubo de
coleta de sangue. Isto pode ser reconhecido através
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O que acontece quando eu coleto sangue insuficiente?

Os varios tubos de coleta de sangue contém diversos preparos. Os preparos podem ser secos ou liquidos e possuem
um efeito sobre 0 sangue coletado no tubo.

Se for coletado sangue insuficiente, a relacdo de mistura entre 0 sangue e o preparo existente no tubo se altera. Esta
alteracéo da relacao de mistura tem influéncia direta sobre o resultado da medicao.

O laboratério também podera nao conseguir determinar todos os valores medidos a partir da amostra de sangue, ja
que volume de enchimento € insuficiente para a medi¢ao de todos os pardmetros.

“Conformidade com a relacao de mistura” — O que isto significa?

Para alguns tubos de coleta de sangue esta prescrita uma relagao de mistura.

Assim, por exemplo, para o S-Monovette® citrato, a relacdo de mistura definida é de 1:10. Isto significa que, no
S-Monovette® citrato, 1 parte do preparo corresponde a 3,2% de tricitrato de sédio. Além disso, é preciso acrescentar
9 partes de sangue. Daqui resulta uma relacao de “1 parte em 10”. Para obter um resultado de mistura ideal entre o
sangue e o preparo, o enchimento do tubo deve ser feito com preciséo.
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O enchimento correto dos tubos de coleta de sangue

Como acontece o enchimento insuficiente?

Ao usar uma agulha tipo borboleta, por exemplo, um escalpe de segurancga Safety-Multifly®, o volume morto na canula
flexivel do escalpe de segurancga Safety-Multifly® provoca automaticamente um enchimento insuficiente.

Com um comprimento da canula flexivel de 80 mm, o enchimento insuficiente no tubo coletado é de 120 pl. Com um
comprimento da canula flexivel de 200 mm, ja s&o 300 pl a menos de material no tubo de amostra.
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Comprimento da canula flexivel 80 mm Comprimento da canula flexivel 200 mm

Um enchimento insuficiente também pode acontecer ao retirar a amostra de sangue da agulha cedo demais.

E como posso evitar um enchimento insuficiente”?

Ao coletar sangue com um escalpe, vocé deve esperar até que o fluxo de sangue pare automaticamente. A seguir,
pode retirar 0 tubo de sangue do mesmo.

E muito fcil evitar um enchimento insuficiente ao usar um escalpe de seguranga Safety-Multifly®. Antes da coleta de
sangue para o laboratério com o tubo de amostra necessario, basta usar primeiro um tubo vazio para encher a canula
flexivel com sangue.

Como o laboratdrio detecta o enchimento insuficiente?

Por um lado, um enchimento insuficiente € logo notado visualmente pela equipe do laboratdrio.

Enchimento insuficiente! i iEEG#

Enchimento insuficiente do S-Monovette® citrato
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O enchimento correto dos tubos de coleta de sangue

Por outro lado, muitos aparelhos sdo equipados com o chamado “level detection”. Isto significa que o instrumento de
medicao detecta o nivel de enchimento. A seguir, as amostras rejeitadas sdo novamente verificadas visualmente pela
equipe do laboratdrio.

Os resultados laboratoriais séo avaliados como “Enchimento insuficiente do tubo. Nao é possivel a medigéo. Enviar
novamente.” apenas quando nao for possivel realizar a medicao.

O laboratdrio determina o limite de enchimento insuficiente?

Né&o. Existem diversas diretrizes para recipientes para a coleta de sangue e seus preparados.

Assim, por exemplo, a diretriz para o S-Monovette® citrato (CLSI Guideline: H21-A5) determina que € aceitavel um
enchimento insuficiente até 10%.

Se este valor ndo for alcangado, o laboratério ja ndo pode fazer medicdes e solicita novo material de amostra.

Conclusao:

Para a obtencéo de resultados laboratoriais confiaveis, a principio, deve ser evitado um enchimento insuficiente dos
tubos de coleta de sangue.

No caso de coleta de sangue com uma agulha tipo borboleta, por exemplo, um escalpe de seguranca Safety-Multifly®,
€ necessario coletar primeiro um tubo vazio. Assim fica garantido um enchimento correto dos tubos de coleta de
sangue seguintes e os resultados de medi¢ao podem ser determinados de forma confiavel.

Também é preciso ter o cuidado de nao retirar os tubos de coleta de sangue da agulha cedo demais. O fluxo de
sangue para automaticamente assim que a amostra de sangue estiver cheia.
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