
Zbieranie moczu ze środkowego strumienia przy użyciu 
pojemnika na mocz NFT
Instrukcja obsługi
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Instrukcja dla pacjenta

1.	 Dokładnie umyć ręce, a następnie okolice narządów płciowych. Osuszyć czystym ręcznikiem.

2.	 Upewnić się, że etykieta zabezpieczająca jest nienaruszona.

3.	 Otworzyć zakrętkę pojemnika na mocz NFT, przekręcając ją w kierunku przeciwnym do ruchu wskazówek zegara.  
Położyć zakrętkę w higienicznie czystym miejscu. Zadbać o to, aby wnętrze zakrętki nie zostało zanieczyszczone.

4.	 Oddać niewielką ilość moczu do toalety (rys. 4a), a następnie, nie przerywając strumienia, zebrać ze środkowego strumienia 
mocz do pojemnika NFT (rys. 4b). Do końca opróżnić pęcherz, oddając mocz do toalety (rys. 4c).

5.	 Zamknąć szczelnie pojemnik na mocz NFT zakrętką, przekręcając ją w prawo. Uważąć przy tym, aby nie zanieczyścić 
wewnętrznej strony zakrętki. Opisać pojemnik na mocz NFT imieniem i nazwiskiem i natychmiast przekazać szczelnie 
zamknięty pojemnik NFT z próbką właściwej osobie lub podstępować zgodnie z instrukcjami personelu medycznego.
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