
Sammeln von Mittelstrahlurin mit dem Urin-Becher NFT
Handhabungshinweis
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Anleitung für Patienten

1.	 Reinigen Sie gründlich Ihre Hände und anschließend den Genitalbereich. Trocknen Sie sich mit einem sauberen Tuch ab.

2.	 Vergewissern Sie sich, dass das Sicherungsetikett unbeschädigt ist.

3.	 Öffnen Sie dann den Deckel des Urin-Bechers NFT, indem Sie ihn gegen den Uhrzeigersinn drehen. Legen Sie den Deckel an 
einem hygienischen Ort ab. Stellen Sie sicher, dass die Innenseite des Deckels nicht kontaminiert wird.

4.	 Geben Sie zunächst eine kleine Menge Urin in die Toilette ab (Abb. 4a) und fangen dann, ohne den Urinstrahl zu unter-
brechen, den Mittelstrahlurin in den Urin-Becher NFT auf (Abb. 4b). Entleeren Sie die Blase anschließend vollständig in die 
Toilette (Abb. 4c).

5.	 Verschließen Sie den Deckel des Urin-Bechers NFT fest, indem Sie ihn im Uhrzeigersinn zudrehen. Achten Sie darauf, die 
Innenseite des Deckels nicht zu kontaminieren. Kennzeichnen Sie den Urin-Becher NFT mit ihrem Namen und geben Sie den 
fest verschlossenen Urin-Becher NFT mit der Probe sofort bei der zuständigen Person ab oder verfahren Sie entsprechend 
der Anweisung Ihres Arztes.
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