Tipp des Monats

Die korrekte Fullung von Blutenthnahmerohrchen
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Die korrekte Fullung von Blutentnahmerohrchen

Sie haben die Blutentnahme beendet und geben die Proben ins Labor. Wenn Sie den Laborbefund erhalten, stellen
Sie fest, dass bei einigen Messwerten der Text ,,RShrchen unterfdllt. Messung nicht méglich. Bitte Neueinsendung*”
vermerkt ist.

Wie kann es zu einer Unterflllung kommen? Wie kann dies vermieden werden?

Was heif3t ,Rohrchen unterfullt?

FUr jedes Blutentnahmerohrchen ist ein Nennvolumen
definiert. Dieses ist durch eine Fullmarkierung auf

dem Etikett zu erkennen. o

Das Nennvolumen gibt die korrekte Fullmenge in HHHHHHHH{

dem Blutentnahmerdhrchen an. Eine Unterschreitung

dieses Nennvolumens wird Unterfiillung genannt. (1 =
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Was passiert, wenn ich zu wenig Blut entnehme”?

Die verschiedenen Blutentnahmerdhrchen enthalten unterschiedliche Praparierungen. Praparierungen kdénnen in
trockener oder flUssiger Form vorliegen und haben einen Effekt auf das entnommene Blut in der Rohre.

Wenn zu wenig Blut entnommen wird, verandert sich das Mischungsverhaltnis zwischen dem Blut und der
vorhandenen Praparierung in der Réhre. Diese Veranderung des Mischungsverhéltnisses hat einen direkten Einfluss auf
das Messergebnis.

Auch das Labor kann gegebenenfalls nicht alle Messwerte aus der Blutprobe bestimmen, da das Fullvolumen zu
gering fur die Messung aller Parameter ist.

,Einhalten des Mischungsverhaltnisses* — Was bedeutet das”?

FUr einige Blutentnahmerdhrchen ist ein Mischungsverhaltnis vorgegeben.

So zum Beispiel fir die S-Monovette® Citrat. Das Mischungsverhéltnis ist mit 1:10 definiert. Das bedeutet, dass in der
S-Monovette® Citrat 1 Teil Praparierung, 3,2%iges Tri-Natrium-Citrat, ist. Zuséatzlich missen 9 Teile Blut hinzugeflgt
werden. Somit ergibt sich ein Verhaltnis von ,1Teil in 10%. Um ein optimales Mischungsverhaltnis zwischen Blut und
Praparierung zu erhalten, muss das Réhrchen exakt beflillt werden.
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Die korrekte Fullung von Blutentnahmerohrchen

Wie kann es zu einer Unterfullung kommen?

Bei der Verwendung einer Butterfly-Kanile, so zum Beispiel der Safety-Multifly®-KandUle, fihrt das Totvolumen im
Schlauch der Safety-Multifly®-Kanule automatisch zu einer Unterflllung.

Bei einer Schlauchlange von 80 mm betragt die Unterflllung in dem entnommenen Réhrchen 120 ul. Bei einer Lange
des Schlauches von 200 mm sind das bereits 300 pl weniger Material im Probenréhrchen.
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Schlauchlange 80 mm Schlauchl&ange 200 mm

Eine Unterfullung kann auch durch zu frihes Entfernen der Blutprobe von der Kanile entstehen.

Und wie vermeide ich nun eine Unterfullung

Wahrend der Blutentnahme sollten Sie abwarten, bis der Blutfluss automatisch stoppt. AnschlieBend kdnnen Sie das
Blutrohrchen von der Kanule entfernen.

Eine Unterflllung bei der Verwendung einer Safety-Multifly®-KanUle kann sehr einfach vermieden werden. Bevor das
Blut mit den bendtigten Probenréhrchen fir das Labor entnommen wird, einfach vorab ein Leerrdhrchen einsetzen, um
den Schlauch mit Blut zu fallen.

Wie bemerkt das Labor die Unterflllung?

Zum einen wird eine UnterfUllung von den Labormitarbeitern visuell wahrgenommen.

Unterfallung!  riE

Unterflllung der S-Monovette® Citrat
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Die korrekte Fullung von Blutentnahmerohrchen

Zum anderen sind viele Gerate mit einem sogenannten ,level detection” ausgestattet. Das bedeutet, dass das
Messgerat eine Fullstandmessung durchfihrt. Die beanstandeten Proben werden anschlieBend nochmal visuell durch
die Labormitarbeiter gepruft.

Nur wenn keine Messung durchgefuhrt werden kann, wird der Laborbefund mit ,Rohrchen unterfullt. Messung nicht
maglich. Bitte Neueinsendung®. entsprechend beurteilt.

Legt das Labor die Grenze der Unterflllung fest?

Nein, fur GefaBe zur Blutentnahme und die enthaltenen Praparierungen gelten unterschiedliche Richtlinien.

So ist zum Beispiel in der Richtlinie flr die S-Monovette® Citrat (CLSI Guideline: H21-A5) beschrieben, dass eine
Unterflllung bis zu 10% akzeptiert werden kann.

Ist dieser Wert unterschritten sollte, das Labor keine Messungen mehr durchfihren und neues Probenmaterial
anfordern.

Fazit:

Um zuverlassige Laborergebnisse zu erhalten, sollte eine Unterflllung der Blutentnahmerdhrchen grundsatzlich
vermieden werden.

Bei der Blutentnahme mit einer Butterfly-Kanile, zum Beispiel der Safety-Multifly®-Kandle, ist vorab ein Leerréhrchen
zu entnehmen. So ist eine korrekte Beflllung der nachfolgenden Blutentnahmerdhrchen gewahrleistet, und die
Messergebnisse kdnnen zuverlassig ermittelt werden.

Gleichzeitig ist darauf zu achten, dass die Blutentnahmerdhrchen nicht zu frih von der KanUle entfernt werden. Der
Blutfluss stoppt automatisch, sobald das Réhrchen geflllt ist.
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