S-Monovette® RNA Exact

DE
EN
BG
BR
CSs
DA
EL
ES
ET
FR
HR
HU

KO
LT

Lv

NL
NO
PL
PT
RO
RU
SK
SL
sv
TH
TR
us
ZH

Gebrauchshinweis — S-Monovette® RNA Exact
Instructions for use — S-Monovette® RNA Exact
WHcTpykumm 3a ynoTpeba — S-Monovette® RNA Exact
Instrucdes de utilizagcdo — S-Monovette® RNA Exact
Névod k obsluze — S-Monovette® RNA Exact
Brugsanvisning — S-Monovette® RNA Exact
Oényieg xprioewg — S-Monovette® RNA Exact
Instrucciones de uso — S-Monovette® RNA Exact
Kasutusjuhend — S-Monovette® RNA Exact

Mode d’emploi — S-Monovette® RNA Exact

Uputa za upotrebu — S-Monovette® RNA Exact
Haszndlati utasitas — S-Monovette® RNA Exact
Istruzioni d’uso — S-Monovette® RNA Exact

AH-g- A1 4] - S-Monovette® RNA Exact
Naudojimo instrukcijos — S-Monovette® RNA Exact
LietoSanas norades — S-Monovette® RNA Exact
Gebruiksaanwijzing — S-Monovette® RNA Exact
Bruksanvisning — S-Monovette® RNA Exact
Instrukcja obstugi — S-Monovette® RNA Exact
Instrugdes de utilizagao — S-Monovette® RNA Exact
Instructiuni de utilizare — S-Monovette® RNA Exact
WHCTpyKUmst Mo nprmeHeHnio — S-Monovette® RNA Exact
Navod na Pouzitie — S-Monovette® RNA Exact
Navodila za uporabo — S-Monovette® RNA Exact
Bruksanvisning — S-Monovette® RNA Exact
enpuzaiilumsidau — S-Monovette® RNA Exact
Kullanim icin talimatlar — S-Monovette® RNA Exact
Instructions for use — S-Monovette® RNA Exact
{EFHRAE — S-Monovette® RNA Exact

3- 6
7-10
11- 14
15- 18
19- 22
23- 26
27 - 30
31- 34
35- 38
39- 42
43- 46
47 - 50
51- 54
55 - 58
59 - 62
63 - 66
67 - 70
71- 74
75- 78
79- 82
83- 86
87 - 90
91- 94
95- 98
99 - 102
103 - 106
107 - 110
11 -114
115- 118

SARSTEDT




S-Monovette® RNA Exact

SARSTEDT




S-Monovette® RNA Exact

DE: Gebrauchshinweis

Zweckbestimmung

Die S-Monovette® RNA Exact dient der vendsen Blutentnahme und erlaubt die Aufnahme eines frei
wahlbaren Probenvolumens von bis zu 9,7 ml (davon bis zu 2,4 ml Blut). Dabei dient das Produkt
der sofortigen Stabilisierung der gesamten im Blut enthaltenen RNA (Verhinderung der Degradierung
und Neusynthese von RNA). Die S-Monovette® RNA Exact standardisiert die Praanalytik in einem
geschlossenen System wahrend der Lagerung und des Transports der Probe.

Bendtigte Materialien

Zur Gewinnung von vendsem Blut fir die RNA-Analytik bendtigen Sie folgende Produkte,
die z.T. nicht im Lieferumfang der S-Monovette® RNA Exact enthalten sind*:

o* e* 9*

© Eine Venenstaubinde, z.B. REF 95.1006

@ Eine Safety-Multifly®-Kanule (REF 85.1637.235, 85.1638.235, 85.1640.235 oder
85.1642.235), Lange: 200 mm

© Ein Leer-/Verwerf-Rohrchen (z.B. S-Monovette® Neutral oder andere
S-Monovette®) zur Beflillung des Schlauches der Safety-Multifly®-Kantile

O S-Monovette® RNA Exact, REF 01.2048.001
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S-Monovette® RNA Exact

Handhabung

Die in der S-Monovette® RNA Exact vorgelegte Stabilisatorldsung ist gesundheitsschadlich. Befolgen Sie bitte
unbedingt die hier beschriebene Vorgehensweise und verwenden ausschlieBlich die vorgeschriebenen Materialien
bei der Blutgewinnung. Desinfizieren Sie zuvor gemaB des hausinternen Hygieneplans. Die Blutentnahme mit der
S-Monovette® RNA Exact kann mit der Aspirationstechnik oder der Vakuumtechnik erfolgen.

Bei Anwendung der Aspirationstechnik die S-Monovette® RNA Exact nach dem Konnektieren durch langsames
Zurlckziehen der Kolbenstange mit der gewtinschten Blutmenge beftillen.

Bei Anwendung der Vakuumtechnik die Kolbenstange vor dem Konnektieren der S-Monovette® RNA Exact bis in
die hintere Einrastposition (,Knack®) zurlickziehen und abbrechen.

1) Venenpunktion 2) Safety-Multifly®- 3) Venenstaubinde 4) Aspirationstechnik:
Kandle und jetzt 16sen und S-Monovette® RNA Exact
Leerréhrchen mit S-Monovette® RNA konnektieren und durch
Blut beflllen. Exact konnektieren. langsames Zurtckziehen der

Kolbenstange befullen.
Vakuumtechnik:

Evakuierte S-Monovette®
RNA Exact konnektieren
und senkrecht unterhalb des
Armniveaus halten bis sie
geflllt ist.

5a) Diskonnektieren. Bei maximaler Flllung der S-Monovette® RNA  6) Beflillte S-Monovette® RNA Exact

Exact liegt der Flllstand im Bereich des oberen Randes des Etiketts. mindestens 5 x Uber Kopf schwenken,
5b) Bei der Aspirationstechnik die Kolbenstange (ggf. in die damit sich die Préparierung gut mit der
Endposition bringen und) abbrechen. Blutprobe vermischt.

SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

Probenversand

Da Probennahmen oft dezentralisiert stattfinden, ist nach der Blutentnahme haufig ein Probentransport zum
Labor notwendig. Fir einen sicheren Transport bietet SARSTEDT ein komplettes Verpackungssystem fir die
S-Monovette® an, das die Anforderungen der Verpackungsvorschrift P 650, der ADR, RID, ICAO und IATA erfullt:

Schutzgefa mit Saugeinlage (REF 78.898) und Verschluss (REF 65.679) als Sekundérgefal
Versandbox (REF 95.900, 95.901 & 95.902)

Versandverpackung fir Kihitransport (REF 95.995, 95.1123, 95.1124 oder 95.1625)
Styroporhdille fur Kuhitransport (REF 95.1011)

Probenlagerung
In der S-Monovette® RNA Exact bleibt das RNA-Profil der Blutprobe stabil, flir mindestens:

5 Tage bei Raumtemperatur (18 °C bis 22 °C)
14 Tage bei 2 °C bis 8 °C
Langzeitlagerung bei -40 °C bis -80 °C

Die S-Monovette® RNA Exact besteht aus temperaturstabilem Polypropylen
und ist prinzipiell gut zum Einfrieren geeignet.

Dennoch sollte darauf geachtet werden, dass das Einfrieren der Proben stehend in
einem offenen Stander erfolgt. Isolierende Styroporstander oder geschlossene
Blockstander durfen nicht verwendet werden.

Das Einfrieren von Proben muss direkt bei -40 °C oder tiefer (z.B. -80 °C) erfolgen.

Zum Auftauen die Proben nicht Gber Raumtemperatur erwarmen. Nach dem Auftauen tber
Kopf schwenken, um die Probe vorsichtig zu durchmischen.

Geeignete Produkte fiir die Probenisolation sind:

1.

Manuelle Isolationssysteme
NucleoSpin® RNA Blood Midi Kit, Fa. Macherey-Nagel, REF 740210.20

. Automatisierte Isolationssysteme

chemagic Total RNA 9k Kit H24, Fa. Perkin Elmer, REF CMG-1084-S
InviMag Blood RNA Exact Kit /IG(8x12), Fa. Invitek-Molecular, REF 2463320100

Weiterflihrende Informationen finden Sie auf der SARSTEDT Webseite und im White Paper Impact of RNA
Stabilizing Blood Collection Tubes on Gene Expression Data Validity — A Comparison of S-Monovette® RNA
Exact, PAXgene™ Blood RNA Tubes & Tempus™ Blood RNA Tubes.

SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

Technische Anderungen vorbehalten

Warnhinweise

¢ Die Venenstaubinde auf gar keinen Fall I6sen, wahrend die S-Monovette®
RNA Exact konnektiert ist.

e Blut und Blutbestanditeile, die in der S-Monovette® RNA Exact entnommen und verarbeitet
werden, sind nicht zur Infusion oder Einfihrung in den menschlichen Kérper geeignet.

¢ Die beim Umgang mit Laborreagenzien Ublichen VorsichtsmaBnahmen sind zu beachten.
e S-Monovette® nur zur Blutentnahme und nicht zur Injektion verwenden.

Gefahr

Gefahrenhinweise

2

H314 Verursacht schwere Veratzungen der Haut und schwere Augenschéden.
H332 Gesundheitsschadlich bei Einatmen.
H412 Schadlich fur Wasserorganismen, mit langfristiger Wirkung.

Sicherheitshinweise

P260 Staub/Rauch/Gas/Nebel/Dampf/Aerosol nicht einatmen.

P264 Nach Gebrauch Hande griindlich waschen.

P273 Freisetzung in die Umwelt vermeiden.

P280 Schutzhandschuhe/Schutzkleidung/Augenschutz/Gesichtsschutz tragen.

P301+P330+P331 BEI VERSCHLUCKEN: Mund ausspulen. KEIN Erbrechen herbeifihren.

P303+P361+P353 BEI BERUHRUNG MIT DER HAUT (oder dem Haar): Alle kontaminierten
Kleidungsstlicke sofort ausziehen. Haut mit Wasser abwaschen oder duschen.

P363 Kontaminierte Kleidung vor erneutem Tragen waschen.

P304+P340 BEI EINATMEN: Die Person an die frische Luft bringen und fur ungehinderte
Atmung sorgen.

P310 Sofort GIFTINFORMATIONSZENTRUM/Arzt anrufen.

P305+P351+P338 BEI KONTAKT MIT DEN AUGEN: Einige Minuten lang behutsam mit Wasser
ausspulen. Eventuell vorhandene Kontaktlinsen nach Maéglichkeit entfernen.
Weiter aussptlen.

P310 Sofort GIFTINFORMATIONSZENTRUM/Arzt anrufen.

P405 Unter Verschluss aufbewahren.

P501 Inhalt/Behélter gemaB den gesetzlichen Bestimmungen der Entsorgung

zuftihren.

Besondere Kennzeichnung bestimmter Gemische

EUHO032

Entwickelt bei Bertihrung mit Séure sehr giftige Gase.

Sicherheitsdatenblatt unter www.sarstedt.com

Alle im Zusammenhang mit dem Produkt aufgetretenen schwerwiegenden Vorfélle sind dem Hersteller und der
zustandigen nationalen Behorde, in dem der Anwender niedergelassen ist, zu melden.

SARSTEDT AG & Co. KG

Sarstedtstr. 1

D-51588 Niimbrecht
www.sarstedt.com
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S-Monovette® RNA Exact [EN]

Instructions for use

Intended purpose

The S-Monovette® RNA Exact is used for venous blood collection and allows a freely selectable
sample volume of up to 9.7 ml (including up to 2.4 ml of blood) to be collected. The product serves
to immediately stabilize all of the RNA contained in the blood (prevents degradation and new
synthesis of RNA). The S-Monovette® RNA Exact standardizes preanalytics in a closed system during
storage and transport of the sample.

Required materials

To obtain venous blood for RNA analysis, you need the following products, some of which are not
included with the S-Monovette® RNA Exact*:

o* e* 9*

© A tourniquet, e.g. REF 95.1006

@ One Safety-Multifly®-Needle (REF 85.1637.235, 85.1638.235, 85.1640.235 or
85.1642.235), length: 200 mm

® One empty/discard tube (e.g. S-Monovette® Neutral or other S-Monovette®) for
removing air from the Safety-Multifly®-Needle tubing

O S-Monovette® RNA Exact, REF 01.2048.001

SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

Handling

The stabilizer solution that comes in the S-Monovette® RNA Exact is harmful to health. Please follow the
procedure described here and use only the prescribed materials for blood collection. Disinfect beforehand
according to your in-house hygiene plan. The S-Monovette® RNA Exact should always be filled as the last
S-Monovette® for multiple withdrawals. Blood can be collected with the S-Monovette® RNA Exact using the
aspiration technique or the vacuum technique.

When using the aspiration technique, fill the S-Monovette® RNA Exact with the desired amount of blood after
connection by slowly retracting the plunger.

When using the vacuum technique, retract the plunger to the rear latching position (,click”) before connecting the
S-Monovette® RNA Exact and break it off.

’ T

4

A

1) Venipuncture 2) Fill Safety-Multifly®- 3) Now loosen 4) Aspiration technique:
Needle and empty the tourniquet Connect the S-Monovette®
discard tubes with and connect RNA Exact and fill by slowly
blood. S-Monovette® RNA retracting the plunger.

Exact. Vacuum technique:

Connect the evacuated
S-Monovette® RNA Exact
and hold it upright below
arm level until it is filled.

5a) Disconnecting. At maximum filling of the S-Monovette® RNA 6) Invert filled S-Monovette® RNA Exact
Exact, the fill level is in the region of the upper edge of the label. at least 5 times so that the preparation
5b) In the aspiration technique, (bring the plunger, if necessary, into mixes well with the blood sample.
the end position and) break the plunger off.

SARSTEDT

8



S-Monovette® RNA Exact

Sample shipment

Since sampling is often decentralized, it is frequently necessary to transport samples to the laboratory after blood
collection. For safe transport, SARSTEDT offers a complete packaging system for the S-Monovette® that has
been tested and meets the requirements of packaging regulation P 650 of the ADR, RID, ICAO and IATA:

— Protective vessel with suction insert (REF 78.898) and closure (REF 65.679) as secondary vessel

— Shipping box (REF 95.900, 95.901 & 95.902)

— Shipping packaging for refrigerated transport (REF 95.995, 95.1123, 95.1124 or 95.1625)

— Styrofoam cover for refrigerated transport (REF 95.1011)

Sample storage

In the S-Monovette® RNA Exact, the RNA profile of the blood sample remains stable for at least:
— 5 days at room temperature (18 °C to 22 °C)

- 14 daysat2°Cto8°C

— long-term storage at -40 °C to -80 °C

e The S-Monovette® RNA Exact consists of temperature-stable polypropylene and is in principle well suited for
freezing.

* Nevertheless, care should be taken to ensure that the samples are frozen upright in an open rack. Insulating
polystyrene foam racks or closed block racks must not be used.

e Samples must be frozen directly at -40 °C or lower (e.g. -80 °C).
¢ Do not heat samples above room temperature to thaw. After defrosting, invert to gently mix the sample.

Suitable products for RNA isolation are:

1. Manual isolation systems
¢ NucleoSpin® RNA Blood Midi Kit, Macherey-Nagel, REF 740210.20

2. Automated isolation systems
e chemagic Total RNA 9k Kit H24, Perkin EImer, REF CMG-1084-S
e InviMag Blood RNA Kit /IG (8x12), Invitek-Molecular, REF 2463120100

Further information can be found on the SARSTEDT website and in the white paper Impact of RNA Stabilizing
Blood Collection Tubes on Gene Expression Data Validity — A Comparison of S-Monovette® RNA Exact,
PAXgene™ Blood RNA Tubes & Tempus™ Blood RNA Tubes.

SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

Warnings
e Never loosen the tourniquet while the S-Monovette® RNA Exact is connected.

¢ Blood and blood components collected and processed in the S-Monovette® RNA Exact are
not suitable for infusion or introduction into the human body.

e The usual precautions for handling laboratory reagents must be observed.
e Use S-Monovette® only for blood collection and not for injection.

Danger

Hazard statements

H314 Causes severe skin burns and eye damage.
H332 Harmful if inhaled.
H412 Harmful to aquatic life with long lasting effects.

Precautionary statements

P260 Do not breathe dust/fume/gas/mist/vapours/spray.

P264 Wash hands thoroughly after handling.

pP273 Avoid release to the environment.

P280 Wear protective gloves/protective clothing/eye protection/face protection.

P301+P330+P331 IF SWALLOWED: Rinse mouth. Do NOT induce vomiting.

P303+P361+P353 IF ON SKIN (or hair): Take off immediately all contaminated clothing. Rinse skin
with water or shower.

P363 Wash contaminated clothing before reuse.

P304+P340 IF INHALED: Remove person to fresh air and keep comfortable for breathing.

P310 Immediately call a POISON CENTER/doctor.

P305+P351+P338 IF IN EYES: Rinse cautiously with water for several minutes. Remove contact
lenses, if present and easy to do. Continue rinsing.

P310 Immediately call a POISON CENTER/doctor.

P405 Store locked up.

P501 Dispose of contents/container to waste disposal site according to legal
regulations.

Special labelling of certain mixtures
EUH032 Contact with acids liberates very toxic gas.

Safety data sheet at www.sarstedt.com

Al serious incidents relating to the product shall be notified to the manufacturer and the competent national authority
where the user is located.

D-51588 Niimbrecht
www.sarstedt.com

SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

VHCTpYKLUMKM 3a yroTpeba

MpegHasHa4eHue

S-Monovette® RNA Exact ce n3nonssa 3a cbOvpaHe Ha BEHO3Ha KPbB C MOMOLLITA Ha
acnMpauroHHa TexHVKa 1 No3eBonsiea cBOH60AHO n3brnpaem obem Ha npobata fo 9,7 ml (o1 kouTo
00 2,4 ml ca kpbB). [pr TOBa NPOAYKTLT CAY>KM 3a He3abaBHO CTabUIM3MpaHe Ha BCu4kara
PHK, cbaobpxalla ce B KpbBTa (MpegoTepaTsBaHe Ha Aerpafjaumsra n cuHtesa Ha Hoea PHK).
S-Monovette® RNA Exact ctaHgapTv3mpa npeaHanmtkara B 3aTBopeHa crcTemMa rno Bpeme Ha
CbXPaHEHNETO ¥ TPAHCMOPTVPAHETO Ha npoGara.

Heobxogummn matepunanu

3a B3emaHe Ha BeHO3Ha KpbB 3a aHanvad Ha PHK ca By Heo6xoaymim cnegHnTe NpoayKTH, HAKOMU OT
KOWTO He ca BKIIIOHYEHN B OKOMMeKTOBKaTa Ha focTaBkara Ha S-Monovette® RNA Exact*:

o* e* 9*

@ TypHuvKeT 3a npuTUCKaHe Ha BeHuTe, Harmp. REF 95.1006

@O Kaniona Safety-Multifly® (REF 85.1637.235, 85.1638.235, 85.1640.235 or
85.1642.235), obmkumHa: 200 mm

© MMpasHa TpbOVYKa/ TpbOUYKa 3a egHOKpaTHa ynoTpeba (Hamp. S-Monovette® Neutral
nnn apyra S-Monovette®) 3a mbiHeHe Ha Mapkyya Ha kaHtonata Safety-Multifly®

O S-Monovette® RNA Exact, REF 01.2048.001

SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

Ynotpeba

CrabunmampalmaT pas3teop B S-Monovette® RNA Exact e BpefeH 3a 3apaseTo. Mons 3agbmkutenHo
cnasBaliTe onvcaHaTa TyK npoLieslypa 1 13nonssanTe aMHCTBEHO yka3aHUTe MaTepuani Npy B3eMaHeTo Ha
KPBbB. [Npeay ToBa Ae3nHMeKLMpanTe CbrnacHO XUrMeHHNs NnaH Ha YYpeXKaeHneTo. pr B3eMaHe Ha HAKONKO
npo6u BuHary mbnHeTe S-Monovette® RNA Exact kato nocnegHa S-Monovette®. Mpy B3eMaHeTo Ha KPbB C
S-Monovette® RNA Exact Moxe fa 6be NpUnoXKeH acnnpatopeH U BakyymeH MeTop,

AKO r3nonaeare acnnpatopeH MeTof, crneq cebp3saHe Ha S-Monovette® RNA Exact 6aBHo naternete 6ytanoro,
[OKAaTO TS Ce HaMmbJIHM C XKENaHOTO KOMMYECTBO KPbB.

AKO r3nonasaTe BakyyMeH MeTof, npean aa cebpxeTte S-Monovette® RNA Exact naternete 6ytanoro oo
3aaHaTa no3vuys 3a hrkcupaHe (,LLpakBaHe") 1 ro oTvyneTe.

1) BeHenyHkumst 2) HambnHete Safety- 3) Cnepn ToBa 4) AcnvpaTopeH MeToa;
Multifly® n npagHata OTMyCHETE TYPHUKETa CBbpkeTe S-Monovette®
TPBOMYKA C KPBB. 1 CBbpXKETE RNA Exact 1 a1 HambHeTe
S-Monovette® RNA 4ype3 6aBHO M3ObPMNBaHe Ha
Exact. ByTanoro.

BakyymeH metop:
CBbpeTe eBakyMpaHaTa
S-Monovette® RNA Exact 1

S APBXKTE U3npaBeHa nog,
HMBOTO Ha pbKaTta, AoKaTo
Ce HarbJHW.
(6]
x5
5a) PaskadeTe. [Npy MakcuManHo HambBaHe Ha S-Monovette®
RNA Exact HMBOTO Ha MbfIHEHe AOCTUra ropHUS Kpaii Ha
eTvkeTa.
5b) Ako 13nonaeare acnMpaTopHUs MeToa, oTHyneTe ByTanoTo 6) OG6bpHeTe HambHeHaTa S-Monovette®
(cnep kaTo, NP1 HEOBXOAMMOCT, ro M3abpnaTe A0 KparHa RNA Exact MuHuMym 5 mbTr Ha
nosuums). obpaTHo, 3a ja MOXe MpenapaTsT fa

ce cmecn fobpe ¢ KpbBHaTa npoba.

SARSTEDT

12



S-Monovette® RNA Exact

ManpawaHe Ha npobata

Tl KaTO B3EMAHETO Ha NPo6n 0BUKHOBEHO Ce N3BbPLLBA AELEHTPaNN3npaHo, cnem B3eMaHeToO Ha KPbB YeCTO

e HeobxoayMo TpaHcrnopTupaHe Ha npobata Ao nadéopatopust. 3a 6e3onacHo TpaHcnopTypaHe SARSTEDT

npeanara UsnocTHa onakosbyHa cuctema 3a S-Monovette®, kosaTo e TecTBaHa 1 paspelleHa ot BAM n

Deutsche Post 1 oTroBaps Ha BCUYKM M3NCKBaHWS Ha pasnopenbute 3a onakosaHe P 650, Ha ADR, RID, ICAO

n IATA:

— 3awwTeH KoHTerHep ¢ abcopbupalla noanoxka (REF 78.898) n kanayka (REF 65.679) kato BTOpUYeH
KOHTENHEP

— ToweHcka kyTus (REF 95.900, 95.901 1 95.902)

— TloueHcka onakoBka 3a xnaauneH TpaHcrnopT (REF 95.995, 95.1123, 95.1124 nnm 95.1625)

— CrumporopeHa o6BvBKa 3a xnaauneH TpaHcnopT (REF 95.1011)

CbxpaHeHue Ha npo6u

B S-Monovette® RNA Exact PHK npoduimbT Ha kKpbBHaTa Npoba ocTasa CTabusieH 3a MAHUMYM:
— 5 pgHu npu cTanHa Temnepartypa (18 °C go 22 °C)

- 14 pimnpmn 2 °C go 8 °C

—  [ABNrocpo4HO cbxpaHeHwue ot -40 °C o -80 °C

e S-Monovette® RNA Exact ce cbCcTou OT TepMOCTabueH NoMMPONIEH W Mo MPUHLMN € Noaxofsiiia 3a
3amMpassiBaHe.

* Bbnpekn ToBa TpsiGBa fa ce BHYMaBa NpobuTe Aa ce 3aMpassiBaT B U3MpaBeHo MONoXKeHVe B OTBOPEHa
cToika. He TpsiGBa fa ce U3nonaeat 13onmpaLlyt CTUPOMOPEHW CTONKN U 3aTBOPEHN GIOKOBU CTOVKM.

* [IpobuTte TpsbBa Aa ce 3ampasdaT AMpeKTHO npw -40 °C nunm no-H1cka Temnepatypa (Hanp. -80 °C).

* 3a pasvpassBaHe He 3arpsBariTe Npobute Hafg cTarHa Temnepartypa. Cnef pasmpassasaHe 06bpHETE Ha
0bpaTtHo, 3a fia cMecuTe BHUMATENHO npobarta.

MopxopAwm NpoayKTK 3a n3onnpaHe Ha npo6ara ca:

1. PbyHuM cuctemn 3a nsonupaHe
¢ NucleoSpin® RNA Blood Midi Kit, dhvpma Macherey-Nagel, REF 740210.20

2. ABTOMAaTM3upaHu CMCTEMU 3a N3onnpaHe
e chemagic Total RNA 9k Kit H24, dupma Perkin Elmer, REF CMG-1084-S
¢ InviMag Blood RNA Kit /IG (8x12), dmpma Invitek-Molecular, REF 2463120100

LonbnHuTtenHa nHopmauyst Lie Hamepute Ha yeb cTpaHunuaTta Ha SARSTEDT v B Banata kHura Impact of
RNA Stabilizing Blood Collection Tubes on Gene Expression Data Validity — A Comparison of S-Monovette® RNA
Exact, PAXgene™ Blood RNA Tubes & Tempus™ Blood RNA Tubes.

SARSTEDT
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ovette® RNA Exact

MpepynpeguTenHu ykasaHus

* B HMKaKbB Crlyyaii He oTryckaiTe TypHUKeTa, aokato S-Monovette® RNA Exact e cBbp3aHa.

3anassame Cv NPaBOTO Ha TEXHNHECK MPOMEHI

e KpbBTa 1 KPbBHUTE CbCTaBKYM, B3eTV 1 06paboTeHn B S-Monovette® RNA Exact, He ca
MOAXOASALLY 3 MHDY3UA U BKapBaHe B HYOBELLKOTO TSIO.

* TpsAbsa fa ce cnaseart obuyarHUTe NpeanasHu Mepku Npu paboTa ¢ 1abopaTopHN peareHTn.

e |l3nonsBarite S-Monovette® camo 3a B3emaHe Ha KPbB, a He 3a UHXKEKTUpaHe.

OnacHo

MpepynpexpaeHus 3a onacHoCT

H314
H332
H412

MpYUUHSIBA TEXXKN M3TrapsiHIs Ha KoXKaTa U CEPUO3HO YBPEXJaHe Ha ouuTe.
BpeneH npu BovLLBaHe.
BpeneH 3a BOOHUTE OpraHnamu, C AbAroTpaeH eexT.

Mpenopbku 3a 6e3onacHOCT

P260
P264
P273
P280

P301+P330+P331
P303+P361+P353

P363
P304+P340

P310
P305+P351+P338

P310
P405
P501

He BouwBaiiTe npax/nyLuex/ras/anm/manapeHrs/aepo3onm.

[la ce n3mue pbLieTe cTapaTtenHo cref, ynoTpeta.

[la ce n36srea u3nyckaHe B OkonHata cpepa.

V13nonssarite NpeanasHn pbkasvL/npeanasHo obnekno/npeanasHm
oyvna/npeanasHa Macka aa svue.

MNP NOMbLLIAHE: nsnnakHeTe yctata. HE npeaviasnksaiite nospbLLAHe.
NPV KOHTAKT C KOXKATA (1nn kocaTa): He3abaBHO cBaneTe LisfioTo
3aMbpceHo 06nexno. ObneiTe Koxara ¢ Boaa Wam B3eMeTe Ayl
M3nepete 3aMbpPCEHOTO 06NEKN0 NPeaW NOBTOpHa yroTpeta.

NPV BOWLLIBAHE: n3seaete NMLIETO Ha YUCT Bb3yX U rO NOCTaBeTE B
o3I, ynecHsBaLLla AULLAHETO.

HesabasHo ce ob6anete B LIEHTBP MO TOKCUKOSOIsi/Ha nekap.

MNP KOHTAKT C OHATE: npomuBaiiTe BHUMATENHO C BOAA B
MPOLBLIKEHNE Ha HAKOMKO MUHYTW. CBaneTe KOHTaKTHUTE NELLM, ako

1Ma TakviBa v JOKOJSIKOTO TOBa € Bb3MOXHO. MpOoabIKeTE C M3MNakBaHeTo.
HesabasHo ce ob6anete B LIEHTBHP MO TOKCUKOSOIsi/Ha nekap.

[a ce cbxpaHsisa nop KoY.

CbABPKAHNETO/CHALT [ja Ce U3XBBPM B COPEL, 3aKOHOBUTE Pasriopeatv 3a
N3XBBPAAHE.

0O603Ha4YeHne Ha creLuanHn cMecmn

EUH032

|-|pI/I KOHTaKT C KMCeNHM Ce oTaensd CUIHO TOKCU4eH raa.

NHdopmaumoHeH nucT 3a 6e3onacHocT Ha www.sarstedt.com

Bewikun CEepVo3H/ UHUMOEHTW, CBbP3aHn C MPOoAyKTa, ce C'bOﬁLU'aBaT Ha Npon3BoaUTENA 1 Ha KOMMNETEHTHUA
HaumoHaleH opraH, KbeTo ce Hamvpa V'\OTpe6VITeJ'Iﬂ'R

SARSTEDT AG & Co. KG

Sarstedtstr. 1

D-51588 Niimbrecht
www.sarstedt.com

SARSTEDT

Mpu nosTOPHa ynotpeba:
pYiCK OT 3amMbpCsBaHe

C€m = Q @

N

CbXpaHsiBanTe Ha CTanHa
Temneparypa
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S-Monovette® RNA Exact

Instrugdes para utilizacao

Finalidade

A S-Monovette® RNA Exact é usado para coleta de sangue venoso e permite que seja coletado um
volume de amostra liviemente selecionavel de até 9,7 ml (dos quais até 2,4 ml de sangue). Assim,

o produto serve para a estabilizagao imediata de todo o RNA presente no sangue (prevencao da
degradacéo e nova sintese de RNA). O S-Monovette® RNA Exact normaliza a pré-andlise num
sistema fechado durante o armazenamento e o transporte da amostra.

Materiais necessarios

Para a colheita de sangue venoso para a andlise de RNA, vai precisar dos seguintes produtos, que,
em alguns casos, ndo fazem parte do material fornecido com o S-Monovette® RNA Exact*:

o* e* 9*

@ Um garrote, p. ex., REF 95.1006

® Uma agulha Safety-Multifly® (REF 85.1637.235, 85.1638.235, 85.1640.235 ou
85.1642.235), comprimento: 200 mm

® Um tubo vazio/rejeitado (p. ex., S-Monovette® neutro ou outro S-Monovette®) para
encher o tubo flexivel da agulha Safety-Multifly®

O S-Monovette® RNA Exact, REF 01.2048.001

SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

Manuseio

A solugao de estabilizagdo presente no S-Monovette® RNA Exact é prejudicial a saude. Por favor, siga o
procedimento aqui descrito e utilize apenas os materiais prescritos para a colheita de sangue. Proceda primeiro
a desinfecdo de acordo com o plano de higiene interno. Para multiplas colheitas, o S-Monovette® RNA Exact
deve preenchido como o Utlimo S-Monovette® a encher. O sangue pode ser coletado com a S-Monovette® RNA
Exact usando a técnica de aspiragéo ou a técnica de vacuo.

Ao usar a técnica de aspiragdo, preencha a S-Monovette® RNA Exact com a quantidade desejada de sangue
apds a conexao, puxando lentamente a haste do émbolo.

Ao usar a técnica a vacuo, antes de conectar a S-Monovette® RNA Exact, puxe a haste do émbolo de volta para
a posi¢éo de encaixe traseiro (“clique”) e quebre.

’ T

4

A

1) Puncéo venosa 2) Enchacom sangue 3) Solte agora o garrote 4) Técnica por aspiragao:
a agulha Safety- e una o S-Monovette® Conecte a S-Monovette®
Multifly® e os tubos RNA Exact. RNA Exact e encha puxando
vazios. lentamente a haste do
émbolo.

Técnica a vacuo:
Conecte o S-Monovette®
RNA Exact evacuado e

mantenha-o na vertical
abaixo do nivel do braco até
que esteja cheio.
(6]
x5
5a) Desconectar. Quando a S-Monovette® RNA Exact
esta cheia, o nivel de preenchimento esta na area
da borda superior da etiqueta.
5b) Com a técnica por aspiragdo, coloque a haste do 6) Inverta o S-Monovette® RNA Exact, pelo
émbolo na posigao final, se necessario, e quebre-a. menos, 5 vezes para que o preparado

se misture bem com a amostra de

SARSTEDT e
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S-Monovette® RNA Exact

Envio da amostra

Visto que a colheita da amostra é muitas vezes realizada em local descentralizado, é necessario transportar as
amostras para o laboratério apds a colheita de sangue. Para um transporte seguro, a SARSTEDT oferece um
sistema de embalagens completo para o S-Monovette®, testado e que cumpre plenamente com os requisitos da
norma de embalagem P 650, ADR, RID, ICAQO e IATA:

Recipiente de prote¢cdo com compressa de absorgao (REF 78.898) e tampa (REF 65.679) como recipiente
secunddrio

Caixa de envio (REF 95.900, 95.901 e 95.902)

Embalagem de envio para transporte refrigerado (REF 95.995, 95.1123, 95.1124 ou 95.1625)

Protegdo em esferovite para transporte refrigerado (REF 95.1011)

Armazenamento das amostras
No S-Monovette® RNA Exact, o perfil de RNA da amostra de sangue permanece estével durante, pelo menos:

5 dias a temperatura ambiente (18 °C a 22 °C)
14 dias entre 2 °C e 8 °C
Armazenamento a longo prazo de -40 °C a -80 °C

O S-Monovette® RNA Exact € composto por polipropileno estavel a temperatura e esta especialmente
indicado para congelagao.

Nao obstante, deve ter-se o cuidado de assegurar que as amostras em posicao vertical num suporte aberto.
Nao devem ser utilizados suportes isolantes esferovite ou suportes em bloco fechados.

As amostras devem ser congeladas diretamente a -40 °C ou menos (p. ex., -80 °C).

Nao aquega as amostras acima da temperatura ambiente para descongelar. Depois de descongelar, inverta
0s tubos para misturar suavemente a amostra.

Os produtos adequados para o isolamento da amostras sao:

1.

Sistemas de isolamento manuais
NucleoSpin® RNA Blood Midi Kit da Macherey-Nagel, REF 740210.20

2. Sistemas de isolamento automatizados

.

chemagic Total RNA 9k Kit H24 da Perkin Elmer, REF CMG-1084-S
InviMag Blood RNA Kit /IG (8x12) da Invitek-Molecular, REF 2463120100

Para mais informagdes, consulte o website da SARSTEDT e o livro branco White Paper Impact of RNA Stabilizing
Blood Collection Tubes on Gene Expression Data Validity — A Comparison of S-Monovette® RNA Exact,
PAXgene™ Blood RNA Tubes & Tempus™ Blood RNA Tubes.

SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

Adverténcias
¢ Nunca soltar o garrote enquanto a S-Monovette® RNA Exact inserida.

e O sangue e os componentes sanguineos recolhidos e processados na S-Monovette® RNA
Exact nao se destinam a infusdo ou a introdugao no corpo humano.

¢ Devem observar-se as precaucdes habituais no manuseamento de reagentes de laboratério.
e Usar a S-Monovette® apenas para a colheita de sangue e ndo para injecao.

Perigo

Frases de perigo

H303+H313 Pode ser nocivo se ingerido ou em contato com a pele.

H314 Provoca queimadura severa a pele e dano aos olhos.

H332 Nocivo se inalado.

H412 Nocivo para os organismos aquaticos, com efeitos prolongados.

Frases de precaucao

P260 N&o inale as poeiras/fumos/gases/névoas/vapores/aerossois.

P264 Lave maos cuidadosamente apds o manuseio.

P273 Evite a liberagao para 0 meio ambiente.

P280 Use luvas de protegéo/roupa de protecéo/protecao ocular/protegao facial.

P301+P330+P331 EM CASO DE INGESTAQ: Enxégue a boca. NAO provoque vémito.

P312 Caso sinta indisposigao, contate um CENTRO DE INFORMACAO TOXICOLOGICA/médico.

P303+P361+P353 EM CASO DE CONTATO COM A PELE (ou com o cabelo): Retire imediatamente toda a roupa
contaminada. Enxague a pele com édgua/tome uma ducha.

P312 Caso sinta indisposigao, contate um CENTRO DE INFORMACAO TOXICOLOGICA/médico.

P363 Lave a roupa contaminada antes de usa-la novamente.

P304+P340 EM CASO DE INALACAQ: Remova a pessoa para local ventilado e a mantenha em repouso
numa posigao que nao dificulte a respiragao.

P310 Contate imediatamente um CENTRO DE INFORMAGAO TOXICOLOGICA ou um médico.

P305+P351+P338 EM CASO DE CONTATO COM OS OLHOS: Enxague

cuidadosamente com agua durante varios minutos. No caso de uso de lentes de contato,
remova-as, se for facil. Continue enxaguando.

P310 Contate imediatamente um CENTRO DE INFORMAGAO TOXICOLOGICA ou um médico.
P405 Armazene em local fechado a chave.
P501 Descarte o conteudo/recipiente em de acordo com os regulamentos legais de eliminagao.

Identificacao diferenciada de misturas especiais
EUHO032 Em contacto com &cidos libera gases muito toxicos.

Ficha de dados de seguranga em www.sarstedt.com

Quaisquer incidentes graves relacionados com o produto deverao ser comunicados ao fabricante e a autoridade competente
nacional do pais onde o utilizador se encontra localizado.

gggtil;ﬁg{ ?G 8Co.KG - STERILE % Em caso de reutilizacdo:
D-51588 Nﬁmbrecht Risco de contaminagao
www.sarstedt.com

Reservado o direito a alteragdes técnicas

/\\1’/\ T Q Armazenamento &
temperatura ambiente
SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

informace k pouzivani

Ucel

Systém S-Monovette® RNA Exact slouzi k odbéru Zilni krve a dokdze pojmout libovolny objem

vzorku az do 9,7 ml (z toho az 2,4 ml krve). Produkt pfi tom slouzi k okamzité stabilizaci celkové RNA
obsazené v krvi (zabréanéni degradaci a nové syntéze RNA). S-Monovette® RNA Exact standardizuje
preanalytiku v uzavieném systému béhem skladovani a prepravy vzorku.

Potrebny material

K ziskani vendzni krve pro analyzu RNA potrebujete nasleduijici produkty, z nichz nékteré nejsou
soucasti baleni S-Monovette® RNA Exact*:

o* e* 9*

© Skrtidlo, nap¥. REF 95.1006

@ Bezpednostni jehla Safety-Multifly® (REF 85.1637.235, 85.1638.235, 85.1640.235
nebo 85.1642.235), délka: 200 mm

® Prazdnd/testovaci zkumavka (napt. S-Monovette® Neutral nebo jind S-Monovette®)
k naplnéni hadicky bezpecnostni jehly Safety-Multifly®

O S-Monovette® RNA Exact, REF 01.2048.001

SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

Manipulace

Stabilizaéni roztok obsazeny v S-Monovette® RNA Exact je zdravi nebezpecny. Bezpodminecné se prosim

fidte zde uvedenym postupem a pri odbéru krve pouZivejte vyluéné predepsany materidl. Nejprve provedte
dezinfekci v souladu s hygienickymi predpisy Vaseho zafizeni. Zkumavku S-Monovette® RNA Exact naplriuijte pfi
nékolikanasobném odbéru vzdy jako posledni zkumavku S-Monovette®. Odbér krve pomoci S-Monovette® RNA
Exact se provadi aspiracni nebo vakuovou technikou.

Pri pouziti aspira¢ni techniky zkumavku S-Monovette® RNA Exact pripojte a pomalym zatahovanim pistu ji

napliite pozadovanym mnozstvim krve.

Pri pouziti vakuové techniky pist pred pripojenim zkumavky S-Monovette® RNA Exact zatahnéte do zadni aretaéni
polohy (,zacvaknuti“) a odlomte.

’ T

4

A

1) Venepunkce 2) Naplnte bezpecnostni 3) Nyni povolte Skrtidlo  4) Aspiraéni technika:
Safety-Multifly® a pfipojte zkumavku Pripojte zkumavku
jehlu a prazdnou S-Monovette® RNA S-Monovette® RNA Exact
zkumavku krvi. Exact. a pomalym zatahovanim

pistu ji naplrte.

Vakuova technika:

Pripojte evakuovanou
zkumavku S-Monovette®
RNA Exact a pridrzuijte ji
ve svislé poloze pod urovni
paze, dokud se nenaplni.

5a) Odpojte. Pri maximalnim naplnéni zkumavky S-Monovette®
RNA Exact je hladina v oblasti horniho okraje etikety.
5b) PFi pouZiti aspiraéni techniky pist (pfip. posunte do koncové
polohy a) odlomte. 6) Naplnénou zkumavku S-Monovette®
RNA Exact minimalné 5 x obratte
dnem vzhiru, aby se preparace dobfe

SARSTEDT promichala se vzorkem krve.
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S-Monovette® RNA Exact

Odesilani vzorku

JelikoZ se nabéry vzork( ¢asto neprovadéji primo v laboratofi, byva po odbéru krve ¢asto nezbytné dopravit
vzorky do laboratore. Pro bezpecnou prepravu SARSTEDT nabizi kompletni obalovy systém pro S-Monovette®,
ktery je testovany a splfuje pozadavky obalového predpisu P 650, ADR, RID, ICAO a IATA:

— Ochranna nadoba se savou viozkou (REF 78.898) a uzavérem (REF 65.679) jako sekundarni nadoba

— Zasilaci kontejner (REF 95.900, 95.901 & 95.902)

— Zasilaci obal pro prepravu s chlazenim (REF 95.995, 95.1123, 95.1124 nebo 95.1625)

— Polystyrenové pouzdro pro prepravu s chlazenim (REF 95.1011)

Skladovani vzorku

Ve zkumavce S-Monovette® RNA Exact zastava profil RNA krevniho vzorku stabilni, a to miniméalné po dobu:

—  5.dni pfi pokojové teploté (18 °C az 22 °C)

- 14dnipfi2°Caz8°C

— dlouhodoba skladovatelnost pfi -40 °C to -80 °C

e Zkumavka S-Monovette® RNA Exact je z teplotné stabilniho polypropylenu a v zasadé je vhodnéa ke zmrazeni.

e Dulezité je dodrzet horizontélni polohu vzorkd v otevieném stojanku. Izolujici polystyrenové stojanky nebo
uzaviené stojanky na zkumavky se nesméji pouzivat.

* Vzorky se museji zamrazovat pfimo pfi teploté -40 °C nebo nizsi (napft. -80 °C).

e Vzorky se nesméji rozmrazovat pfi teplotach vyssich nez pokojova teplota. Po rozmrazeni obratte dnem
vzhiru, aby se vzorek opatrné promichal.

Vhodné produkty pro izolaci vzorkl jsou:
1. Manualni izola¢ni systémy
¢ NucleoSpin® RNA Blood Midi Kit, firma Macherey-Nagel, REF 740210.20

2. Automatizované izola¢ni systémy
e chemagic Total RNA 9k Kit H24, firma Perkin Elmer, REF CMG-1084-S
¢ InviMag Blood RNA Kit /IG (8x12), firma Invitek-Molecular, REF 2463120100

Dalsi informace naleznete na internetovych strankéach spole¢nosti SARSTEDT a v dokumentu White Paper Impact
of RNA Stabilizing Blood Collection Tubes on Gene Expression Data Validity — A Comparison of S-Monovette®
RNA Exact, PAXgene™ Blood RNA Tubes & Tempus™ Blood RNA Tubes.

SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

Technické zmény vyhrazeny

Varovani
o Skrtidlo v z4dném pipadé neuvolriujte, jestlize je zkumavka S-Monovette® RNA Exact pripojena.

e Krev a krevni slozky odebrané a zpracovavané ve zkumavce S-Monovette® RNA Exact nejsou
vhodné pro infuzi nebo zavedeni do lidského organismu.

¢ Dodrzujte bezpecnostni opatfeni bézna pfi manipulaci s laboratornimi Einidly.
e S-Monovette® pouZivejte pouze k odbéru krve, ne k injekéni aplikaci.

Nebezpeci

Standardni véty o nebezpecénosti

H314 ZpUsobuje té7ké poleptani kiize a poskozeni oci.

H332 Zdravi skodlivy pfi vdechovani.

H412 Skodlivy pro vodni organismy, s dlouhodobymi Gginky.

Pokyny pro bezpe¢né zachazeni

P260 Nevdechuijte prach/dym/plyn/mlhu/péary/aerosoly.

P264 Po manipulaci dikladné omyjte ruce.

pP273 Zabrarite uvolnéni do Zivotniho prostredi.

P280 Pouzivejte ochranné rukavice/ochranny odév/ochranné bryle/oblicejovy $tit.

P301+P330+P331 PRI POZITI: Vyplachnéte Usta. NEVYVOLAVEJTE zvracen.

P303+P361+P353 PRI STYKU S KUZI (nebo s viasy): Veskeré kontaminované ¢éasti odévu okam?zité
svléknéte. Oplachnéte kiizi vodou nebo osprchuite.

P363 Kontaminovany odév pred opétovnym pouZitim vyperte.

P304+P340 PRI VDECHNUTI: Pfeneste osobu na &erstvy vzduch a ponechte ji v
poloze usnadriujici dychani.

P310 Okamyité volejte TOXIKOLOGICKE INFORMACNI STREDISKO/Iékare.

P305+P351+P338 PRI ZASAZENI OCI: Nékolik minut opatré vyplachujte vodou. Vyjméte kontaktni
Cocky, jsou li nasazeny a pokud je Ize vyjmout snadno. Pokracuijte ve vyplachovani.

P310 Okamyité volejte TOXIKOLOGICKE INFORMACNI STREDISKO/Iékate.

P405 Skladujte uzaméené.

P501 Odstrafte obsah/obal zplisob likvidace odpadu dle platnych pravnich norem.

Zvlastni znaceni u specialnich smési
EUHO32 Uvoliuje vysoce toxicky plyn pfi styku s kyselinami.

Bezpecnostni list na www.sarstedt.com

V8echny zavazné incidenty tykajici se produktu budou oznémeny vyrobci a pfislusnému statnimu organu v miste, kde
se uzivatel nachézi.

D-51588 Niimbrecht
www.sarstedt.com

SARSTEDT AG & Co. KG - . -
Sarstedtstr. 1 STERILE ﬂ % Pri opakovaném pouZiti:
Nebezpedi kontaminace

Mo 2
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2 s % teploté
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S-Monovette® RNA Exact

Brugsanvisning

Tilsigtet anvendelse

S-Monovette® RNA Exact bruges til venese blodprever og muligger et valgfrit prevevolumen pa
op til 9,7 ml (heraf op til 2,4 ml blod). Samtidig har produktet til formal omgéende at stabilisere det
i blodet indeholdte RNA (forhindre degradering og ny syntese af RNA). S-Monovette® RNA Exact
standardiserer den indledende analyse i et lukket system under opbevaringen og transporten af
proven.

Nodvendige materialer

Til udvinding af venest blod til RNA-analysen har du brug for felgende produkter, som til dels ikke
medfelger Leveringen af S-Monovette® RNA Exact*:

o* e* 9*

@ En tourniquet, f.eks. REF 95.1006

@ En Safety-Multifly®-kanyle (REF 85.1637.235, 85.1638.235, 85.1640.235 eller
85.1642.235), leengde: 200 mm

© Et lille tomt rer /engangsrer (f.eks. S-Monovette® Neutral eller anden S-Monovette®)
til pafyldning af slangen pa Safety-Multifly®-kanylen

O S-Monovette® RNA Exact, REF 01.2048.001

SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

Anvendelse

Den stabilisatorvaeske, der medfalger S-Monovette® RNA Exact er sundhedsskadelig. Felg venligst neje den

her beskrevne fremgangsmade og anvend udelukkende de her foreskrevne materialer ved blodprevetagningen.
Desinficer ferst i henhold til sygehusets/klinikkens interne hygiejneforskrifter. Veed flere blodudtagninger skal
S-Monovette® RNA Exact altid pafyldes som sidste S-Monovette®. Blodprever med S-Monovette® RNA Exact
kan tages med aspirationsteknik eller vakuumteknik.

Ved brug af aspirationsteknikken, skal S-Monovette® RNA Exact fyldes op med den enskede maengde blod efter
tilslutning ved langsomt at traekke stempelstangen tilbage.

Ved brug af vakuumteknikken treeskkes stempelstangen tilbage til den bagerste ga-i-hak-position (,kneek*) og
breekkes af for tilslutning af S-Monovette® RNA Exact.

’ T
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1) Venepunktur 2) Fyld Safety-Multifly®,  3) Lesn nu arepressen  4) Aspirationsteknik:
slangen, samt det og tilkobl S-Monovette® RNA Exact
tomme lille rer med S-Monovette® RNA tilsluttes og fyldes op
blod. Exact. ved langsomt at treekke

stempelstangen tilbage.
Vakuumteknik:

Tilslut vakuumeret
S-Monovette® RNA Exact,
og hold den lodret under
armens niveau, indtil den er
fyldt op.

5a) Frakobling. Nar S-Monovette® RNA Exact er fuld, er
fyldningsniveauet i omradet af den overste kant af etiketten.
5b) Ved aspirationsteknikken breskkes stempelstangen af (og
bringes i slutposition, hvis nedvendigt). 6) Vend den péfyldte S-Monovette® RNA
Exact mindst 5 x pa hovedet, saledes at
klargeringsveesken blandes godt med

SARSTEDT blodpraven.
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S-Monovette® RNA Exact

Forsendelse af prgven

Da prover ofte foretages decentraliseret, er det hyppigt nedvendigt efter blodudtagningen, at blodproven skal
transporteres til et laboratorium. SARSTEDT tilbyder en sikker transport med et komplet indpakningssystem til
S-Monovette®, som er kontrolleret og godkendt af BAM og det tyske postvaesen (Deutsche Post) og som i fuldt
omfang opfylder kravene til emballering iht. bestemmelserne P 650, ADR, RID, ICAO og IATA:

— Beskyttelsesbeholder med sugeinleeg (REF 78.898) og lukkeanordning (REF 65.679) som sekundaer beholder
— Forsendelsesboks (REF 95.900, 95.901 & 95.902)

— Transportemballering til keletransport (REF 95.995, 95.1123, 95.1124 eller 95.1625)

— EPS-hestte til keletransport (REF 95.1011)

Opbevaring af prove

| S-Monovette® RNA Exact bliver RNA-profilen af blodpreven stabil, i mindst:

— 5 dage ved rumtemperatur (18 °C til 22 °C)

— 14 dage ved 2 °C til 8 °C

— Langtidsopbevaring ved -40 °C til -80 °C -40 °C til -80 °C

* S-Monovette® RNA Exact bestar af temperaturstabilt polypropylen og er principielt egnet til nedfrysning.

* Alligevel skal man serge for, at nedfrysning af preverne foregar séledes, at de stér i et dbent stativ. Isolerende
EPS-stativer eller lukkede blokstativer mé ikke anvendes.

e Nedfrysning af prover skal ske direkte ved -40 °C eller ved lavere temperatur (f.eks. -80 °C).

e Hvis proverne skal tees op, méa de ikke opvarmes over rumtemperatur 18 °C til 22 °C. Efter opteningen skal
de vendes pa hovedet for forsigtigt at blande preven.

Egnede produkter til RNA isolationen er:

1. Manuelle isolationssystemer
¢ NucleoSpin® RNA Blood Midi Kit, Fa. Macherey-Nagel, REF 740210.20

2. Automatiserede isolationssystemer
e chemagic Total RNA 9k Kit H24, Fa. Perkin Elmer, REF CMG-1084-S
¢ InviMag Blood RNA Kit /IG (8x12), Fa. Invitek-Molecular, REF 2463120100

Yderligere informationer findes pa SARSTEDT websted og i White Paper Impact of RNA Stabilizing Blood
Collection Tubes on Gene Expression Data Validity — A Comparison of S-Monovette® RNA Exact, PAXgene™
Blood RNA Tubes & Tempus™ Blood RNA Tubes.
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S-Monovette® RNA Exact

Advarsler
o Arepressen ma under ingen omsteendigheder losnes, nar S-Monovette® RNA Exact er tilkoblet.

¢ Blod og blodbestanddele, som udtages og forarbejdes i S-Monovette® RNA Exact, er ikke
egnet til infusion eller til tilforsel i menneskekroppen.

e Under arbejdet med laboratoriereagenser skal de saedvanlige forsigtighedsregler overholdes.
e S-Monovette® ma kun anvendes til blodudtagning og ikke til injektion.

Fare

Faresaetninger

H314 Forérsager sveere astsninger af huden og ejenskader.
H332 Farlig ved indanding.
H412 Skadelig for vandlevende organismer, med langvarige virkninger.

Sikkerhedssaetninger

P260 Indand ikke pulver/reg/gas/tage/damp/spray.

P264 Vask haender grundigt efter brug.

pP273 Undga udledning til miljoet.

P280 Beer beskyttelseshandsker/beskyttelsestoj/ojenbeskyttelse/ansigtsbeskyttelse.

P301+P330+P331 | TILFALDE AF INDTAGELSE: Skyl munden. Fremkald IKKE opkastning.

P303+P361+P353 VED KONTAKT MED HUDEN (eller haret): Tilsmudset tej tages straks af/fiernes.
Skyl eller brus huden med vand.

P363 Tilsmudset toj skal vaskes, for det kan anvendes igen.

P304+P340 VED INDANDING: Flyt personen til et sted med frisk luft og serg for, at vejrtraskningen
lettes.

P310 Ring omgéende til en GIFTINFORMATION/leege.

P305+P351+P338 VED KONTAKT MED @JNENE: Sky! forsigtigt med vand i flere minutter.
Fiern eventuelle kontaktlinser, hvis dette kan geres let. Fortsast skylning.

P310 Ring omgéende til en GIFTINFORMATION/leege.

P405 Opbevares under las.

P501 Indholdet/beholderen bortskaffes i folge lovgivningsmeessig bortskaffelse.

Seerlig maerkning af visse blandinger
EUH032 Udvikler meget giftig gas ved kontakt med syre.

Sikkerhedsdatablad pa www.sarstedt.com

Enhver alvorlig heendelse, der vedrerer dette produktet, skal meddeles producenten og den kompetente nationale
myndighed, hvor brugeren er bosat.

SARSTEDT AG & Co. KG

Sarstedtstr. 1 STERILE ﬂ % Ved genanvendelse:
D-51588 Niimbrecht Risiko for kontaminering
www.sarstedt.com .
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S-Monovette® RNA Exact [EL]

Ymnodei€elc xpriong

2Komadg xprong

To S-Monovette® RNA Exact xpnotporoleitat yia tn GAERIKY CUAOYH QiUATOC KAl ETUTEETEL TN AN
£VOG EAEVBEPA ETTNEEIIOL OYKOU OelypaTog €wg kat 9,7 ml (ek Twv omoiwy, €wg 2,4 ml aipatog).
ErurA€ov, To mipoidv xpnoluevel otnv apeon otabeportoinon oAou tou RNA mou mepihapaveTtal oto
aipa (aroduyr) TG anoddunong Kat véag ouvBeong RNA). To S-Monovette® RNA Exact Turtornolel
TNV TIPOAVAAUTIKH Sladikaoia oe €va KAEIOTO cU0TNHA KATA TN OIAPKELA TNG ArOBrKeELONG Kat
peTadopds Tou Selypatog.

Amtattobpeva VALIKA

Ia N cLAAOY GAERIKOL aiuaTog yia TNV avaiuon RNA arairouvTal Ta akéAouba mpoidvta, Ta
oroia ev pépet Sev MePNaPBAvVOVTaAL OTO TIAKETO ATIOCTOANG Tou S-Monovette® RNA Exact*:

o* e* 9*

@ Mo apootatkn Tawia, .. KQA. 95.1006

® Mia Safety-Multifly®-Needle (KQA. 85.1637.235, 85.1638.235, 85.1640.235 1)
85.1642.235), Mnkog: 200 mm

® Eva kevd owAnvapio/cwinvaplo andppipng (m.x. S-Monovette® Neutral rj d\o
S-Monovette®) yia TNV MARPWaon Tou EVKAUTTTOU cwANva TS Safety-Multifly®-Needle

O S-Monovette® RNA Exact, KQA. 01.2048.001

SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

XelpLopog

To &id\upa otabeportoinTry Tou TiephapBaveTal oto S-Monovette® RNA Exact eival eruBAaBES yia Tnv Lyeia.
MapakaAoLUE va TNEEITE OMWOBATIOTE TN SIadIKACIA TTOU TIEPIYPADETAl £5W KAl VA XENOILIOTIOIETE AMOKAEIOTIKA
TA TIPOKABOPICHEVA LAIKA KATA TN CLAAOYH QiuaTog. ATTIOAUUAVETE TIPONYOUHEVWE CUUGWVA PE TO ECWTEPIKO
TIPOYPAULIA LYIEWVIAC TOL 1BpLPATOC. MepileTe AvTa To S-Monovette® RNA Exact TeAeutaio oe mepintwon
TIOAAMAWY SetypatoAnpuwy pe S-Monovette®. H aipoAnwia pe to S-Monovette® RNA Exact pmopel va
paypatonolindel pe tn pébodo avappddnong 1 T PéBodo Kevou.

Katd tnv epappoyr TG peBddou avappddnong, HETA Tn oLvdeon yepiote To S-Monovette® RNA Exact pe tnv
ermbupnTr TIOCOTNTA AUATOS TPARWVTAG APYA TTPOC TA THOW TO BAKTEO EPROAOU.

Katd tnv epappoyr} TG peBddou Kevou, Tplv Tn oLVEECN TPAPRNETE TIPOC TA TTIoW TO BAKTPO EUBGAOL TOU
S-Monovette® RNA Exact €wg tnv Ttiow 8€on achAAong («<KAIK») Kl OTAPATHOTE.

1) ®AePokévrnon 2) [lepiote TO Safety- 3) AneleuvBepwote 4) MeBodog avappddnong:
Multifly® kai To Kevo TWEA TNV APOCTATIKA >uvdéote To S-Monovette®
OwANVApIo pe aipa. Tawia kat cuvoECTE RNA Exact kat yepiote
T0 S-Monovette® TPaBwvTag apyd mpog Ta
RNA Exact. Ttiow TO BAKTPO gPBGAOL.

MégBodog kevou:

2 UVOEDTE TO EKKEVWUEVO
S-Monovette® RNA Exact
Kal KPATACTE TO KABETA
KATW ano To erinedo Tou
Bpaxiova éwg dTou yepioel.

5a) Aroouvdéate To. ‘Otav To S-Monovette® RNA
Exact eival evteAwq yepdrto, n otdbun mAfpwong
BplokeTal otnv TEPLOXT] TOL EMAVW AKPOL TNG
ETIKETAC. 6)
5B) Me 1 peBodo avappoddnong, GEPTe To BAKTPO
epPBOAOL OTNV TEAIKN BEaN, €AV XPelAleTal, Kal
OTAUATAOTE.

AVaKIVAOTE TO YepIoPEVO S-Monovette®
RNA Exact avartodoyupilovtdag To
TOUAAXIOTOV 5 GOPEG yIa TNV KAAN
QvAPELEN TOL TIAPACKEVACHATOG PE TO

SARSTEDT Seiypa aipaToc.
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S-Monovette® RNA Exact

AttooTtoAn SelypdTwy

KaBwg ot SelypatoAnies mpaypaTomolouVTal CUXVA AMOKEVTPWHEVA, elval CUXVA AmapaitnTn N ETAPOPA TwV

SelYUATWY OTO gpyacTriplo PETA TN SetypatoAnyia aiyatog. MNa acdair) yetadopd, N SARSTEDT napéxel eva

OAOKANPWHEVO cLOTNUA CLOKeLACIAC yia To S-Monovette®, To omoio Taxudpopukd dopéa Deutsche Post, kal

TTANPO{ AMOAUTWE TIC arnaltroelg g odnyiag cuokevaciag P 650 twv ADR, RID, ICAO kat IATA:

—  [1poCTATEUTIKO TIEPIEKTN HE armoppodnTiKO veeTo (KQA. 78.898) kal wua (KQA. 65.679) wg deutepeliovta
TIEPIEKTN

- Kourti amootoAng (KQA. 95.900, 95.901 kat 95.902)

—  ZUOKeLaoia arooToANC yia PeTadopd Lrd PUEN (KQA. 95.995, 95.1123, 95.1124 11 95.1625)

- Kéhudog ard MoAUCTUPEVIO yia JeTadopd LTtd PUEN (KQA. 95.1011)

AmtoBrikeuon Selypatwy

310 S-Monovette® RNA Exact, To mpodih RNA mapapével ataBepd yia TOUAAXIOTOV:
— 5 nuépecg oe Beppokpaoia dwyatiou (18 °C éwg 22 °C)

— 14 nuépec otoug 2 °C éwg 8 °C

—  peydAng didpkelag arobrikeuvon otoug -40 °C éwg -80 °C

e To S-Monovette® RNA Exact armoteAeital anod Bepulkd oTabepd TMOAUTTPOTIUAEVIO Kal ival KaTd kavova
KATAAANAO YIa CWOTH KATAPLEN.

e (QOTOO0O TPETEL VA AQUBAVETAL IBIAITEPN PEPIIVA WOTE N KATAYUEN TwV SElYPIATWY va TIPAYUATOTIOETAl 08
6pBia Bon oe éva avolxTd oTato. Agv ETUTPEMETAL N XPHON HOVWTIKWY OTATO QMO TTOAUCTUPEVIO 1 KAEIOTWV
oTaTd cwANvVapiwv.

o H katdpuén Twv SelyudTwy TIPETEL va Tipaypatonoleital aneubeiag otoug -40 °C ry xapunAdtepa (.. -80 °C).

e [ v anépugn Twv delyudtwy, pn Beppaivete mavw anod tnv Beppokpacia dwuatiov. Metd tnv andpugn
avakvriote avanodoyupiCovTag, yia TNV MPOCEKTIKI AVAPEIEN TOL OelypaToC.

Ta katdAAnAa TtpoidvTa yia TNV armopovwon tTou deiypartog eival:
1. Xelpokivnta cuoTAUATA ATIOUOVWONG
e NucleoSpin® RNA Blood Midi Kit, Tng eTaipeiag Macherey-Nagel, KQA. 740210.20

2. AuTtopaTtoTioinpéva cCUCTAPATA ATIOPOVWGONG
e chemagic Total RNA 9k Kit H24, tng etaipeiag Perkin Eimer, KQA. CMG-1084-S
e InviMag Blood RNA Kit /IG (8x12), Tng eTaipeiag Invitek-Molecular, KQA. 2463120100

Mropeite va Bpeite meploodTePES MANPodopieg otnv IotoceAiba Tng SARSTEDT kat otn Aeukr) Bi3ho Impact
of RNA Stabilizing Blood Collection Tubes on Gene Expression Data Validity — A Comparison of S-Monovette®
RNA Exact, PAXgene™ Blood RNA Tubes & Tempus™ Blood RNA Tubes (ETidpacn Twv cwAnvapiwv cUMOoyNg
aipatog pe otabeportoinon tou RNA oTnv eykupdTNTA TwV SES0UEVWY YOVISIAKNG EKPPANG — A CUYKPLON TwV
S-Monovette® RNA Exact, Twv cwAnvapiwv PAXgene™ Blood RNA kat Twv cwAnvapiwv Tempus™ Blood RNA).

SARSTEDT
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Me Tnv erpUAAEN TEXVIKWY CANaYWY

S-Monovette® RNA Exact

Mpoeidotoncelq

*  Mnv ameAeuBePWOETE TNV AIPOCTATIKN TaAvia g Kapia MePMTwon evoow eival cuvEedEPEVO TO
S-Monovette® RNA Exact.

* Afua Kal oLOTATIKA aiuaTog, Ta ornoia AapBdvovTal kat LIoRAAovTalL OE eMeepyacia oTo
S-Monovette® RNA Exact, Sev gival KatdAnAa yia €yxuon 1 eloaywyr] 0TO QvBpWITIVO WAL

*  Tnpeite Ta KABEPWHEVA PETPA TIPODUAGENG KATA TOV XEIPIOHO AvTIOPATTNPIWY £pyacTniou.
e Xpnoworolite To S-Monovette® povo yia delypaToAnyia aipaTog Kat Ox! yia EVeon.

Kivduvog

AnAwoelg eTKivouvoTNTAG

H314 [Mpokalei coBapd SeppaTikd eykavpaTa Kal OGBOAUIKEG BAGBEG.

H332 ErupBAaBec oe mepimrwon elomvon|c.

H412 EruBAaBES yia Toug bdpPORIoUE OPYAVICHOUG, HE HAKPOXPOVIEG ETUTTTWOELG.

AnAwoelg mpodpvAagng

P260 Mnv avanveete okovn/avabupiaoelc/agpla/otayovidla/ atpouc/ekvedwpata.

P264 [MAOVETE Ta XEPIA OXONAOTIKA PETA TO XEIPIOUO.

P273 Na arodevyetal n eAeuBEPWON OTO MEPIBAANOV.

P280 Na popdTe MPOCTATEVTIKA YAVTIO/TIPOCTATEUTIKG EVOUHATA/PECA ATOUIKAG
TIPOCTACIAG YIA TA HATIA/TIPOCWTIO.

P301+P330+P331 ZE NEPINTQZH KATAMOZHZ: Zem\UveTe To oTdpa. MHN TPOKAAEOETE EUETO.

P303+P361+P353 ZE NEPINTQZH EMA®HE ME TO AEPMA (1) pe Ta HaANG): ByahTe apéowg OAa Ta
HOAUCHEVA POUXA. ZEMAUVETE TNV eTdepUida pe vepod 1y oTO VTOUG.

P363 [MA\OveTe Ta poAuopEvVa evdlPATA PV TA EAVOXPNOIUOTIOINCETE.

P304+P340 2E MNEPINTQXH EIZMNOHZ: Metadépate Tov mabovTa oTov KaBapod agpa Kat
adrjoTe ToV va EEKOUPAOTEL O GTACN TIOU SIEVKOAVVEL TNV Avarvor.

P310 Kahéote apéowg To KENTPO AHAHTHPIAZEQN/yiatpo.

P305+P351+P338 ZE NEPINTQZH EMA®HZE ME TA MATIA: ZEMAUVETE TIPOOEKTIKA HE VEPO Yia

QPKETA AETTTA. AV UMIAPXOLY PaKOi EMadnG, adaIPETTE TOUG, AV gival EDKOAO.
2UVEXIOTE va EETAEVETE.

P310 Kahéote apéowg To KENTPO AHAHTHPIAZEQN/yiatpo.
P405 DUAACCETAL KAEIBWHEVO.
P501 AIdBEON TOL TIEPIEXOHEVOL/TIEPIEKTN OE CUHPWVA HE TOUG VOUIKOUG KAVOVIOHOUG TNG SilaBeonc.

E181Kr) ETTIONPAVON OPLOUEVWVY PELYHATWV
EUHO032 2e enadn) pe 0Eea EAELBEPWVOVTAL TTOAD TOEIKG AEPLAL.

DUANO dedopévwv aodaleiag oto www.sarstedt.com

‘ONa Ta coPapd MePIoTATIKA TIOL APOPOLV TO TIPOIOV KOIVOTTOIOUVTAL OTOV KATACKEUAOTT) KAl OTNV appodia eBVIKH apxr} Orou
Bpioketal o xpriotng.

D-51588 Niimbrecht
www.sarstedt.com

SARSTEDT AG & Co. KG . .
Sarstedtstr. 1 STERILE ﬂ % Z€ MEPITTTWON EMaVayPNOOToNoNG:
KivSuvog péAuvong
Mo 2

/7'\ L " === " DUAGOOETE OE
/.'L\ N 2 Beppokpaoia dwuartiou
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S-Monovette® RNA Exact [ES]

Instrucciones de uso

Uso previsto

La S-Monovette® RNA Exact se utiliza para la extraccién de sangre venosa y permite recoger un
volumen de muestra libremente seleccionable de hasta 9,7 ml (del cual hasta 2,4 ml son de sangre).
El producto sirve para la estabilizacion inmediata de todo el RNA contenido en la sangre (prevencion
de la degradacién y nueva sintesis de RNA). La S-Monovette® RNA Exact estandariza el preandlisis
en un sistema cerrado durante el almacenamiento y transporte de la muestra.

Materiales necesarios

Para obtener sangre venosa para el andlisis de RNA, necesitara los siguientes productos, algunos de
los cuales no se suministran junto con la S-Monovette® RNA Exact*:

o* e* 9*

@ Un torniquete venoso, p. ej., REF 95.1006

® Una aguja Safety-Multifly® (REF 85.1637.235, 85.1638.235, 85.1640.235 0
85.1642.235), longitud: 200 mm

® Un tubo neutro/para desechar (p. &j. S-Monovette® neutra u otra) para eliminar el aire
del tubito de la aguja Multifly® de seguridad.

O S-Monovette® RNA Exact, REF 01.2048.001

SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

Instrucciones de uso

La solucion del estabilizador presente en la S-Monovette® RNA Exact es perjudicial para la salud. Es
imprescindible que siga el procedimiento descrito aqui'y utilice solo los materiales prescritos para la obtencion

de sangre. Lleve a cabo una desinfeccion segun el plan de higiene interno. En extracciones multiples, la
S-Monovette® RNA Exact siempre se debe llenar como la Ultima S-Monovette®. Con la S-Monovette® RNA
Exact, la extraccion de sangre se puede hacer con la técnica de aspiracion o de vacio.

Para utilizar la técnica de aspiracion, después de conectar la S-Monovette® RNA Exact, llénela con la cantidad
de sangre deseada tirando lentamente hacia atras del émbolo.

Si se utiliza el método de vacio, es necesario tirar del émbolo hasta la posicion de enclavamiento posterior («clic»)
y romperlo antes de conectar la S-Monovette® RNA Exact.

’ s

4

A

1) Venopuncion 2) Lleneeltubitodela  3) Afloje el toriquete 4) Técnica de aspiracion:
aguja Safety Multifly® venoso y conecte la Conecte la S-Monovette®
con la S-Monovette® S-Monovette® RNA RNA Exact y liénela tirando
neutra. Exact. lentamente hacia atras del

émbolo.

Técnica de vacio:

Conecte la S-Monovette®
RNA Exact vacia y
sosténgala en posicion
vertical por debajo del nivel
del brazo hasta que se llene.

5a) Desconexién. Cuando la S-Monovette® RNA Exact
esta completamente llena, el nivel de llenado se
encuentra en el drea del borde superior de la
etiqueta. 6)
5b) Con la técnica de aspiracion, rompa el émbolo (si
es necesario, llévelo hasta la posicion final).

Invierta la S-Monovette® RNA Exact sal
menos 5 veces para que la preparacion
se mezcle bien con la muestra de
sangre.

SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

Envio de muestras

Dado que la extraccion de muestras se suele realizar de forma descentralizada, a menudo es necesario

transportar las muestras al laboratorio después de la extraccion de sangre. Para un transporte seguro,

SARSTEDT ofrece un sistema de embalaje completo y testado para la S-Monovette®que cumple plenamente

con los requisitos de la norma de embalaje P650 de ADR, RID, ICAo e IATA:

— Recipiente protector con plantilla absorvente (REF 78.898) y tapdn (REF 65.679) como recipiente
secundario

— Caja de envio (REF 95.900, 95.901 y 95.902)

— Envase de envio para transporte refrigerado (REF 95.995, 95.1123, 95.1124 6 95.1625)

— Estuche de pdrex para transporte refrigerado (REF 95.1011)

Almacenamiento de muestras

En la S-Monovette® RNA Exact, el perfil de RNA de la muestra de sangre permanece estable, al menos durante:
— 5 dias a temperatura ambiente, entre 18 °C y 22 °C

— 14 dias, entre 2°Cy 8 °C

— Conservacion a largo plazo, entre -40 °C y -80 °C

e La S-Monovette® RNA Exact esta compuesta por polipropileno termoestable y, en principio, es ideal para la
congelacion.

* No obstante, se debera prestar atencion a que las muestras se congelen en posicion vertical en una gradilla
abierta. No se deben utilizar gradillas pérex aislantes ni gradillas cerradas.

* Las muestras deberan congelarse directamente a una temperatura de -40 °C o inferior a (p. €j., -80 °C).

¢ No caliente las muestras por encima de la temperatura ambiente para descongelarlas. Después de
descongelar, invierta los tubos para mezclar suavemente la muestra.

Productos adecuados para el aislamiento de la muestra:

1. Sistemas de aislamiento manual
e Kit NucleoSpin® RNA Blood Midi, Macherey-Nagel, REF 740210.20

2. Sistemas de aislamiento automatizados
e Kit chemagic Total RNA 9k H24, empresa Perkin Elmer, REF CMG-1084-S
¢ Kit InviMag Blood RNA /IG (8x12), empresa Invitek-Molecular, REF 2463120100

Encontrara informacion detallada en la web de SARSTEDT y en la publicacion Impact of RNA Stabilizing Blood
Collection Tubes on Gene Expression Data Validity - A Comparison of S-Monovette® RNA Exact, PAXgene™
Blood RNA Tubes & Tempus™ Blood RNA Tubes.

SARSTEDT
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ovette® RNA Exact

Advertencias
¢ No afloje nunca el torniquete venoso mientras la S-Monovette® RNA Exact esté conectada.

e Lasangrey los componentes sanguineos extraidos y procesados en la S-Monovette® RNA
Exact no son adecuados para la infusion o introduccion en el cuerpo humano.

e Deben observarse las precauciones habituales para la manipulacion de reactivos de
laboratorio.

e Use la S-Monovette® solo para la extraccion de sangre y no para la inyeccion.

Peligro

Indicaciones de peligro

H314 Provoca quemaduras graves en la piel y lesiones oculares graves.
H332 Nocivo en caso de inhalacion.
H412 Nocivo para los organismos acudticos, con efectos nocivos duraderos.

Consejos de prudencia

P260 No respirar el polvo/el humo/el gas/la niebla/los vapores/el aerosol.
pP264 Lavarse manos concienzudamente tras la manipulacion.
pP273 Evitar su liberacion al medio ambiente.

P280 Llevar guantes/prendas/gafas/mascara de proteccion.

P301+P330+P331 EN CASO DE INGESTION: Enjuagar la boca. NO provocar el vémito.

P303+P361+P353 EN CASO DE CONTACTO CON LA PIEL (o el pelo): Quitar inmediatamente
toda la ropa contaminada. Enjuagar la piel con agua o ducharse.

P363 Lavar las prendas contaminadas antes de volver a usarlas.

P304+P340 EN CASO DE INHALACION: Transportar a la persona al aire libre y
mantenerla en una posicién que le facilite la respiracion.

P310 Llamar inmediatamente a un CENTRO DE TOXICOLOGIA/médico.

P305+P351+P338 EN CASO DE CONTACTO CON LOS OJOS: Enjuagar con agua
cuidadosamente durante  varios minutos. Quitar las lentes de contacto cuando
estén presentes y pueda hacerse con facilidad. Proseguir con el lavado.

P310 Llamar inmediatamente a un CENTRO DE TOXICOLOGIA/médico.

P405 Guardar bajo llave.

P501 Eliminar el contenido/el recipiente en de acuerdo con la normativa legal de

eliminacion.

Etiquetado especial de determinadas mezclas
EUHO032 En contacto con &cidos libera gases muy toxicos.

Ficha de datos de seguridad en www.sarstedt.com

Cualquier incidente grave relacionado con el producto debe ser notificado al fabricante y a la autoridad nacional competente
donde se encuentre el usuario.

SARSTEDT AG & Co. KG
Sarstedtstr. 1

D-51588 Niimbrecht
www.sarstedt.com
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S-Monovette® RNA Exact

Kasutusjuhend

Kasutusotstarbe méarang

Susteemi S-Monovette® RNA Exact kasutatakse veenivere vétmiseks ning see voimaldab

votta vabalt valitud mahus proovi kuni 9,7 ml (millest kuni 2,4 ml verd). Seejuures on toode ette
nahtud kogu veres sisalduva RNA koheseks stabiliseerimiseks (takistab RNA riknemist ja uuesti
stinteesimist). S-Monovette® RNA Exact standardib suletud slsteemi preanallittikat proovi séilitamise
ja transportimise ajal.

Vajalikud materjalid

Veenivere proovi vdtmiseks RNA-anallttika jaoks on vaja alljargnevaid tooteid, mis osaliselt ei kuulu
S-Monovette® RNA Exacti tarnekomplekti*:

o* e* 9*

© Zgutt, naiteks REF 95.1006

@ Safety-Multifly®-kantiil (REF 85.1637.235, 85.1638.235, 85.1640.235 voi
85.1642.235), pikkus: 200 mm

® Tuhi / tihekordselt kasutatav toru (néiteks S-Monovette® Neutral voi mdni muu
S-Monovette®) Safety-Multifly®-kantuli vooliku taitmiseks.

O S-Monovette® RNA Exact, REF 01.2048.001
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S-Monovette® RNA Exact

Kasitsemine

S-Monovette® RNA Exactis sisalduv stabilisaatorilahus on tervist kahjustav. Jargige tingimata siin kirjeldatud
tegevusjuhendit ja kasutage vereproovi votmiseks ainult ettenédhtud materjale. Desinfitseerige eelnevalt vastavalt
asutusesisesele higieeniplaanile. Mitmekordseproovi votmisel taitke S-Monovette® RNA Exact alati vimase
S-Monovette®ina. Susteemiga S-Monovette® RNA Exact saab verd vétta kas aspireerimis- voi vaakumtehnikas.
Aspiratsioonitehnika kasutamisel taitke slisteem S-Monovette® RNA Exact parast ihendamist soovitud
verekogusega, tommates kolvivarrast aeglaselt tagasi.

Vaakumtehnika kasutamisel tdmmake kolvivarrast enne stisteemiga S-Monovette® RNA Exact (ihendamist tagasi
kuni tagumise fikseerumisasendini (,kl6ps*) ja murdke kolvivarras dra.

1) Veeni punktsioon 2) Taitke Safety-Multifly® 3) Seejérel vabastage 4) Aspiratsioonitehnika

ja tuhi toru verega. Zgutt ja Uhendage Uhendage S-Monovette®
S-Monovette® RNA RNA Exact ja téitke see,
Exact. tdmmates kolvivarrast

aeglaselt tagasi.
Vaakumtehnika:

Uhendage vakumeeritud
S-Monovette® RNA Exact ja
hoidke seda horisontaalselt
kasivarre tasemest allpool,
kuni see on taitunud.

x5
5a) Votke lahti. Stisteemi S-Monovette® RNA Exact maksimaalsel 6) Pdorake téidetud S-Monovette® RNA
téaitumisel on téitetase etiketi Ulaserva piirkonnas. Exact véhemalt viis korda tagurpidi, et
5b) Aspiratsioonitehnika puhul murdke kolvivarras ara (enne viige preparaat seguneks hasti vereprooviga.

see vajaduse korral I6ppasendisse).

SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

Proovi saatmine

Kuna proove voetakse sageli detsentraliseeritult, on sageli parast vere votmist vajalik proovi transportimine
laborisse. Ohutuks transportimiseks pakub SARSTEDT S-Monovette’i® jaoks komplektset pakendisisteemi,
mis on kontrollitud ja lubatud BAM-i ja Deutsche Posti poolt ning vastab taielikult ADR-i, RID-i, ICAQO ja IATA
pakendamiseeskirjale P 650:

— Imielemendiga kaitseanum (REF 78.898) ja lukusti (REF 65.679) sekundaaranumana

— Saatekarp (REF 95.900, 95.901 ja 95.902)

— Transpordipakend jahutatud olekus transportimise jaoks (REF 95.995, 95.1123, 95.1124 v6i 95.1625)
— VahtpolUstUroolkate jahutatud olekus transportimise jaoks (REF 95.1011)

Proovi ladustamine

S-Monovette® RNA Exactis pusib vereproovi RNA-profiil stabiilne vahemalt:
— 5 péeva toatemperatuuril (18 °C kuni 22 °C)

— 14 péeva temperatuuril 2 °C kuni 8 °C

— pikaajaline séilitamine temperatuuril -40 °C kuni -80 °C

e S-Monovette® RNA Exact koosneb temperatuuri suhtes stabiilsest polUpropileenist ja sobib pohimétteliselt
hasti kiimutamiseks.

¢ Sellest hoolimata tuleb arvestada sellega, et proove tuleb kilmutada pUstises asendis ja avatud alustel.
Isoleerivaid polUstUroolaluseid voi suletud plokkaluseid ei tohi kasutada.

e Proovid tuleb klilmutada otse temperatuuril -40 °C voi madalamal temperatuuril (nt -80 °C).

e Sulatamiseks ei tohi proove soojendada toatemperatuurist kdrgemale temperatuurile. Parast sulamist pdorake
proov ettevaatlikuks labisegamiseks tagurpidi.

Proovi isoleerimiseks sobivad tooted on:
1. Kasitsi isolatsioonististeemid
¢ NucleoSpin® RNA Blood Midi Kit, firma Macherey-Nagel, REF 740210.20

2. Automaatsed isolatsioonislisteemid
e chemagic Total RNA 9k Kit H24, firma Perkin Elmer, REF CMG-1084-S
¢ InviMag Blood RNA Kit /IG (8x12), firma Invitek-Molecular, REF 2463120100

Lisateavet leiate SARSTEDTI veebisaidilt ja valjaandest White Paper Impact of RNA Stabilizing Blood Collection
Tubes on Gene Expression Data Validity — A Comparison of S-Monovette® RNA Exact, PAXgene™ Blood RNA
Tubes & Tempus™ Blood RNA Tubes.

SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

Hoiatusjuhised
e Zgutti ei tohi mingil juhul vabastada, kui S-Monovette® RNA Exact on (ihendatud.

e \Verija vere koostisosad, mis on kogutud ja mida téddeldakse S-Monovette® RNA Exacti abil, ei
ole sobivad infusiooniks ega sisestamiseks inimkehasse.

e Tuleb jérgida laborireaktiivide kéitlemise tavaparaseid ettevaatusabindusid.
e Kasutage S-Monovette’i® ainult vere kogumiseks ja mitte injektsiooniks.

Ettevaatust

Ohulaused

H314 Pdhjustab rasket nahasodvitust ja silmakahjustusi.
H332 Sissehingamisel kahjulik.

H412 Kahjulik veeorganismidele, pikaajaline toime.

Hoiatuslaused

P260 Tolmu/suitsu/gaasi/udu/auru/pihustatud ainet mitte sisse hingata.
pP264 Pérast kéaitlemist pesta hoolega kési.
pP273 Véltida sattumist keskkonda.
P280 Kanda kaitsekindaid/kaitserdivastust/kaitseprille/kaitsemaski.
P301+P330+P331 ALLANEELAMISE KORRAL.: loputada suud. MITTE kutsuda esile oksendamist.
P303+P361+P353 NAHALE (voi juustele) SATTUMISE KORRAL: koik saastunud roivad
viivitamata seljast votta. Loputada nahka veega voi loputada dusi all.
P363 Saastunud réivad enne jargmist kasutamist pesta.
P304+P340 SISSEHINGAMISE KORRAL: toimetada isik varske 6hu kétte ja hoida asendis,
mis voimaldab kergesti hingata.
P310 Vétta viivitamata hendust MURGISTUSTEABEKESKUSE/arstiga.
P305+P351+P338 SILMA SATTUMISE KORRAL: loputada mitme minuti jooksul ettevaatlikult veega.

Eemaldada kontaktlaatsed, kui neid kasutatakse ja kui neid on kerge eemaldada.
Loputada veel kord.

P310 Vétta viivitamata hendust MURGISTUSTEABEKESKUSE/arstiga.
P405 Hoida lukustatult.
P501 Sisu/mahuti korvaldada vastavalt utiliseerimise seadustele.

Teatud toodete erandlik margistamine
EUHO032 Kokkupuutel hapetega eraldub vaga murgine gaas.

Ohutuskaardi leiate veebisaidilt www.sarstedt.com
Koigist tootega seotud tosistest juntumitest teatatakse tootjale ja padevale riigiasutusele, kus kasutaja asub.

SARSTEDT AG & Co. KG c € STERILE ﬂ ® Korduval Kasutamisel:
D-51588 Niimbrecht Saasteoht
www.sarstedt.com .
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S-Monovette® RNA Exact

Mode d’emploi

Usage

Le tube S-Monovette® RNA Exact est utilisé pour le prélevement de sang veineux et permet de
sélectionner librement jusqu’a 9,7 ml de volume d’échantillon (dont 2,4 ml de sang). Ce produit
sert a la stabilisation immédiate de I'ensemble de I’ARN contenu dans le sang (prévention de la
dégradation et de la resynthese de I’ARN). Le tube S-Monovette® RNA Exact standardise la phase
pré-analytique dans un systeme clos au cours du stockage et du transport de I'échantillon.

Matériel requis

Pour pouvoir recueillir du sang veineux pour I'analyse d’ARN, priére de se munir des produits
suivants qui ne sont pas fournis avec le tube S-Monovette® RNA Exact™ :

o* e* 9*

@ Un garrot, par ex. REF 95.1006

® Une épicranienne de sécurité Safety-Multifly® (REF 85.1637.235, 85.1638.235,
85.1640.235 ou 85.1642.235), longueur : 200 mm

® Un tube de purge (par ex. S-Monovette® Neutre ou un autre tube S-Monovette®)
pour le remplissage de la tubulure de I‘épicranienne de sécurité Safety-Multifly®

O S-Monovette® RNA Exact, REF 01.2048.001
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S-Monovette® RNA Exact

Manipulation

La solution de stabilisation présente dans le tube S-Monovette® RNA Exact est nocive. Priere de suivre
impérativement la procédure décrite ici et de n’utiliser que le matériel prescrit lors du prélevement de sang.
Procéder a une désinfection préalable conformément au process interne. En cas de prélévement multiple,
toujours remplir le tube S-Monovette® RNA Exact en dernier. Avec le tube S-Monovette® RNA Exact, le sang peut

étre prélevé avec la technique par aspiration ou la technique de vide.

En cas d'utilisation de la technique par aspiration, remplir, apres la connexion, le tube S-Monovette® RNA Exact
avec la quantité de sang souhaitée en tirant lentement sur la tige du piston.

En cas d'utilisation de la technique de vide, tirer sur la tige du piston jusqu’a la position d’encliquetage
postérieure (« clic ») avant de connecter le tube S-Monovette® RNA Exact, puis rompre la tige.

1) Ponction veineuse 2) Remplir 3) Desserrer maintenant 4) Technique d’aspiration :
I‘épicranienne de le garrot et connecter Connecter le tube
sécurité Safety- le tube S-Monovette® S-Monovette® RNA
Multifly® et les tubes RNA Exact. Exact et remplir en tirant

vides avec le sang.

5a) Déconnecter. Le niveau de remplissage maximal du tube
S-Monovette® RNA Exact correspond au bord supérieur de
I’étiquette.

5b) Pour la technique d’aspiration, rompre la tige du piston (apres
I"avoir enclenchée dans la position finale, le cas échéant).

SARSTEDT

précautionneusement la tige
du piston.

Technique de vide :
Raccorder la S-Monovette®
RNA Exact évacuée et la
tenir & la verticale sous le
niveau du bras jusqu‘a ce
qu'elle soit remplie.

Retourner le tube S-Monovette® RNA
Exact au moins cing fois afin de bien
mélanger la préparation a I'échantillon
de sang.
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S-Monovette® RNA Exact

Envoi d’échantillons

Les prélevements ayant souvent lieu de maniere décentralisée, un transport de tubes au laboratoire est

généralement nécessaire suite au recueil d’échantillons. Afin d’assurer un transport en toute sécurité, SARSTEDT

propose un systéme d‘emballage complet pour les tubes S-Monovette®, controlé et validé par I'Office fédéral

allemand de recherche et de controle des matériaux :

— Récipient de protection avec absorbant (REF 78.898) et bouchon (REF 65.679) servant de récipient
secondaire

— Boite d’expédition (REF 95.900, 95.901 & 95.902)

— Emballage d’expédition pour le transport réfrigéré (REF 95.995, 95.1123, 95.1124 ou 95.1625)

— Emballage en polystyréne pour transport réfrigéré (REF 95.1011)

Conservation d’échantillons

Dans le tube S-Monovette® RNA Exact, le profil ARN de I'échantillon de sang reste stable pendant au moins :
— 5 jours a température ambiante (18 °C a 22 °C)

- 14joursde2°Ca8°C

— stockage longue durée de -40 °C a -80 °C

* Le tube S-Monovette® RNA Exact se compose de polypropyléne thermostable et convient de maniére
générale a la congélation.

e |l convient néanmoins de veiller a congeler les échantillons en position verticale sur un portoir ouvert. Il est
interdit d’utiliser des portoirs en polystyrene isolants ou des portoirs fermés.

e La congélation d’échantillons doit avoir directement lieu a -40 °C ou a une température inférieure
(par ex. -80 °C).

¢ Ne pas chauffer les échantillons a une température supérieure a la température ambiante pour les décongeler.
Suite a la décongélation, retourner le tube avec précaution pour mélanger I‘échantillon.

Produits d’isolement d’échantillons appropriés :

1. Systémes d’isolement manuels
¢ NucleoSpin® RNA Blood Midi Kit, société Macherey-Nagel, REF 740210.20

2. Systemes d’isolement automatisés
e chemagic Total RNA 9k Kit H24, société Perkin Elmer, REF CMG-1084-S
e InviMag Blood RNA Kit /IG (8x12), société Invitek-Molecular, REF 2463120100

De plus amples informations sont disponibles sur le site web SARSTEDT et dans le livre blanc Impact of RNA
Stabilizing Blood Collection Tubes on Gene Expression Data Validity — A Comparison of S-Monovette® RNA
Exact, PAXgene™ Blood RNA Tubes & Tempus™ Blood RNA Tubes.

SARSTEDT
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ovette® RNA Exact

Sous réserve de modifications techniques

Avertissements
¢ Ne jamais desserrer le garrot alors que le tube S-Monovette® RNA Exact est encore raccordé.

e Le sang et les composants sanguins prélevés et traités dans le tube S-Monovette® RNA Exact
ne conviennent pas a la perfusion ni a I'insertion dans un organisme humain.

* Respecter les mesures de précaution courantes avec les réactifs de laboratoire.
e Utiliser le tube S-Monovette® uniquement pour le prélevement de sang et non a des fins

d’injection.

Danger

Mentions de danger
H314
H332
H412

Conseils de prudence

Provoque des brilures de la peau et de graves lésions des yeux.
Nocif par inhalation.
Nocif pour les organismes aquatiques, entraine des effets néfastes a long terme.

P260 Ne pas respirer les poussiéres/fumées/gaz/brouillards/vapeurs/aérosols.

pP264 Se laver mains soigneusement apres manipulation.

pP273 Eviter le rejet dans I‘environnement.

P280 Porter des gants de protection/des vétements de protection/un équipement de
protection des yeux/du visage.

P301+P330+P331 EN CAS D'INGESTION: Rincer la bouche. NE PAS faire vomir.

P303+P361+P353 EN CAS DE CONTACT AVEC LA PEAU (ou les cheveux): Enlever
immédiatement tous les vétements contaminés. Rincer la peau a I‘eau ou se
doucher.

P363 Laver les vétements contaminés avant réutilisation.

P304+P340 EN CAS DINHALATION: Transporter la personne a |‘extérieur et la maintenir
dans une position ou elle peut confortablement respirer.

P310 Appeler immédiatement un CENTRE ANTIPOISON/un médecin.

P305+P351+P338 EN CAS DE CONTACT AVEC LES YEUX: Rincer avec précaution a I‘eau
pendant plusieurs minutes. Enlever les lentilles de contact si la victime en porte
et si elles peuvent étre facilement enlevées. Continuer a rincer.

P310 Appeler immédiatement un CENTRE ANTIPOISON/un médecin.

P405 Garder sous clef.

P501 Eliminer le contenu/récipient dans site d‘élimination des déchets conformément

aux réglementations légales.

Etiquetage particulier de certains mélanges

EUHO032

Au contact d‘un acide, dégage un gaz tres toxique.

Fiche de données de sécurité disponible sur www.sarstedt.com
Tous les incidents sérieux liés au produit doivent étre notifiés au fabricant et a I'autorité nationale compétente ou se trouve

I'utilisateur.

SARSTEDT AG & Co. KG

Sarstedtstr. 1

D-51588 Niimbrecht
www.sarstedt.com
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S-Monovette® RNA Exact

Upute za uporabu

Namjena

Epruveta S-Monovette® RNA Exact sluzi za uzimanje venske krvi i omogucuje prikupljanje volumena
uzorka po zelji do 9,7 ml (od ¢ega do 2,4 ml krvi). Pri tome ovaj proizvod sluzi za neposredno
stabiliziranje cjelokupne RNA koja se nalazi u krvi (sprieCavanje degradacije i nove sinteze RNA).
S-Monovette® RNA Exact standardizira pred-analiticke postupke u zatvorenom sustavu tijekom
pohrane i transporta uzorka.

Potrebni materijali

Za vadenije venske krvi za analizu RNA potrebni su Vam sliededi proizvodi koji djelomi¢no nisu
sadrzani u opsegu isporuke proizvoda S-Monovette® RNA Exact*:

o* e* 9*

@ Jedna poveska za vadenje venske krvi, z.B. REF 95.1006

@ Safety-Multifly® igla (REF 85.1637.235, 85.1638.235, 85.1640.235 ili 85.1642.235),
duljina: 200 mm

® Za punjenje krvlju cjevdice Safety-Multifly® potrebna je jedna S-Monovette® Neutral
(bez preparacije) ili druga S-Monovette® koja se nakon uporabe baci

O S-Monovette® RNA Exact, REF 01.2048.001
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S-Monovette® RNA Exact

Rukovanje

Otopina stabilizatora koja je prilozena u proizvodu S-Monovette® RNA Exact Stetna je za zdravije. Molimo
obvezno slijedite ovdje opisani postupak i koristite iskljucivo propisane materijale pri uzorkovanju krvi. Najprije
provedite dezinfekciju u skladu s internim pravilima ustanove. Ukoliko se uzima vise uzorka krvi u S-Monovete®

s razli¢itim preparacijama, S-Monovette® RNA Exact uvijek koristite posliednju. Za uzimanje krvi epruvetom
S-Monovette® RNA Exact mogu se primijeniti aspiracijska tehnika ili vakuumska tehnika.

Prilikom primjene aspiracijske tehnike epruvetu S-Monovette® RNA Exact nakon priklju¢ivanja treba polako
napuniti Zelienom koli¢inom krvi laganim povla¢enjem klipnjace prema natrag.

Prilikom primjene vakuumske tehnike klipnjacu prije prikljucivanja epruvete S-Monovette® RNA Exact treba povuci
prema natrag do straznjeg poloZaja uglavijivanja (,klik“) i odlomiti.

1) lzvrsite venepunkciju  2) Napunite 3) Otpustite povesku za 4) Aspiracijska tehnika:
krvlju cjevcicu vadenje venske krvi i Prikljucite epruvetu
Safety-Multifly® spojite S-Monovette® S-Monovette® RNA Exact
i S-Monovette® RNA Exact. i napunite je laganim
Neutral. povlacenjem klipnjace prema
natrag.

Vakuumska tehnika:
Prikljucite evakuiranu
epruvetu S-Monovette® RNA

Exact i drzite je uspravno
ispod razine ruke dok se ne
napuni.
(6]
x5
5a) Odspajanje. Kad je epruveta S-Monovette® RNA Exact
maksimalno napunjena, razina sadrzaja nalazi se u podrucju
gornjeg ruba naljepnice. 6) Napunjenu S-Monovette® RNA Exact
5b) Prilikom primjene aspiracijske tehnike odlomite klipnjacu (po promijeSajte obrtanjem najmanje 5 x
potrebi prethodno je dovedite u krajnji polozaj). kako bi se preparacija dobro izmijeSala

s uzorkom krvi.

SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

Slanje uzorka

Bududi da se uzimanje uzoraka ¢esto provodi decentralizirano, nakon uzimanja uzorka ¢esto je potreban
transport uzoraka do laboratorija. Za siguran transport tvrtka SARSTEDT pruza kompletan sustav pakiranja za
S-Monovette® kaji je provjeren i odobren od strane njemackog Saveznog instituta za ispitivanje materijala

i Deutsche Post te koji u potpunosti udovoljava zahtjevima propisa o pakiranju P 650, ADR, RID, ICAO i IATA

i ¢ine ga:

— zastitna posuda s upijajuc¢im papirom (REF 78.898) i poklopcem (REF 65.679) kao sekundarnom posudom
— kutija za slanje (REF 95.900, 95.901 i 95.902)

— kontejner za hladni transport (REF 95.995, 95.1123, 95.1124 ili 95.1625)

— kutija od stiropora za hladni transport (REF 95.1011)

Pohrana uzoraka

U S-Monovette® RNA Exact RNA profil uzorka krvi ostaje stabilan, tijgkom najmanije:
— 5 dana pri sobnoj temperaturi (18 °C do 22 °C)

— 14 danapri2°Cdo8°C

— dugotrajna pohrana pri -40 °C do -80 °C

e S-Monovette® RNA Exact napravijena je od temperaturno stabilnog polipropilena i u nacelu je dobro prikladna
za zamrzavanje.

e Uzorke treba zamrzavati u uspravnom poloZaju i pri tome se ne smiju koristiti kutije od stiropora ili druge
zatvorene kutije za pohranu uzoraka.

® Uzroci se moraju zamrznuti izravno pri -40 °C ili pri nizoj temperaturi (npr. -80 °C).

¢ Pri otapanju uzorci se ne smiju zagrijati na temperaturu viSu od sobne temperature. Nakon otapanja
promijesajte uzorak pazljivim preokretanjem.

Prikladni proizvodi za izolaciju uzorka su:

1. Rucéni izolacijski sustavi
e NucleoSpin® RNA Blood Midi Kit, proizvoda¢a Macherey-Nagel, REF 740210.20

2. Automatizirani izolacijski sustavi
e chemagic Total RNA 9k Kit H24, proizvodaca Perkin Eimer, REF CMG-1084-S
e InviMag Blood RNA Kit /IG (8x12), proizvodaca Invitek-Molecular, REF 2463120100

Daljnje informacije pronaci ¢ete na web stranicama tvrtke SARSTEDT te u White Paper Impact of RNA Stabilizing
Blood Collection Tubes on Gene Expression Data Validity — A Comparison of S-Monovette® RNA Exact,
PAXgene™ Blood RNA Tubes & Tempus™ Blood RNA Tubes.

SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

Upozorenja
e Niu kojem slucaju ne otpustajte povesku za vadenje krvi iz vene dok je S-Monovette® RNA Exact
spojena.

e Krvisastojci krvi koji su izvadeni pomocu S-Monovette® RNA Exact nisu prikladni za infuziju ili
uvodenje u ljudsko tijelo.

* Obvezno se moraju postivati mjere opreza koje se odnose na postupanje s laboratorijskim
reagensima.

e Koristite S-Monovette® samo za vadenje krvi, a ne za ubrizgavanje.

Opasnost

Oznake upozorenja

H314 Uzrokuje teske opekline koze i ozliede oka.
H332 Stetno ako se udise.
H412 Stetno za vodeni okoli§ s dugotrajnim ucincima.

Oznake obavijesti

P260 Ne udisati prasinu/dim/plin/maglu/paru/aerosol.

pP264 Nakon uporabe temeljito oprati ruke.

P273 Izbjegavati ispustanje u okolis.

P280 Nositi zastitne rukavice/zastitno odijelo/zastitu za oci/zastitu za lice.

P301+P330+P331 AKO SE PROGUTA: isprati usta. NE izazivati povracanije.

P303+P361+P353 U SLUCAJU DODIRA S KOZOM (ili kosom): odmah skinuti svu zagadenu
odjecu. Isprati kozu vodom ili tusiranjem.

P363 Oprati zagadenu odjecu prije ponovne uporabe.

P304+P340 AKO SE UDISE: premiestiti osobu na svjeZi zrak i postaviti ju u polozaj koji
olaksava disanje.

P310 Odmah nazvati CENTAR ZA KONTROLU OTROVANJA/lije¢nika.

P305+P351+P338 U SLUCAJU DODIRA S OCIMA: oprezno ispirati vodom nekoliko minuta.
UkKloniti kontaktne lec¢e ako ih nosite i ako se one lako uklanjaju. Nastaviti
ispirati.

P310 Odmah nazvati CENTAR ZA KONTROLU OTROVANJA/lije¢nika.

P405 Skladistiti pod klju¢em.

P501 Odloziti sadrzaj/spremnik u/na prema zakonskim propisima zbrinjavanja.

Izvanredno oznacivanje naljepnicom posebnih preparata
EUH032 U dodiru s kiselinama oslobada vrlo otrovni plin.

Sigurnosno-tehnicki list pronaci ¢ete na www.sarstedt.com
Sve ozbiline incidente u vezi s proizvodom treba prijaviti proizvodacu i nadleznom tijelu u zemlji korisnika.

D-51588 Niimbrecht
www.sarstedt.com
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S-Monovette® RNA Exact [HU]

Hasznalati itmutatd

Rendeltetés

A S-Monovette® RNA Exact vénas vérvételhez vald és akar 9,7 ml-es szabadon vélaszthatd
mintamennyiség vételét teszi lehetévé (ebbdl max. 2,4 ml vér). A termék rendeltetése ennél a
vérben lévé 6sszes RNS azonnali stabilizalasa (az RNS degradalddasanak és Uj szintézisének
megakaddlyozasa). Az S-Monovette® RNA Exact zart rendszerben standardizélja a preanalitikai
allapotot a minta tarolasa és szdllitasa alatt.

Szilkséges anyagok
RNS-analitika céljara szolgdld vénas vér levételéhez az aldbbi, az S-Monovette® RNA Exact eszkozzel
jelenleg nem szallitott termékekre lesz szlksége™:

o* e* 9*

© Erszorits, pl. REF 95.1006

@ Safety-Multifly® kandil (REF 85.1637.235, 85.1638.235, 85.1640.235 vagy
85.1642.235), hossz: 200 mm

© Egy Ures/egyszer hasznalatos ¢csé (pl. S-Monovette® Neutral vagy mas
S-Monovette®), a Safety-Multifly® kantl tomléjének megtoltéséhez

O S-Monovette® RNA Exact, REF 01.2048.001
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S-Monovette® RNA Exact

Kezelés

Az S-Monovette®-ben taldlhatd, elbre betdltdtt RNA Exact stabilizalé oldat artalmas az egészségre. Kérjlk,
feltétlendl kdvesse az itt leirt eljarast, és kizardlagosan csak az eléirt anyagokat haszndlja a vérvételnél. El6szor
fert6tlenitsen a helyi higiéniai el6irdsok szerint. Tobbszoérds vérvételnél az S-Monovette® RNA Exact terméket
mindig utolsé S-Monovette®-ként toltse meg. Az S-Monovette® RNA Exact segitségével torténd vérvétel
aspiracios technikaval vagy vakuumtechnikaval torténhet.

Aspiracios technika esetén az S-Monovette® RNA Exact csatlakoztatds utan a dugattyus rud lassu visszahtzasa
révén toltédik meg a kivant vérmennyiséggel.

Vakuumtechnika hasznélata esetén a dugattyus rudat az S-Monovette® RNA Exact csatlakoztatésa el6tt hatsd
bekattanasi pozicioig (,kattanas”) kell visszahtzni és megszakitani.

1) Vénapunkcio 2) Toltse meg vérrel a 3) Oldja ki az érszoritét ~ 4) Aspiracios technika:
Safety-Multifly® kanul és csatlakoztassa az Csatlakoztassa az
terméket és az Ures S-Monovette® RNA S-Monovette® RNA Exact
csovet. Exact terméket. egységet és a dugattyus rud
lassu visszahtizasaval toltse
meg.

Vakuumtechnika:
A védkuumos S-Monovette®
RNA Exact csdvet

csatlakoztassa és tartsa
flggdlegesen a kar szintje
alatt, amig az megtelik.
(6]
x5
5a) Szlintesse meg a csatlakoztatast.
Az S-Monovette® RNA Exact maximalis megtoltése esetén a
toltési szint a cimke felsé peremének tertletén van. 6) A megtoltdtt S-Monovette® RNA
5b) Aspiracios technika esetén szakitsa meg a dugattyus rudat Exact eszkozt legaldbb 5 x forditsa at,
(ha szlkséges vigye véghelyzetbe). hogy a preparatum jol elkeveredjen a
vérmintaval.
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S-Monovette® RNA Exact

Minta elkiildése

A mintavétel gyakran decentralizéltan torténik, vérvétel utan sok esetben szikséges a minta laborba szallitasa. A
biztonsagos szdllités érdekében a SARSTEDT az S-Monovette®-hez a BAM és a Deutsche Post dltal megvizsgalt
és jovahagyott, és a P 650, az ADR, RID, ICAQ és IATA csomagolasi el6irasainak teljes mértékben megfeleld
komplett csomagolasi rendszert kinal:

Védétartaly felszivobetéttel (REF 78.898) és kupakkal (REF 65.679), masodlagos edényként
Széllitédoboz (REF 95.900, 95.901 & 95.902)

Szallitécsomagolas hitve szallitashoz (REF 95.995, 95.1123, 95.1124 vagy 95.1625)
Hungarocell bevonat h(tve szallitashoz (REF 95.1011)

Mintatarolas
Az S-Monovette® RNA Exact eszkdzben a vérminta RNS-profilia stabil marad, legalébb az aldbbi idétartamig:

5 napig szobahémérsékleten (18 °C - 22 °C)
14 napig 2 °C - 8 °C hémérsékleten
Hosszu tavu tarolas -40°C ol egész -80° C fokig

Az S-Monovette® RNA Exact hémérsékletalld polipropilénbdl készlilt, és elvileg jol alkalmas a fagyasztasra.
Arra azonban vigyazni kell, hogy a minta fagyasztasa allo helyzetben, nyitott allvanyon térténjen. Szigeteld
hungarocell allvanyok vagy zart allvanyblokkok alkalmazasa tilos.

A mintak fagyasztasa kdzvetlenll -40 °C-on vagy alacsonyabb (pl. (pl. -80 °C-on) hémérsékleten kell
torténjen.

Felengedéskor tilos a mintakat szobahémerséklet folé melegiteni. Felengedés utan at kell forditani, a minta
dvatos Ujrakeverése érdekében.

Megfelel6 termékek a minta szigetelésére:

1.

Manualis szigetel6rendszerek
NucleoSpin® RNA Blood Midi Kit, Fa. Macherey-Nagel, REF 740210.20

. Automatikus szigetel6rendszerek

chemagic Total RNA 9k Kit H24, Fa. Perkin Elmer, REF CMG-1084-S
InviMag Blood RNA Kit /IG (8x12), Fa. Invitek-Molecular, REF 2463120100

Tovabbi informécio taldlhaté a SARSTEDT webhelyen és az Impact of RNA Stabilizing Blood Collection Tubes
on Gene Expression Data Validity — A Comparison of S-Monovette® RNA Exact, PAXgene™ Blood RNA Tubes &
Tempus™ Blood RNA Tubes c. hivatalos kdézleményben.
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ovette® RNA Exact

M(iszaki véltoztatasok joga fenntartva

Ovintézkedések

o Az érszoritdét semmi esetre sem szabad felengedni, amig az S-Monovette® RNA Exact

csatlakoztatva van.

* Az S-Monovette RNA eszkdzzel levett és feldolgozott vér, illetve vélrkomponensek nem

alkalmasak infuzidra vagy az emberi testbe valo bevitelre.

¢ Alaborreagensekkel vald6 munka soran be kell tartani a szokdsos elévigyazatossagi

intézkedéseket.
e Az S-Monovette® csak vérvételre alkalmazhatd, injekciora nem.

Veszély

Figyelmezteté mondatok

H314 Sulyos égési sériilést és szemkarosodast okoz.
H332 Belélegezve artaimas.
H412 Artalmas a vizi élévilagra, hosszan tarté karosodast okoz.

Ovintézkedésre vonatkozé mondatok

P260 A por/flst/géz/k6d/gézok/permet belélegzése tilos.

P264 A hasznélatot kdvetéen a(z) kezeket t alaposan meg kell mosni.

P273 Kertini kell az anyagnak a kérnyezetbe valo kijutasat.

P280 Védbkesztyli/véddruha/szemvédd/arcvédd haszndlata kotelezd.

P301+P330+P331 LENYELES ESETEN: A szdjat ki kell dbliteni. TILOS hanytatni.

P303+P361+P353 HA BORRE (vagy hajra) KERUL: Az ésszes szennyezett ruhadarabot
azonnal le kell vetni. A bért le kell obliteni vizzel vagy zuhanyozas.

P363 A szennyezett ruhat Ujbdli hasznélat el6tt ki kell mosni.

P304+P340 BELELEGZES ESETEN: Az érintett személyt friss levegére kell vinni, és olyan
nyugalmi testhelyzetbe kell helyezni, hogy kénnyen tudjon lélegezni.

P310 Azonnal fordulion TOXIKOLOGIAI KOZPONTHOZ/orvoshoz.

P305+P351+P338 SZEMBE KERULES ESETEN: Tobb percig tartd dvatos Oblités vizzel. Adott
esetben a kontaktlencsék eltavolitasa, ha kdnnyen megoldhaté. Az éblités
folytatasa.

P310 Azonnal fordulion TOXIKOLOGIAI KOZPONTHOZ/orvoshoz.

P405 Elzérva tarolandd.

P501 A tartalom/edény elhelyezése hulladékként: az artalmatlanitas torvényi

eléirasainak megfeleléen.

Kildnleges keverékek kivételes cimkézése
EUH032 Savval érintkezve nagyon mérgezé gazok képzédnek.

Biztonsagi adatlap a www.sarstedt.com webhelyen

Minden a termékkel kapcsolatosan bekovetkezett stlyos eseményrdl kérjlik a gyartét illetve a felhasznald székhelye

szerinti nemzeti hatdsagot értesiteni.

SARSTEDT AG & Co. KG
Sarstedtstr. 1

D-51588 Niimbrecht
www.sarstedt.com
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S-Monovette® RNA Exact id

Istruzioni per I'uso

Destinazione d’uso

La S-Monovette® RNA Exact serve al prelievo di sangue venoso e consente di raccogliere un
volume di campioni liberamente selezionabile fino a 9,7 ml (di cui fino a 2,4 ml di sangue). Il prodotto
permette I'immediata stabilizzazione dell'intero RNA contenuto nel sangue (prevenzione della
degradazione e nuova sintesi di RNA). Con la S-Monovette® RNA Exact la fase pre-analitica viene
standardizzata con un sistema chiuso per la conservazione e il trasporto del campione.

Materiali necessari

Per il prelievo di sangue venoso per I'analisi del’RNA sono necessari i seguenti prodotti, alcuni non
inclusi nella fornitura standard della S-Monovette® RNA Exact*:

o* e* 9*

@ Un laccio emostatico, ad es. REF 95.1006

® Un ago Safety-Multifly® (REF 85.1637.235, 85.1638.235, 85.1640.235 0
85.1642.235), lunghezza: 200 mm

® Una provetta vuota a perdere (ad es. S-Monovette® neutra o altra S-Monovette®) per
il iempimento del tubo dell’ago Safety-Multifly®

O S-Monovette® RNA Exact, REF 01.2048.001
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S-Monovette® RNA Exact

Istruzioni per I'uso

Lo stabilizzatore contenuto nella S-Monovette® RNA Exact € nocivo per la salute. Seguire assolutamente la
procedura qui descritta e utilizzare esclusivamente i materiali prescritti per il prelievo ematico. Innanzitutto
eseguire la disinfezione secondo il piano d’igiene interno della struttura. In caso di prelievi multipli, riempire
sempre la S-Monovette® RNA Exact come ultima S-Monovette®. Il prelievo di sangue con la S-Monovette® RNA
Exact pud avvenire con tecnica di aspirazione o tecnica sottovuoto.

In caso di utilizzo della tecnica di aspirazione riempire la S-Monovette® RNA Exact con la quantita di sangue
desiderata ritraendo lentamente il pistone dopo la connessione.

In caso di utilizzo della tecnica sottovuoto ritrarre il pistone prima della connessione della S-Monovette® RNA
Exact fino allo scatto in posizione interna ("crac”) e staccarlo.

1) Venopuntura 2) Riempire di sangue 3) A questo punto 4) Tecnica di aspirazione:

il Safety-Multifly® e la allentare il laccio Connettere la S-Monovette®
provetta vuota. emostatico e RNA Exact e riempire
collegare la ritraendo lentamente il
S-Monovette® RNA pistone.
Exact. Tecnica sottovuoto:

Connettere la S-Monovette®
RNA Exact sotto vuoto e

tenerla in posizione verticale
sotto il livello del braccio fino
a quando ¢ piena.
(6]
x5
5a) Disconnettere. Il livello di iempimento, in caso di riempimento
massimo della S-Monovette® RNA Exact, si trova nel bordo
superiore dell’etichetta. 6) Capovolgere per aimeno 5 volte la
5b) Nella tecnica di aspirazione, il pistone deve essere (ev. portato S-MOOOVG’[te@ RNA Exact riempita
in posizione finale) e staccato. per miscelare bene il preparato con il

campione di sangue.
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S-Monovette® RNA Exact

Invio del campione

Poiché il prelievo del campione avviene spesso in modo decentralizzato, dopo il prelievo ematico & necessario il

trasporto al laboratorio. Per garantire un trasporto sicuro, SARSTEDT offre un sistema completo d’imballaggio per

la S-Monovette®, testato dalle Poste Tedesche, e che soddisfa pienamente i requisiti della norma sugli imballaggi

P 650 ai sensi dei regolamenti ADR, RID, ICAO e IATA:

— Contenitore di protezione con inserto assorbente (REF 78.898) e tappo (REF 65.679) come contenitore
secondario

— Scatola di spedizione (REF 95.900, 95.901 & 95.902)

— Imballaggio di spedizione per trasporto refrigerato (REF 95.995, 95.1123, 95.1124 0 95.1625)

— Involucro in polistirolo espanso per trasporto refrigerato (REF 95.1011)

Conservazione del campione

Nella S-Monovette® RNA Exact, il profilo del’RNA rimane stabile per aimeno:
— 5 giorni a temperatura ambiente (da 18 °C a 22 °C)

— 14 giormnitra2°Ce8°C

— conservazione a lungo termine da -40° C a -80 ° C

¢ La S-Monovette® RNA Exact & realizzata in polipropilene termostabile ed & sostanzialmente idonea al
congelamento.

e Siraccomanda tuttavia di accertarsi che il congelamento dei campioni avvenga in un supporto aperto in
posizione verticale. | supporti isolanti in polistirolo espanso o i rack chiusi non devono essere utilizzati.

e |l congelamento dei campioni deve avvenire direttamente a temperature pari o inferiori a -40 °C
(ad es. -80 °C).

¢ Per lo scongelamento non riscaldare i campioni oltre la temperatura ambiente. Dopo lo scongelamento,
capovolgere la provetta per miscelare accuratamente il campione.

| prodotti idonei per I'isolamento del campione sono:
1. Sistemi di isolamento manuali
¢ NucleoSpin® RNA Blood Midi Kit, ditta Macherey-Nagel, REF 740210.20

2. Sistemi di isolamento automatici
e chemagic Total RNA 9k Kit H24, ditta Perkin Elmer, REF CMG-1084-S
¢ InviMag Blood RNA Kit /IG (8x12), ditta Invitek-Molecular, REF 2463120100

Per ulteriori informazioni, consultare il sito web SARSTEDT e il White Paper Impact of RNA Stabilizing Blood
Collection Tubes on Gene Expression Data Validity — A Comparison of S-Monovette® RNA Exact, PAXgene™
Blood RNA Tubes & Tempus™ Blood RNA Tubes.
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Con riserva di modifiche tecniche

Avvertenze

e Non allentare in nessun caso il laccio emostatico mentre la S-Monovette® RNA Exact &

collegata.

e |l sangue e i componenti ematici raccolti e processati nella S-Monovette® RNA Exact non sono
idonei all'infusione o all’introduzione nel corpo umano.

e Osservare le consuete precauzioni per la manipolazione di reagenti di laboratorio.

Utilizzare la S-Monovette® soltanto per il prelievo ematico, non per l'iniezione.

Pericolo

Indicazioni di pericolo

H314
H332
H412

Consigli di prudenza
P260

P264

P273

P280
P301+P330+P331
P303+P361+P353

P363
P304+P340

P310
P305+P351+P338

P310
P405
P501

Provoca gravi ustioni cutanee e gravi lesioni oculari.
Nocivo se inalato.
Nocivo per gli organismi acquatici con effetti di lunga durata.

Non respirare la polvere/i fumi/i gas/la nebbia/i vapori/gli aerosol.

Lavare accuratamente mani dopo I‘uso.

Non disperdere nell‘ambiente.

Indossare guanti/indumenti protettivi/Proteggere gli occhi/il viso.

IN CASO DI INGESTIONE: sciacquare la bocca. NON provocare il vomito.

IN CASO DI CONTATTO CON LA PELLE (o con i capell): togliersi di dosso
immediatamente tutti gli indumenti contaminati. Sciacquare la pelle o fare una
doccia.

Lavare gli indumenti contaminati prima di indossarli nuovamente.

IN CASO DI INALAZIONE: trasportare I‘infortunato all‘aria aperta e mantenerlo
a riposo in posizione che favorisca la respirazione.

Contattare immediatamente un CENTRO ANTIVELENI/un medico.

IN CASO DI CONTATTO CON GLI OCCHI: sciacquare accuratamente per
parecchi minuti. Togliere le eventuali lenti a contatto se € agevole farlo.
Continuare a sciacquare.

Contattare immediatamente un CENTRO ANTIVELENI/un medico.
Conservare sotto chiave.

Smaltire il prodotto/recipiente in secondo le norme legali di smaltimento.

Etichettatura speciale di determinate miscele

EUHO032

A contatto con acidi libera gas molto tossici.

Scheda dei dati di sicurezza all’indirizzo www.sarstedt.com
Eventuali incidenti gravi relativi al prodotto devono essere notificati al produttore e all’autorita nazionale competente del

paese dell' utilizzatore.

SARSTEDT AG & Co. KG

Sarstedtstr. 1

D-51588 Niimbrecht
www.sarstedt.com
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S-Monovette® RNA Exact
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S-Monovette® RNA Exact
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S-Monovette® RNA Exact
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S-Monovette® RNA Exact
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S-Monovette® RNA Exact

Naudojimo nurodymai

Paskirtis

»S-Monovette® RNA Exact“ naudojamas paimti veninj krauja, mégintuvélis skirtas paimti laisvai
pasirenkama iki 9,7 ml tdirio meéginj (i8 jy — iki 2,4 ml kraujo). Siuo atveju gaminyje iskart stabilizuojama
visa kraujyje esanti ribonukleino rigstis (RNR) (apsaugoma, kad RNR neskilty ir nebtty sintetinama

i$ naujo). ,S-Monovette® RNA Exact” kuria priesanalitinés procediros, kai méginys sandéliuojamas ir
transportuojamas, uzdaros sistemos standartus.

Reikalingos medziagos
Veniniam kraujui, reikalingam RNR analizei, imti Jums reikia $iy gaminiy, kuriy dalis nejeina j
»S-Monovette® RNA Exact” sudétj*:

o* e* 9*

@ Rankos raidtis, pvz., REF 95.1006

@® ,Safety-Multifly® kaniulé (REF 85.1637.235, 85.1638.235, 85.1640.235 arba
85.1642.235), ilgis: 200 mm

® Tusdias / utilizuojamas vamzdelis (pvz., ,S-Monovette® Neutral* arba kitas
»S-Monovette® modelis), skirtas uzpildyti ,Safety-Multifly®* kaniulés zarnelei

O ,,S-Monovette® RNA Exact”, REF 01.2048.001
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S-Monovette® RNA Exact

Naudojimas

,S-Monovette® RNA Exact” viduje esantis stabilizuojantysis tirpalas yra kenksmingas sveikatai. Imdami krauja
bdtinai laikykités ¢ia apradytos proceduros eigos ir naudokite tik nurodytas medziagas. Pirmiausiai atlikite
dezinfekcija pagal vidaus higienos plana. Imdami kelius meéginius, ,S-Monovette® RNA Exact” visada uzpildykite
kaip paskutinj ,S-Monovette® jtaisa. Kraujg galima paimti su ,,S-Monovette® RNA Exact*, taikant aspiracijos arba
vakuumo technika.

Taikydami aspiracijos technika, po prijungimo pripildykite ,S-Monovette® RNA Exact“ norimu kiekiu kraujo, létai
traukdami atgal stimoklio strypa.

Taikydami vakuumo technika, prie$ prijungdami ,,S-Monovette® RNA Exact”, patraukite stumoklio strypa atgal |
galine fiksavimo padétj ir nulauzkite.

1) Atlikite venos 2) ,Safety-Multifly®* 3) Dabar atlaisvinkite 4) Aspiracijos technika:

punkcija ir tuscia vamzdelj rankos raistj prijunkite ,S-Monovette®
uzpildykite krauju. ir prijunkite RNA Exact” ir uzpildykite
,S-Monovette® RNA |étai traukdami atgal
Exact”. stumoklio strypa.

Vakuumo technika:
prijunkite vakuumuotg
,S-Monovette® RNA Exact”

ir laikykite jj vertikaliai
Zemiau rankos lygio, kol jis
uzsipildys.
(6]
x5
5a) Atjunkite. Kai ,S-Monovette® RNA Exact” yra uZpildytas,
uzpildymo lygis yra ties virSutinio etiketes krasto sritimi. 6) Pripildyta ,S-Monovette® RNA Exact”
5b) Taikydami aspiracijos technika, stumoklio strypa nustatykite j bent 5 x papurtykite, kad preparatas
galing padetj (jei reikia) ir nulauzkite. gerai susimaigyty su kraujo meéginiu.
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S-Monovette® RNA Exact

Méginio transportavimas

Kadangi meginiai daznai imami decentralizuotai, paimtus kraujo méginius reikia transportuoti j laboratorija. Kad
bty transportuojama saugiai, SARSTEDT sidilo visa ,S-Monovette® pakuogiy sistema, patikrinta ir patvirtinta
Vokietijos medziagy tyrimy tarnybos BAM ir Vokietijos pasto ,Deutsche Post bei visiskai atitinkancia P 650, ADR,
RID, ICAQ ir IATA pakuociy standarty reikalavimus:

— apsauginis indas su sugeriamuoju jklotu (REF 78.898) ir antrinis sandarus indas (REF 65.679);

— siuntos dézuté (REF 95.900, 95.901 ir 95.902);

— siuntos pakuoté, skirta transportuoti Saldytuve (REF 95.995, 95.1123, 95.1124 arba 95.1625);

— putplascio déklas, skirtas transportuoti Saldytuve (REF 95.1011).

Méginio laikymas

,S-Monovette® RNA Exact” viduje kraujo meginio RNR savybés islieka nepakitusios ne maziau kaip:
— 5 dienas, laikant kambario temperattroje (nuo 18 °C iki 22 °C);

— 14 dieny, laikant temperaturoje nuo 2 °C iki 8 °C;

— ilgalaikis laikymas nuo -40 °C iki -80 °C.

e, S-Monovette® RNA Exact” mégintuveélis pagamintas i$ stabilios temperattros polipropileno ir i§ esmés puikiai
tinka Saldyti.

* Vis delto reikia atkreipti démesj, kad méginiai uzSaldomi juos pastacius vertikaliai atvirame stove. Izoliaciniy
putplascio stovy arba uzdary blokiniy stovy naudoti negalima.

° Meéginiai turi bati iSkart uzsaldomi -40 °C arba zemesnéje (pvz., -80 °C) temperattroje.

¢ Norint atitirpinti méginius, ju negalima Sildyti aukstesnéje nei kambario temperatUroje. Atitirpinus reikia
atsargiai papurtyti, kad meginys susimaisyty.

Tinkami méginiy izoliavimo gaminiai:
1. Rankinés izoliavimo sistemos
e NucleoSpin® RNA Blood Midi Kit“, gamintojas ,Macherey-Nagel, REF 740210.20

2. Automatinés izoliavimo sistemos
e ,chemagic Total RNA 9k Kit H24“, gamintojas ,Perkin Elmer®, REF CMG-1084-S
e InviMag Blood RNA Kit /IG (8x12)", gamintojas ,Invitek-Molecular”, REF 2463120100

Daugiau informacijos pateikiama SARSTEDT interneto svetainéje ir dokumente Impact of RNA Stabilizing Blood
Collection Tubes on Gene Expression Data Validity — A Comparison of S-Monovette® RNA Exact, PAXgene™
Blood RNA Tubes & Tempus™ Blood RNA Tubes.
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S-Monovette® RNA Exact

Pasiliekama teisé daryti techninius keitimus

|spéjimai
e Jokiu atveju rankos rai&cio atlaisvinti negalima, kai prijungta ,S-Monovette® RNA Exact*.

e Kraujas ir kraujo sudedamosios dalys, patekusios j ,S-Monovette® RNA Exact” sistema ir joje
apdorojamos, neskirtos jSvirksti ar jleisti j zmogaus kuna.

¢ Naudojant laboratorinius reagentus, reikia laikytis jprasty atsargumo priemoniy.
e ,S-Monovette® jranga skirta naudoti tik kraujui imti, bet ne injekcijoms.

Pavojinga

Pavojingumo frazés

H314 Smarkiai nudegina oda ir pazeidzia akis.
H332 Kenksminga jkvépus.
H412 Kenksminga vandens organizmams, sukelia ilgalaikius pakitimus.

Atsargumo frazés

P260 Nejkvepti dulkiy/dumu/dujy/riko/gary/aerozolio.

P264 Po naudojimo kruopsciai nuplauti rankas.

P273 Saugoti, kad nepatekty j aplinka.

P280 Maveti apsaugines pirstines/dévéti apsauginius drabuzius/naudoti akiy
(veido) apsaugos priemones.

P301+P330+P331 PRARIJUS: i$skalauti burng. NESKATINTI vémimo.

P303+P361+P353 PATEKUS ANT ODOS (arba plauky): nedelsiant nuvilkti visus uzterstus drabuzius.
Oda nuplauti vandeniu arba ¢iurksle.

P363 UzterStus drabuzius iSskalbti pries vél juos apsivelkant.

P304+P340 JKVEPUS: I$nesti nukentéjusij j gryna ora; jam biitina patogi padétis, leidzianti
laisvai kvepuoti.

P310 Nedelsiant skambinti | APSINUODIJIMY KONTROLES IR INFORMACIJOS
BIURA/kreiptis | gydytoja.

P305+P351+P338 PATEKUS | AKIS: atsargiai plauti vandeniu kelias minutes. ISimti kontaktinius
leSius, jeigu jie yra ir jeigu lengvai galima tai padaryti. Toliau plauti akis.

P310 Nedelsiant skambinti | APSINUODIJIMY KONTROLES IR INFORMACIJOS
BIURA/kreiptis | gydytoja.

P405 Laikyti uzrakinta.

P501 Turinj/talpykla Salinti pagal utilizavimo teisinius reikalavimus.

Tam tikry misiniy specialus Zenklinimas
EUH032 Kontaktuodama su rtgstimis iSskiria labai toksiskas dujas.

Saugos duomeny lapas patalpintas adresu www.sarstedt.com

Apie visus rimtus su gaminiu susijusius jvykius praneSama gamintojui ir kompetentingai nacionalinei institucijai, kurioje yra
vartotojas.

SARSTEDT AG & Co. KG ’
Sarsteditstr. 1 STERILE ﬂ % Naudojant pakartotinai:
uzkrétimo rizika

D-51588 Niimbrecht

www.sarstedt.com
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S-Monovette® RNA Exact

LietoSanas pamaciba

Mérkuzdevums

S-Monovette® RNA Exact ir paredzéts venozo asins paraugu nemsanai un |auj panemt brivi izvélétu
parauga tilpumu lidz 9,7 ml (no ta idz 2,4 ml asinu). Turklat sistéma ttdal stabilizé visas asins sastava
es0$as ribonukleinskabes RNS (nepielauj RNS degradaciju vai jaunu RNS sintézi). S-Monovette®
RNA Exact standartizé pirmsanalizes etapu noslégta sistéma, kamér paraugs tiek uzglabats un
transportéts.

NepiecieSamie materiali

Lai iegutu venozas asinis RNS analizei, Jums bus nepieciesami $adi priekSmeti, kas ne vienmér
ietilpst sistémas S-Monovette® RNA Exact piegades komplekta*:

o* e* 9*

@ Venas Znaugs, piem., REF 95.1006

@ Safety-Multifly® kanile (REF 85.1637.235, 85.1638.235, 85.1640.235 vai
85.1642.235), garums: 200 mm

O Tukss/iznicinams stobring (piem., S-Monovette® Neutral vai cits S-Monovette®
variants), lai piepilditu Safety-Multifly® kaniles caurultti

O S-Monovette® RNA Exact, REF 01.2048.001
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S-Monovette® RNA Exact

LietoSana

Sistema S-Monovette® RNA Exact ieprieks iepilditais stabilizatoru $kidums ir kaitigs veselibai. Tapec obligati
ieverojiet Seit aprakstito ricibas gaitu un izmantojiet vienigi noraditos materialus, lai iegttu asins paraugu. Vispirms
dezinficgjiet saskana ar iestades iek$gjiem sanitarajiem noteikumiem. Nemot vairakus paraugus, sistému
S-Monovette® RNA Exact vienmér piepildiet ka pédejo S-Monovette®. Asins paraugu ar S-Monovette® RNA Exact
var nemt aspiracijas tehnika vai vakuuma tehnika.

lzmantojot aspiracijas tehniku, uzreiz péc pievienosanas, Ieni velkot atpakal virzuli, piepildiet S-Monovette® RNA
Exact ar vajadzigo asins daudzumu.

lzmantojot vakuuma tehniku, pirms S-Monovette® RNA Exact pievienoSanas velciet virzuli atpakal lidz
aizmuguréjai fiksacijas pozicijai (,knak®) un nolauziet.

1) Venas punkcija 2) Safety-Multifly® 3) Tagad atlaiz venas 4) Aspiracijas tehnika:

un tukso stobrinu Znaugu un pievieno Pievienojiet S-Monovette®
piepilda ar asinim. S-Monovette® RNA RNA Exact un piepildiet,
Exact. lenam velkot atpakal virzuli.

Vakuuma tehnika:
Savienojiet vakuumétu
S-Monovette® RNA Exact
un turiet vertikali zemak

par rokas limeni, lidz tas ir
piepildits.
(6
x5
5a) Atvienojiet. S-Monovette® RNA Exact maksimala piepildijuma
uzpildes limenis atrodas etiketes augSmalas zona. 6) Piepildito S-Monovette® RNA Exact
5b) Aspiracijas tehnika virzuli (péc vajadzibas novietojiet gala vismaz 5 x apgrieziet otradi, lai
pozicija un) nolauziet. preparats labi sajauktos ar asins
paraugu.
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S-Monovette® RNA Exact

Parauga nosutiSana

Ta ka paraugu nemsana bieZi vien notiek decentralizéti, pec parauga panemsanas parasti ir nepiecieSams
nogadat paraugu laboratorija. Lai transportéSana butu drosa, SARSTEDT piedava kompleksu S-Monovette®
iepakosanas sistemu, kas ir parbaudita un atlauta Federalaja Materialu izpétes un parbaudes institita BAM un
Vacijas pasta, ka arf pilna apjoma atbilst P 650, ADR, RID, ICAO un IATA iepako$anas noteikumiem:

— Aizsargtvertne ar uzsticosu ieliktni (REF 78.898) un noslégu (REF 65.679) ka sekundarais trauks

— Sutjuma kaste (REF 95.900, 95.901 & 95.902)

— Slfjuma iepakojums transportam ar dzesésanu (REF 95.995, 95.1123, 95.1124 vai 95.1625)

— Stiropora apvalks transportam ar dzeséSanu (REF 95.1011)

Parauga uzglabasana

Sistema S-Monovette® RNA Exact asins parauga RNS saglaba stabilitati vismaz:
— 5 dienas istabas temperattra (no 18 °C lidz 22 °C)

— 14 dienas 2 °C lidz 8 °C temperatira

— ilgsto$a uzglabasana temperattra no -40 °C fidz -80 °C

e S-Monovette® RNA Exact sastav no termiski stabila polipropiléna un principa ir labi piemérota sasaldésanai.

e Tomer jaraugas, lai paraugu sasaldésana notiktu vertikala stavokli valgja stativa. Nedrikst izmantot izolgjoSus
stiropora stafivus vai slégtus bloka stativus.

e Paraugi jasasalde tiesi -40 °C vai zemaka temperattra (piem., -80 °C).

* Atkausgjot paraugus, tos nedrikst uzsildit augstak par istabas temperattru. Péc atkausésanas jaapgriez
otradi, lai paraugs tiktu piesardzigi samaisits.

Paraugu izolacijai piemeérotie produkti:
1. Manualas izolacijas sistémas
¢ NucleoSpin® RNA Blood Midi Kit, firma Macherey-Nagel, REF 740210.20

2. Automatizétas izolacijas sistémas
e chemagic Total RNA 9k Kit H24, firma Perkin Elmer, REF CMG-1084-S
¢ InviMag Blood RNA Kit /IG (8x12), firma Invitek-Molecular, REF 2463120100

Plasaku informaciju meklgjiet SARSTEDT vietne un Baltaja gramata Impact of RNA Stabilizing Blood Collection
Tubes on Gene Expression Data Validity — A Comparison of S-Monovette® RNA Exact, PAXgene™ Blood RNA
Tubes & Tempus™ Blood RNA Tubes.
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S-Monovette® RNA Exact

Bridinajuma norades
¢ Nekada gadijuma neatlaidiet vénas znaugu, kamer ir pievienota S-Monovette® RNA Exact.

e Asinis un asinu sastavdalas, kas panemtas un apstradatas ar sistému S-Monovette® RNA
Exact, nav piemeérotas infuzijai vai ievadiSanai cilveka kermeni.

e Stradajot ar laboratorijas reagentiem, ievérojiet parastos piesardzibas pasakumus.
e Lietojiet S-Monovette® tikai asins paraugu nemsanai, bet ne injekcijam.

Bistami

Bridinajuma uzraksti

H314 lzraisa smagus adas apdegumus un acu bojajumus.
H332 Kaitigs ieelpojot.
H412 Kaitigs tdens organismiem ar ilgstosam sekam.

DrosSibas prasibu apziméjumi

P260 Neieelpot puteklus/tvaikus/gazi/dumus/izgarojumus/smidzinajumu.

P264 Pec izmantoSanas rokas kartigi nomazgat.

pP273 lzvairities no izplatisanas apkartgja vide.

P280 lzmantot aizsargcimdus/aizsargdrébes/acu aizsargus/sejas aizsargus.

P301+P330+P331 NORISANAS GADIJUMA: Izskalot muti. NEIZRAISIT vemsanu.

P303+P361+P353 SASKARE AR ADU (vai matiem): Nekavéjoties novilkt visu piesamoto apgérbu.
Noskalot adu ar tdeni vai iet dusa.

P363 Pirms atkartotas lietoSanas piesamoto apgérbu izmazgat.

P304+P340 IEELPOSANAS GADIJUMA: Nogadat cietuso svaiga gaisa un nodroinat
netraucétu elposanu.

P310 Nekavéjoties sazinieties ar SAINDESANAS INFORMACIJAS CENTRU/arstu.

P305+P351+P338 SASKARE AR ACIM: Uzmanigi izskalot ar Gdeni vairakas mindtes. lznemt
kontaktlecas, ja tas ir ievietotas un ja to var vienkarsi izdarit. Turpinat skalot.

P310 Nekavéjoties sazinieties ar SAINDESANAS INFORMACIJAS CENTRU/arstu.

P405 Glabat slegta veida.

P501 Atbrivoties no satura/tvertnes saskana ar apglabasanas tiesiskajiem noteikumiem.

Iznémuma markéjums ipasiem maisijumiem
EUH032 Saskaroties ar skabém, izdala |oti toksiskas gazes.

Drosibas datu lapa vietné www.sarstedt.com

Par visiem nopietniem starpgadijumiem, kas saistiti ar produktu, pazino razotajam un kompetentajai valsts iestadei, kura
atrodas lietotajs.

SARSTEDT AG & Co. KG -
Sarstedtstr. 1 STERILE| R | @ lzmantojot atkartot
D-51588 Niumbrecht piesamojuma risks
www.sarstedt.com .
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S-Monovette® RNA Exact

Gebruiksaanwijzing

Beoogd gebruik

De S-Monovette® RNA Exact wordt gebruikt voor veneuze bloedafname en maakt de afname
mogelijk van een vrij te kiezen monstervolume van maximaal 9,7 ml (waarvan maximaal 2,4 ml
bloed). Daarbij is het product bedoeld voor de onmiddellijke stabilisering van het totale in het bloed
aanwezige RNA (voorkoming van degradatie en nieuwe synthese van RNA). De S-Monovette® RNA
Exact standaardiseert de preanalyse in een gesloten systeem tijdens de opslag en het transport van
het monster.

Benodigde materialen

Om veneus bloed voor de RNA-analyse af te nemen, hebben we de volgende producten nodig, die
gedeeltelijk niet bij de S-Monovette® RNA Exact worden geleverd*:

o* e* 9*

@ Een stuwband, bijv. REF 95.1006

@ Een Safety-Multifly®-naald (REF 85.1637.235, 85.1638.235, 85.1640.235 of
85.1642.235), lengte: 200 mm

© Een leeg buisje/wastebuis (bijv. S-Monovette® Neutral of andere S-Monovette®) voor
het vullen van de slang van de Safety-Multifly®-naald

O S-Monovette® RNA Exact, REF 01.2048.001

SARSTEDT

67




S-Monovette® RNA Exact

Hantering

De stabilisatoroplossing in de S-Monovette® RNA Exact is schadelijk voor de gezondheid. Volg daarom altijd

de hier beschreven handelwijze en gebruik uitsluitend de voorgeschreven materialen bij de bloedafname. Voer
eerst een desinfectie uit volgens het interne hygiéneprotocol. Vul de S-Monovette® RNA Exact bij meerdere
afnames altijd als laatste buis. Bloedafname met de S-Monovette® RNA Exact kan uitgevoerd worden met de
aspiratietechniek of de vacutimtechniek.

Wanneer u de aspiratietechniek gebruikt, vult u de S-Monovette® RNA Exact na het aansluiten met de gewenste
hoeveelheid bloed door de zuigerstang langzaam terug te trekken.

Bij gebruik van de vacuimtechniek de zuigerstang terugtrekken naar de achterste vastklikpositie (,klik‘) en
afbreken alvorens de S-Monovette® RNA Exact aan te sluiten.

’ i

1) Aderpunctie 2) Safety-Multifly®-naald 3]

) Stuwband nu 4) Aspiratietechniek:
slang met bloed losmaken en Sluit de S-Monovette® RNA
vullen totdat bloed in de waste buis Exact aan en vul hem door
leeg buisje/waste vervangen door de de zuigerstang langzaam
buis stroomt. S-Monovette® RNA terug te trekken.
Exact. VacuUmtechniek:

Sluit de gevacumeerde
S-Monovette® RNA Exact
aan en houd deze verticaal

onder het armniveau totdat
deze vol is.
(6]
x5
5a) Losmaken. Bij een maximale vulling van de S-Monovette®
RNA Exact bevindt het vulniveau zich in het gebied van de 6) Gevulde S-Monovette® RNA Exact ten
bovenrand van het label. minste 5 x zorgvuldig zwenken, zodat
5b) Voor de aspiratietechniek de zuigerstang (indien nodig in de de stabilisator zich goed met het
eindstand brengen en) afbreken. bloedmonster mengt.
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S-Monovette® RNA Exact

Monstertransport

Omdat monsternames vaak gedecentraliseerd plaatsvinden, moet het monster na de bloedafname vaak

naar het laboratorium worden getransporteerd. Voor een veilig transport biedt SARSTEDT een complest
verpakkingssysteem voor de S-Monovette® aan, dat voldoet aan alle eisen van het verpakkingsvoorschrift P 650
en van ADR, RID, ICAO en IATA:

— Verzendbuis met absorptiemateriaal (REF 78.898) en schroefdop (REF 65.679) als secundaire houder

— Verzenddoos (REF 95.900, 95.901 & 95.902)

— Verzendverpakking voor koeltransport (REF 95.995, 95.1123, 95.1124 of 95.1625)

— Polystyreenomhulsel voor koeltransport (REF 95.1011)

Monsteropslag

In de S-Monovette® RNA Exact blijft het RNA-profiel stabiel, gedurende ten minste:
— 5 dagen bij omgevingstemperatuur (18 °C tot 22 °C)

— 14 dagen bij 2 °C tot 8 °C

— lange-termijn-opslag bij -40 °C tot -80 °C

¢ De S-Monovette® RNA Exact bestaat uit temperatuurstabiel polypropyleen en in principie goed geschikt voor
invriezen.

¢ Desondanks dient men erop te letten dat de monsters rechtop staand in een open rek worden ingevroren.
Isolerende polystyreenrekken of gesloten blokrekken mogen niet worden gebruikt.

® Het invriezen van monsters moet direct bij -40 °C of lager (bijv. -80 °C) plaatsvinden.

¢ Bij het ontdooien mogen de monsters niet tot een temperatuur boven de omgevingstemperatuur worden
opgewarmd. Na het ontdooien moet het buisje op en neer worden geschud om het monster voorzicht te
mengen.

Geschikte producten voor de monsterisolatie zijn:

1. Handmatige isolatiesystemen
¢ NucleoSpin® RNA Blood Midi Kit, fa. Macherey-Nagel, REF 740210.20

2. Geautomatiseerde isolatiesystemen
e chemagic Total RNA 9k Kit H24, fa. Perkin ElImer, REF CMG-1084-S
¢ InviMag Blood RNA Kit /IG (8x12), fa. Invitek-Molecular, REF 2463120100

Nadere informatie vindt u op de website van SARSTEDT en in het White Paper Impact of RNA Stabilizing Blood
Collection Tubes on Gene Expression Data Validity — A Comparison of S-Monovette® RNA Exact, PAXgene™
Blood RNA Tubes & Tempus™ Blood RNA Tubes.
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S-Monovette® RNA Exact

Technische wijzigingen voorbehouden

Waarschuwingen
e Maak de stuwband nooit los wanneer de S-Monovette® RNA Exact is aangesloten.

e Bloed en bloedbestanddelen die in de S-Monovette® RNA Exact worden opgenomen en
verwerkt, zijn niet geschikt voor infusie of inbrenging in het menselijk lichaam.

* Neem de gebruikelijke voorzorgsmaatregelen bij de omgang met laboratoriumreagentia.
e Gebruik de S-Monovette® alleen voor de bloedafname en niet voor injectie.

Gevaar

Gevarenaanduidingen

H314 Veroorzaakt ernstige brandwonden en oogletsel.

H332 Schadelijk bij inademing.

H412 Schadelijk voor in het water levende organismen, met langdurige gevolgen.

Voorzorgsmaatregelen

P260 Stof/rook/gas/nevel/damp/spuitnevel niet inademen.

P264 Na het werken met dit product handen grondig wassen.

P273 Voorkom lozing in het milieu.

P280 Beschermende handschoenen/beschermende
kleding/oogbescherming/gelaatsbescherming dragen.

P301+P330+P331 NA INSLIKKEN: de mond spoelen. GEEN braken opwekken.

P303+P361+P353 BlJ CONTACT MET DE HUID (of het haar): verontreinigde kleding onmiddellijk
uittrekken. Huid met water afspoelen of afdouchen.

P363 Verontreinigde kleding wassen alvorens deze opnieuw te gebruiken.

P304+P340 NA INADEMING: de persoon in de frisse lucht brengen en ervoor zorgen dat
deze gemakkelijk kan ademen.

P310 Onmiddellijk een ANTIGIFCENTRUM/arts raadplegen.

P305+P351+P338 BlJ CONTACT MET DE OGEN: voorzichtig afspoelen met water gedurende
een aantal minuten; contactlenzen verwijderen, indien mogelijk; blijven spoelen.

P310 Onmiddellijk een ANTIGIFCENTRUM/arts raadplegen.

P405 Achter slot bewaren.

P501 Inhoud/verpakking afvoeren naar volgens de wettelijke voorschriften voor
verwijdering.

Bijzondere etikettering voor bepaalde mengsels
EUHO032 Vormt zeer giftig gas in contact met zuren.

Veiligheidsinformatieblad op www.sarstedt.com

Alle ernstige incidenten met betrekking tot het product worden gemeld aan de fabrikant en de bevoegde nationale
instantie waar de gebruiker zich bevindt.

SARSTEDT AG & Co. KG . "
Sarstedtstr. 1 c € STERILE ﬂ ® Bij hergebruik:
Besmettingsgevaar

D-51588 Niimbrecht

www.sarstedt.com
Mo
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S-Monovette® RNA Exact

Merknad om bruk

Bruksformal

S-Monovette® RNA Exact benyttes for venas blodprevetaking og muliggjer uttak av et fritt valgbart
provevolum pa opp til 9,7 ml (derav opp til 2,4 ml blod). | denne forbindelse har produktet til oppgave
a serge for oyeblikkelig stabilisering av alt RNA som finnes i blodet (forhindre degradering og ny
syntese av RNA). S-Monovette® RNA Exact standardiserer foranalysen i et lukket system under
lagring og transport av proven.

Nodvendige materialer

For & ta blodprover fra vener til RNA-analyse, trenger du felgende produkter som per i dag ikke er
inkludert i leveransen av S-Monovette® RNA Exact*:

o* e* 9*

@ En tourniquet, f.eks. REF 95.1006

@ En Safety-Multifly®-kanyle (REF 85.1637.235, 85.1638.235, 85.1640.235 eller
85.1642.235), lengde: 200 mm

© Et tom-/engangsrer (f.eks. S-Monovette® Neutral eller annet S-Monovette®) til fyling
av Safety-Multifly®-kanylens slange

O S-Monovette® RNA Exact, REF 01.2048.001

SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

Handtering

Stabilisatorlesningen i S-Monovette® RNA Exact er helseskadelig. Det er tvingende nedvendig & felge den
fremgangsmaten som er beskrevet her, og kun de foreskrevne materialene méa brukes under blodprevetakingen.
Desinfiser pa forhand i samsvar med institusjonens hygieneprotokoller. S-Monovette® RNA Exact skal alltid fylles
som siste S-Monovette® nar det tas flere blodprever. Blodprevetaking med S-Monovette® RNA Exact kan utferes
med aspirasjonsteknikk eller vakuumteknikk.

Ved bruk av aspirasjonsteknikk fylles S-Monovette® RNA Exact med den enskede blodmengden ved langsom
tilbaketrekking av stempelstangen etter tilkobling.

Ved bruk av vakuumteknikk trekkes stempelstangen tilbake til bakre gripeposisjon («klikk») for tilkobling av
S-Monovette® RNA Exact og brytes av.

1) Venepunksjon 2) Fyll Safety-Multifly®-  3) Lesne sa 4) Aspirasjonsteknikk:

kanyle og tomraret tourniqueten og koble Koble til S-Monovette®
med blod. til S-Monovette® RNA RNA Exact og fyll idet
Exact. stempelstangen trekkes
langsomt tilbake.
Vakuumteknikk:

Koble til evakuert
S-Monovette® RNA Exact
og hold den loddrett under

armnivaet til den er fylt.
(6]
x5
5a) Frakobling. Ved maksimal pafylling i S-Monovette® RNA Exact
er pafyllingsnivaet i omradet ved den ovre kanten pé etiketten. 6) Sving den fylte S-Monovette® RNA
5b) Med aspirasjonsteknikk brytes stempelstangen av (evt. etter at Exact minst 5 x over hodet, slik at
den er brakt til endeposisjon). prepareringen blandes godt med

blodproven.
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S-Monovette® RNA Exact

Forsendelse av prgven

Ettersom blodprevetakingen ofte finner sted desentralisert, kreves det ofte transport av proven til laboratoriet

etter blodprevetakingen. Med henblikk pa sikker transport tiloyr SARSTEDT et komplett forpakningssystem

for S-Monovette®, som er testet og godkjent av BAM og Deutsche Post, samt som fullt ut oppfyller kravene i

forskriften om emballasje P 650, ADR, RID, ICAO og IATA:

— Beskyttende hetteglass med absorberende pute (REF 78.898) og lokk (REF 65.679) som sekundaert
hetteglass

— Forsendelsesboks (REF 95.900, 95.901 & 95.902)

— Emballasje for forsendelse som kjeletransport (REF 95.995, 95.1123, 95.1124 eller 95.1625)

—  Styroporbeskyttelse for kjoletransport (REF 95.1011)

Lagring av praver

| S-Monovette® RNA Exact holdes blodprevens RNA-profil stabil i minst:

— 5 dager ved romtemperatur (18 °C til 22 °C)

— 14 dager ved 2 °C til 8 °C

— Langtids oppbevaring ved -40 °C til -80 °C

e S-Monovette® RNA Exact bestar av temperaturstabilt polypropylen og er prinsipielt godt egnet til nedfrysing.

e Det méimidlertid likevel pases at prevene star oppreist i et pent stativ nér de fryses. Det er ikke tillatt & bruke
isolerende styroporstativer eller lukkede blokkstativer.

¢ Nedfrysingen av prevene ma skje direkte ved -40 °C eller lavere temperatur (f.eks. -80 °C).

¢ Provene mé ikke varmes opp over romtemperatur under opptiningen. Svinges over hodet etter opptiningen,
slik at proven blandes forsiktig.

Egnede produkter til isolasjon av preoven er:

1. Manuelle isolasjonssystemer
¢ NucleoSpin® RNA Blood Midi Kit, Macherey-Nagel, REF 740210.20

2. Automatiserte isolasjonssystemer
e chemagic Total RNA 9k Kit H24, Perkin EImer, REF CMG-1084-S
¢ InviMag Blood RNA Kit /IG (8x12), Invitek-Molecular, REF 2463120100

Du finner mer informasjon pa nettstedet til SARSTEDT og i White Paper Impact of RNA Stabilizing Blood
Collection Tubes on Gene Expression Data Validity — A Comparison of S-Monovette® RNA Exact, PAXgene™
Blood RNA Tubes & Tempus™ Blood RNA Tubes.
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S-Monovette® RNA Exact

Med forbehold om tekniske endringer

Advarsler

e Tourniqueten ma ikke under noen omstendighet lasnes néar S-Monovette® RNA Exact er koblet
til.

¢ Blod og bestanddeler av blod som tas ut og behandles i S-Monovette® RNA Exact, er ikke
egnet til infusjon eller til & tilferes menneskekroppen.

e Vanlige forholdsregler skal tas som under handtering av reagenser for laboratorier.

e S-Monovette® skal kun brukes til blodprevetaking, ikke til injeksjon.

Fare

Fareutsagn

H314 Gir alvorlige etseskader pa hud og eyne.

H332 Farlig ved innanding.

H412 Skadelig, med langtidsvirkning, for liv i vann.

Forsiktighetsutsagn

P260 lkke innand stev/reyk/gass/take/damp/aerosoler.

P264 Vask hender grundig etter bruk.

p273 Unnga utslipp til miljoet.

P280 Benytt vernehansker/verneklaer/eyevern/ansiktsskjerm.

P301+P330+P331 VED SVELGING: Skyll munnen. IKKE framkall brekning.

P303+P361+P353 VED HUDKONTAKT (eller haret): Tilselte kleer mé fiernes straks. Skyll/dusj
huden med vann.

P363 Tilselte Kleer mé vaskes for de brukes pa nytt.

P304+P340 VED INNANDING: Flytt personen til frisk luft og serg for at vedkommende har
en stilling som letter &ndedrettet.

P310 Kontakt umiddelbart et GIFTINFORMASJONSSENTER/en lege.

P305+P351+P338 VED KONTAKT MED @YNENE: Skyll forsiktig med vann i flere minutter. Fjern
eventuelle kontaktlinser dersom dette enkelt lar seg gjere. Fortsett skyllingen.

P310 Kontakt umiddelbart et GIFTINFORMASJONSSENTER/en lege.

P405 Oppbevares innelast.

P501 Innhold/beholder leveres til deponeringsanlegg i henhold til lovbestemmelser.

Seerlig merking av visse preparater
EUH032 Ved kontakt med syrer utvikles meget giftig gass.

Sikkerhetsdatablad pa www.sarstedt.com

Alle alvorlige hendelser knyttet til produktet skal varsles til produsenten og til den nasjonale myndigheten der brukeren
befinner seg.

SARSTEDT AG & Co. KG .

Sarsteditstr. 1 c € STERILE ﬂ ® Ved gjenbruk: Fare for
D-51588 Niumbrecht kontaminering
www.sarstedt.com .
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S-Monovette® RNA Exact

Instrukcja uzycia

Przeznaczenie

Wyréb S-Monovette® RNA Exact stuzy do pobierania krwi zylnej i umozliwia pobranie probki o
dowolnej objetosci do maks. 9,7 ml (z czego maks. 2,4 ml krwi). Produkt zapewnia natychmiastowa
stabilizacje catosci RNA zawartego we krwi (zapobiega procesom degradacii i syntezy RNA).
S-Monovette® RNA Exact standaryzuje postepowanie przedanalityczne w zamknietym systemie w
trakcie przechowywania i transportu probki.

Potrzebne materiaty

Do pobierania krwi zylnej przeznaczonej do analizy RNA potrzebne sa nastepujace produkty, ktére
nie sg dostarczane wraz z S-Monovette® RNA Exact*:

o* e* 9*

@ Opaska uciskowa, np. REF 95.1006

@ Igta Safety-Multifly® (REF 85.1637.235, 85.1638.235, 85.1640.235 lub
85.1642.235) o dtugosci: 200 mm

© Probdwka pusta / probdwka wstegpna (np. S-Monovette® Neutral lub inna
probdéwka S-Monovette®) do napetnienia drenu igty Safety-Multifly®

O S-Monovette® RNA Exact, REF 01.2048.001
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S-Monovette® RNA Exact

Sposdb postepowania

Roztwdr stabilizujacy zawarty w S-Monovette® RNA Exact jest szkodliwy dla zdrowia. Nalezy bezwzglednie
przestrzega¢ przedstawionego tu sposobu postepowania i stosowac wytacznie wskazane materiaty do
pobierania krwi. Wykonaé dezynfekcje zgodnie z planem higieny obowiazujacym w danej placéwce. W
przypadku pobierania kilku prébek krwi do probéwek S-Monovette® probdwke S-Monovette® RNA Exact nalezy
zawsze napetia¢ w ostatniej kolejnosci. Krew mozna pobrac¢ za pomoca wyrobu S-Monovette® RNA Exact przy
zastosowaniu techniki aspiraciji lub techniki prozniowej.

Podczas stosowania techniki aspiracji, po podtaczeniu nalezy napemi¢ wyréb S-Monovette® RNA Exact zadanag
ilocia krwi, powoli odciagajac ttok.

Podczas stosowania techniki prézniowej, przed podtaczeniem wyrobu S-Monovette® RNA Exact nalezy
odciagnac ttok do tylnej pozyciji, az do zatrzasniecia (,klikniecia”), i odtaczy¢ go.

1) Wykona¢ punkcje 2) Napetnic¢ igte Safe{y— 3) Poluzowac opaske 4) Technika aspiraciji:

zylng Multifly® i pusta uciskowa i podtaczy¢ Podtaczy¢ wyrob
probdwke krwia. S-Monovette® RNA S-Monovette® RNA Exact
Exact. i wypetni¢ go, powoli
odciggajac ttok.

Technika prézniowa:
Podtaczy¢ pusta probdwke
S-Monovette® RNA Exact i

trzymac ja pionowo ponizej
ramienia, az catkowicie sie
napetni.
(6]
x5
5a) Odtgczanie. Catkowite napetnienie wyrobu S-Monovette® RNA
Exact wskazywane jest przy gornej krawedzi etykiety. 6) Napetniong probdwke S-Monovette®
5b) W razie stosowania techniki aspiracji odciggnac ttok do konca i RNA Exact odwrécié do gory dnem
odtgczy¢ go. co najmniej 5 razy, aby dokladnie

wymieszac zawartos¢ probowki z

SARSTEDT pobrana krwia.
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S-Monovette® RNA Exact

Wysyltka prébek

Pobieranie probek krwi czesto odbywa sie w sposéb zdecentralizowany, co oznacza koniecznos$c przesytania
prébek do laboratorium. SARSTEDT oferuje kompletny system opakowari do bezpiecznego transportu probdwek
S-Monovette®, przetestowany i dopuszczony do uzytku przez Federalny Urzad ds. Kontroli i Badari Materiatow
BAM i poczty Deutsche, spetiajacy wszystkie wymagania instrukcji P650 oraz wytycznych ADR, RID, ICAO i
IATA:

— Pojemnik ochronny z wkfadem chtonnym (REF 78.898) i pokrywa (REF 65.679) jako pojemnik posredni

— Pudetko transportowe (REF 95.900, 95.901 i 95.902)

— Opakowanie do transportu w warunkach chtodniczych (REF 95.995, 95.1123, 95.1124 lub 95.1625)

— Pojemnik styropianowy do transportu w warunkach chtodniczych (REF 95.1011)

Przechowywanie probek

Profil RNA w probdwce S-Monovette® RNA Exact zachowuije stabilno$¢ przez co najmniej:
- 5.dni w temperaturze pokojowej (od 18 °C do 22 °C)

— 14 dni w temperaturze od 2 °C do 8 °C

— dfugotrwate przechowywanie w temperaturze od -40 °C do -80 °C

e Probdwka S-Monovette® RNA Exact jest wykonana ze stabilnego temperaturowo polipropylenu i co do
zasady nadaje sie do mrozenia.

e Nalezy jednak zwrdci¢ uwage na to, by probowki zamraza¢ w pozycji pionowej w otwartym statywie. Nie
nalezy stosowac termoizolujgcych statywdw styropianowych ani statywéw zamykanych.

*  Probki nalezy zamrazac bezposrednio w temperaturze -40 °C lub nizszej (np. -80 °C).

¢ Podczas odmrazania nie ogrzewac probdwek do temperatur wyzszych niz temperatura pokojowa. Po
odmrozeniu odwroéci¢ probdwke do gory dnem, aby ostroznie wymieszac probke.

Produkty odpowiednie do izolacji RNA z prébki:

1. Reczne systemy do izolacji RNA
e NucleoSpin® RNA Blood Midi Kit firmy Macherey-Nagel, REF 740210.20

2. Automatyczne systemy do izolacji RNA
e chemagic Total RNA 9k Kit H24 firmy Perkin Elmer, REF CMG-1084-S
¢ InviMag Blood RNA Kit /IG (8x12) firmy Invitek-Molecular, REF 2463120100

Dalsze informacje sg dostepne na stronie internetowej SARSTEDT oraz w biatej ksiedze pt. Impact of RNA
Stabilizing Blood Collection Tubes on Gene Expression Data Validity — A Comparison of S-Monovette® RNA
Exact, PAXgene™ Blood RNA Tubes & Tempus™ Blood RNA Tubes.
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S-Monovette® RNA Exact

Wskazéwki bezpieczenstwa

e Po podtaczeniu S-Monovette® RNA Exact nie nalezy pod zadnym pozorem poluzowywaé opaski

uciskowej.

e Krew i sktadniki krwi gromadzone i przetwarzane w probéwce S-Monovette® RNA Exact nie sa
przeznaczone do wykonywania wlewdw ani wprowadzania do organizmu ludzkiego.

e Podczas obchodzenia sie z odczynnikami laboratoryjnymi nalezy zachowaé standardowe srodki

ostroznosci.

e S-Monovette® nalezy stosowac wytacznie do pobierania krwi, a nie do wykonywania wstrzyknied.

Niebezpieczenstwo

Zwroty wskazujgce rodzaj zagrozenia

H314
H332
H412

Powoduje powazne oparzenia skory oraz uszkodzenia oczu.
Dziata szkodliwie w nastepstwie wdychania.
Dziata szkodliwie na organizmy wodne, powodujac dtugotrwate skutki.

Zwroty wskazujgce srodki ostroznosci

P260
P264
P273
P280
P301+P330+P331
P303+P361+P353

P363
P304+P340

P310
P305+P351+P338

P310

P405
P501

EUH032

Sarstedtstr. 1
D-51588 Niimbrecht
www.sarstedt.com

SARSTEDT

Zastrzegamy mozliwo$¢ wprowadzania zmian technicznych

Nie wdychac pytu/dymu/gazu/mgty/par/rozpylonej cieczy.

Dokfadnie umy¢ dfonie po uzyciu.

Unika¢ uwolnienia do rodowiska.

Stosowac rekawice ochronne/odziez ochronng/ochrone oczu/ochrone twarzy.

W PRZYPADKU POEKNIECIA: wyptukac usta. NIE wywotywac wymiotow.

W PRZYPADKU KONTAKTU ZE SKORA (lub z wiosami): Natychmiast zdjgé

catg zanieczyszczong odziez. Sptukac skore pod strumieniem wody lub prysznicem.
Wypra¢ zanieczyszczong odziez przed ponownym uzyciem.

W PRZYPADKU DOSTANIA SIE DO DROG ODDECHOWYCH: wyprowadzi¢ lub wynie$¢
poszkodowanego na swieze powietrze i zapewni¢ mu warunki do swobodnego oddychania.
Natychmiast skontaktowad sie z OSRODKIEM ZATRUC/lekarzem.

W PRZYPADKU DOSTANIA SIE DO OCZU: Ostroznie ptuka¢ woda przez kilka minut.
Wyjac soczewki kontaktowe, jezeli s i mozna je tatwo usungc. Nadal ptukac.
Natychmiast skontaktowad sie z OSRODKIEM ZATRUC/lekarzem.

Przechowywac pod zamknigciem.

Zawartosé/pojemnik usuwaé do zgodnie z przepisami prawa dotyczacymi usuwania.

Specjalne oznakowanie niektérych preparatéw

W kontakcie z kwasami uwalnia bardzo toksyczne gazy.

Karta charakterystyki jest dostepna na stronie www.sarstedt.com

Wszelkie powazne incydenty zwigzane z produktem nalezy zgtasza¢ producentowi i wiagciwemu organowi krajowemu, w
ktorym znajduje sig uzytkownik.

SARSTEDT AG & Co. KG STERILE ﬂ % W przypadku ponownego uzycia:
ryzyko zanieczyszczenia

N
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S-Monovette® RNA Exact [PT]

Instrugdes de utilizagdo

Finalidade

A S-Monovette® RNA Exact é usada para a colheita de sangue venoso e permite colher um volume
de amostra liviemente selecionavel de até 9,7 ml (dos quais até 2,4 ml de sangue). Assim, o produto
serve para a estabilizagao imediata de todo o RNA presente no sangue (prevencao da degradacéo
e nova sintese de RNA). A S-Monovette® RNA Exact normaliza a pré-andlise num sistema fechado
durante o armazenamento e o transporte da amostra.

Materiais necessarios

Para a colheita de sangue venoso para a andlise de RNA, vai precisar dos seguintes produtos, que,
em alguns casos, ndo fazem parte do material fornecido com a S-Monovette® RNA Exact*:

o* e* 9*

@ Um garrote, p. ex., REF 95.1006

® Uma agulha Safety-Multifly® (REF 85.1637.235, 85.1638.235, 85.1640.235 ou
85.1642.235), comprimento: 200 mm

® Um tubo vazio/rejeitado (p. ex., S-Monovette® neutra ou outra S-Monovette®) para
encher o tubo flexivel da agulha Safety-Multifly®

O S-Monovette® RNA Exact, REF 01.2048.001
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S-Monovette® RNA Exact

Manuseamento

A solugéo de estabilizagao presente na no S-Monovette® RNA Exact é prejudicial a salde. Por favor, siga o
procedimento aqui descrito e utilize apenas os materiais prescritos para a colheita de sangue. Proceda primeiro a
desinfegdo de acordo com o plano de higiene interno. Para multiplas colheitas, a S-Monovette® RNA Exact deve
preenchida como a ultima S-Monovette® a encher. O sangue pode ser colhido com a S-Monovette® RNA Exact,
usando a técnica por aspiragdo ou a técnica a vacuo.

Ao usar a técnica por aspiragéo, preencha a S-Monovette® RNA Exact com a quantidade desejada de sangue
apds a conexao, puxando lentamente a haste do émbolo.

Ao usar a técnica a vacuo, antes de conectar a S-Monovette® RNA Exact, puxe a haste do émbolo de volta para
a posicao de encaixe traseiro (“clique”) e quebre.

’ T

4

Ay

1) Puncéo venosa 2) Enchacom sangue 3) Solte agora o garrote 4) Técnica por aspiragao:
a agulha Safety- e una a S-Monovette® Conecte a S-Monovette®
Multifly® e os tubos RNA Exact. RNA Exact e encha-a,
vazios. puxando lentamente a haste
do émbolo.

Técnica a vacuo:

Conecte o S-Monovette®
RNA Exact evacuado e
mantenha-o na vertical
abaixo do nivel do brago até
que esteja cheio.

5a) Desconectar. Quando a S-Monovette® RNA Exact esté cheia,
o nivel de preenchimento encontra-se na area da borda
superior da etiqueta.

5b) Com a técnica por aspiragdo, quebre a haste do émbolo na
posigao final (se necessario, coloque-a na posigao final).

SARSTEDT

6) Inverta a S-Monovette® RNA Exact, pelo
menos, 5 vezes para que o preparado
se misture bem com a amostra de
sangue.
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S-Monovette® RNA Exact

Envio da amostra

Dado que a colheita da amostra é muitas vezes realizada em local descentralizado, é frequentemente necessario

transportar as amostras para o laboratério apds a colheita de sangue. Para um transporte seguro, a SARSTEDT

oferece um sistema de embalagens completo para a S-Monovette®, testado e que cumpre plenamente com os

requisitos da norma de embalagem P 650, ADR, RID, ICAQ e IATA:

— Recipiente de protegdo com compressa de absorgéo (REF 78.898) e tampa (REF 65.679) como recipiente
secunddrio

— Caixa de envio (REF 95.900, 95.901 e 95.902)

— Embalagem de envio para transporte refrigerado (REF 95.995, 95.1123, 95.1124 ou 95.1625)

— Protecao em esferovite para transporte refrigerado (REF 95.1011)

Armazenamento de amostras

Na S-Monovette® RNA Exact, o perfil de RNA da amostra de sangue permanece estavel durante, pelo menos:
— 5 dias a temperatura ambiente (18 °C a 22 °C)

- 14 diasentre2°Ce8°C

— Armazenamento a longo prazo de -40 °C a -80 °C

e A S-Monovette® RNA Exact € composta por polipropileno estavel a temperatura e esta especialmente
indicado para congelagao.

e Nao obstante, deve ter-se o cuidade de assegurar que as amostras em posicéo vertical num suporte aberto.
Nao devem ser utilizados suportes isolantes esferovite ou suportes em bloco fechados.

* As amostras devem ser congeladas diretamente a -40 °C ou menos (p. ex., -80 °C).

e Nao aquega as amostras acima da temperatura ambiente para descongelar. Depois de descongelar, inverta
0s tubos para misturar suavemente a amostra.

Os produtos adequados para o isolamento da amostras sao:
1. Sistemas de isolamento manuais
¢ NucleoSpin® RNA Blood Midi Kit da Macherey-Nagel, REF 740210.20

2. Sistemas de isolamento automatizados
e chemagic Total RNA 9k Kit H24 da Perkin EImer, REF CMG-1084-S
¢ InviMag Blood RNA Kit /IG (8x12) da Invitek-Molecular, REF 2463120100

Para mais informagdes, consulte o website da SARSTEDT e o livro branco White Paper Impact of RNA Stabilizing
Blood Collection Tubes on Gene Expression Data Validity — A Comparison of S-Monovette® RNA Exact,
PAXgene™ Blood RNA Tubes & Tempus™ Blood RNA Tubes.

SARSTEDT
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Adverténcias

¢ Nunca soltar o garrote enquanto a S-Monovette® RNA Exact inserida.

Reservado o direito a alteragdes técnicas

e O sangue e os componentes sanguineos recolhidos e processados na S-Monovette® RNA
Exact nao se destinam a infusdo ou a introdugao no corpo humano.

¢ Devem observar-se as precaucdes habituais no manuseamento de reagentes de laboratério.

e Usar a S-Monovette® apenas para a colheita de sangue e ndo para injecao.

Perigo

Adverténcias de perigo

H314 Provoca queimaduras na pele e lesdes oculares graves.
H332 Nocivo por inalagao.
H412 Nocivo para os organismos aquéticos com efeitos duradouros.

Recomendagoes de prudéncia

P260 Nao respirar as poeiras/fumos/gases/névoas/vapores/aerossois.
pP264 Lavar maos cuidadosamente apds manuseamento.
pP273 Evitar a libertagao para o ambiente.
P280 Usar luvas de protecgéo/vestuério de proteccao/proteccao ocular/proteccéo
facial.
P301+P330+P331 EM CASO DE INGESTAO: enxaguar a boca. NAO provocar o vémito.
P303+P361+P353 SE ENTRAR EM CONTACTO COM A PELE (ou o cabelo): retirar
imediatamente toda a roupa contaminada. Enxaguar a pele com dgua ou tomar
um duche.
P363 Lavar a roupa contaminada antes de a voltar a usar.
P304+P340 EM CASO DE INALAGAO: retirar a pessoa para uma zona ao ar livre e manté
la numa posigao que nao dificulte a respiracéo.
P310 Contacte imediatamente um CENTRO DE INFORMAGAO ANTIVENENOS/médico.
P305+P351+P338 SE ENTRAR EM CONTACTO COM OS OLHOS: enxaguar cuidadosamente
com &gua durante vérios minutos. Se usar lentes de contacto, retire as, se tal
Ihe for possivel. Continue a enxaguar.
P310 Contacte imediatamente um CENTRO DE INFORMAGAO ANTIVENENOS/médico.
P405 Armazenar em local fechado a chave.
P501 Eliminar o contetdo/recipiente em de acordo com os regulamentos legais de descarte.

Identificacdo diferenciada de misturas especiais

EUHO032

Em contacto com &cidos liberta gases muito toxicos.

Ficha de dados de seguranca em www.sarstedt.com

Quaisquer incidentes graves relacionados com o produto deverao ser comunicados ao fabricante e a autoridade competente
nacional do pais onde o utilizador se encontra localizado.

SARSTEDT AG & Co. KG

Sarstedtstr. 1

D-51588 Niimbrecht
www.sarstedt.com
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Em caso de reutilizagéo:
Risco de contaminagao
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Armazenamento a
temperatura ambiente
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S-Monovette® RNA Exact

Instructiuni de utilizare

Scopul utilizarii

S-Monovette® RNA Exact este utilizaté pentru prelevarea de probe de sénge venos si permite
prelevarea unui volum de proba liber selectabil de pana la 9,7 ml (inclusiv pana la 2,4 ml de sange).
Produsul serveste la stabilizarea imediata a ARN complet existent in sange (prevenirea degradarii si
resintezei ARN). S-Monovette® RNA Exact standardizeaza faza preanalitica intr-un sistem inchis in
timpul depozitarii si transportului probei.

Materiale necesare

Pentru obtinerea sangelui venos pentru analiza ARN, aveti nevoie de urmatoarele produse, care sunt
partial incluse in pachetul de livrare al S-Monovette® RNA Exact*:

o* e* 9*

@ Un garou, de ex. REF 95.1006

® Un ac tip Safety-Multifly® (REF 85.1637.235, 85.1638.235, 85.1640.235 sau
85.1642.235), lungime: 200 mm

® Un sistem de recoltare (de ex. S-Monovette® Neutral sau alte S-Monovette®) pentru
indepartarea aerului din tubul acului tip Safety-Multifly®

O S-Monovette® RNA Exact, REF 01.2048.001
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S-Monovette® RNA Exact

Utilizarea

Solutia de stabilizare inclusa in S-Monovette® RNA Exact este nociva pentru sanatate. Urmati neaparat procedura
descrisa aici si utilizati la recoltarea de sange exclusiv materialele prescrise. Efectuati mai intai o dezinfectare
conform planului de igiena intern. in cazul recoltarilor multiple, S-Monovette® RNA Exact va fi ultima proba
recoltatd. Sangele poate fi recoltat cu S-Monovette® RNA Exact folosind tehnica de aspiratie sau tehnica de vid.
Cand utilizati tehnica de aspiratie, umpleti S-Monovette® RNA Exact cu cantitatea dorita de sange dupa
conectare, prin retragerea lenta a tijei pistonului.

Cand utilizati tehnica de vid, trageti tija pistonului inapoi in pozitia de blocare din spate (,clic”) inainte de a conecta
S-Monovette® RNA Exact si rupeti-o.

1) Punctie venoasa 2) Recoltati utilizand 3) Desfaceti garoul 4) Tehnica de aspiratie:
acul tip Safety- si conectati Conectati S-Monovette®
Multifly®. S-Monovette® RNA RNA Exact si umpleti prin
Exact. retragerea lenta a tijei
pistonului.

Tehnica de vidare:
Conectati tubul
S-Monovette® RNA Exact
golit si tineti-1 in pozitie
verticala sub nivelul bratului
pana cand este plin.

5a) Deconectati. La umplerea maxima a S-Monovette® RNA Exact,
nivelul de umplere se afla in regiunea marginii superioare a
etichetei.

5b) in tehnica de aspiratie, aduceti tija pistonului (dac4 este
necesar, in pozitia finala si rupeti-o).

SARSTEDT
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6) Agitati de minim 5 x ori S-Monovette®
RNA Exact, pentru ca aditivul sa se
omogenizeze cu proba de sange.




S-Monovette® RNA Exact

Expedierea probelor

Deoarece recoltarea probelor are loc deseori descentralizat, dupa recoltarea probei de sange este deseori
necesar transportul probelor la laborator. Pentru un transport in sigurantd, compania SARSTEDT pune la
dispozitie un sistem de ambalare complet pentru S-Monovette®, verificat si autorizat de BAM (Institutul Federal de
Cercetare si Testare a Materialelor) si Deutsche Post, si care indeplineste integral cerintele Regulamentului P 650
pnvmd ambalajele, ale ADR, RID, ICAO si IATA:

recipient de protectie cu absorbant (REF 78.898) si capac (REF 65.679) ca recipient secundar
— cutie de transport (REF 95.900, 95.901 & 95.902)
— ambalaj de transport pentru transport frigorific (REF 95.995, 95.11283, 95.1124 sau 95.1625)
— Tnvelis din polistiren pentru transport frigorific (REF 95.1011)

Depozitarea probelor

Stabilitatea probei recoltate cu S-Monovette® RNA Exact:
— 5 zle la temperatura ambianta (18 °C - 22 °C)

- 14zlela2°C-8°C

— Depozitare pe termen lung la -40 °C - -80 °C

e Tubul S-Monovette® RNA Exact este confectionat din polipropilena stabila la schimbarile de temperatura si, in
principiu, poate fi congelat.

e Cu toate acestea, in cazul congelarii, asigurati-va ca probele sunt asezate in pozitie verticala , intr-un stativ
deschis. Nu se vor utiliza suporturi din polistiren izolatoare sau suporturi tip bloc inchise.

e Congelarea probelor trebuie sa aiba loc direct la -40 °C sau la o temperaturda mai redusa (de ex. -80 °C).

* Probele nu se vor decongela la temperaturi peste cea ambianta. Dupa decongelare, intoarceti probele cu
capul in jos, pentru a omogeniza usor continutul.

Produse recomandate pentru extractia ARN sunt:

1. Kituri de extractie ARN
e NucleoSpin® RNA Blood Midi Kit, compania Macherey-Nagel, REF 740210.20

2. Sisteme de extractie ARN automate
e chemagic Total RNA 9k Kit H24, compania Perkin EiImer, REF CMG-1084-S
¢ InviMag Blood RNA Kit /IG (8x12), compania Invitek-Molecular, REF 2463120100

Informatii suplimentare puteti gasi pe site-ul web SARSTEDT si in raportul Impact of RNA Stabilizing Blood
Collection Tubes on Gene Expression Data Validity — A Comparison of S-Monovette® RNA Exact, PAXgene™
Blood RNA Tubes & Tempus™ Blood RNA Tubes.

SARSTEDT
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Avertizari
e Nu desfaceti in niciun caz garoul in timp ce S-Monovette® RNA Exact este conectat.

e Sangele si componentele serice recoltate si prelucrate in S-Monovette® RNA Exact nu sunt
adecvate pentru infuzie sau injectare in organism.

¢ Respectati masurile de precautie uzuale in cazul manipularii reactivilor de laborator.
e Utilizati S-Monovette® doar pentru recoltarea probelor de sange si nu pentru injectii.

Pericol

Fraze de pericol

H314 Provoaca arsuri grave ale pielii si lezarea ochilor.
H332 Nociv in caz de inhalare.
H412 Nociv pentru mediul acvatic cu efecte pe termen lung.

Fraze de precautie

P260 Nu inspirati praful/fumul/gazul/ceata/vaporii/spray ul.

P264 Spalati va méinile bine dupa utilizare.

pP273 Evitati dispersarea in mediu.

P280 Purtati manusi de protectie/imbracaminte de protectie/echipament de protectie
a ochilor/echipament de protectie a fetei.

P301+P330+P331 N CAZ DE INGHITIRE: Clatiti gura. NU provocati voma.

P303+P361+P353 N CAZ DE CONTACT CU PIELEA (sau cu parul): Scoateti imediat toata
fmbracamintea contaminata. Clatiti pielea cu apa sau faceti dus.

P363 Spalati imbracamintea contaminata, inainte de reutilizare.

P304+P340 N CAZ DE INHALARE: transportati persoana la aer liber si mentineti o intr o
pozitie confortabila pentru respiratie.

P310 Sunati imediat la un CENTRU DE INFORMARE TOXICOLOGICA/un medic.

P305+P351+P338 N CAZ DE CONTACT CU OCHII: Clatiti cu atentie cu apa timp de mai multe

minute. Scoateti lentilele de contact, daca este cazul si daca acest lucru se
poate face cu usurinta. Continuati sa clatiti.

P310 Sunati imediat la un CENTRU DE INFORMARE TOXICOLOGICA/un medic.
P405 A se depozita sub cheie.
P501 Aruncati continutul/recipientul la conform reglementarilor legale de eliminare.

Eticheta exceptionala pentru amestecuri speciale
EUHO032 In contact cu acizi, degaja un gaz foarte toxic.

Fisa cu datele de siguranta poate fi consultata pe site-ul web www.sarstedt.com
Toate incidentele grave legate de produs trebuie sa fie anuntate atat producatorului cat si autoritatii nationale competente.

D-51588 Niimbrecht
www.sarstedt.com
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S-Monovette® RNA Exact

NHCTPYKLUWS! MO MPUMEHEHNIO

HasHaveHune

Mpo6upka S-Monovette® RNA Exact ncnoneayetcs ans 3a6opa BEHO3HON KPOBU B HEOGXOAVIMOM
obbeme 10 9,7 MN (M3 KOTOPbIX A0 2,4 M1 KPOBW) B COOTBETCTBUM C MHAVBULYANbHBIMA
TpeboBaHvsimu. [pn 3TOM n3genvie CNyXuT ons HemegneHHon ctabunmaaunm scent PHK,
cofepxalLelicst B KPOBM (MpeaoTBpaLLeHme derpafaumm v Hooro cuHtesa PHK). S-Monovette®
RNA Exact ctaHO0apTV3vpyeT NpeaHannTU4ecKnii 3Tan B 3aKpbITOR CUCTEME BO BPEMSA XPaHEHNA 1
TPaHCNOPTUPOBKY NPOGbI.

Tpebyembie maTepuanbl

[nst nony4eHnst BEHO3HOWN KpoBm AN aHannsa PHK Bam notpebytotcs cneaytolumne nsnenvis, He sce
113 KOTOPbIX BXOOAT B KOMMNEKT nocTtaskn S-Monovette® RNA Exact*:

o* e* 9*

@ XKryt ans Baatua kposw, Hanp. REF 95.1006
@ Virna Safety-Multifly® (REF 85.1637.235, 85.1638.235, 85.1640.235 nm
85.1642.235), onnHa: 200 mm

® TMycras/BbibpackiBaemMasn Npobupka (Hanp., S-Monovette® HelTpansHas unu gpyras
S-Monovette®) onst 3anonHeHus TPy6kM nrbl Safety-Multifly®

O S-Monovette® RNA Exact, REF 01.2048.001
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S-Monovette® RNA Exact

Cnoco6 npuMeHeHus

Copepxalmiicst B S-Monovette® RNA Exact pacteBop ctabunmaatopa BpeaeH ans 300posbs. O6asatensHo
cobntofanTe OnNUcanHHbIn 3AeChb NOPSAOK AEUCTBUA U UCMONb3YNTE NCKNOUUTENBHO NPeAncaHHble
Matepuanbl npu B3STUM KPOoBU. [MNpeaBaprUTensHO BbINMOMHUTE AE3MHMEKLMIO COrNacHO Npasuiam, NPUHSATLIM
B Bawuem ydpexaeHuin.. Mpu MHOroKpaTHOM B3ATUM KPOBW Beeraa 3anonHante S-Monovette® RNA Exact B
kadecTBe nocneaHet S-Monovette®. Baatue kposw npu nomoly S-Monovette® RNA Exact ocyliecTensieTcs

nocpeacTBOM acnpPaLIOHHON U BaKyyMHOW TEXHUKM.

My NCNonb30BaHNM aciMPaLMOHHON TEXHNKM coeauHmTe Npobupky S-Monovette® RNA Exact ¢ nrno n
HanonH1Te ee 06pasLIOM B TPeBYEMOM 06beEME, MEANEHHO OTTAMMBas NOPLUHEBOW LUTOK.

[Mpn NCnonb3oBaHUM BakyyMHOW TEXHUKW Nepeq noacoeanHeHem S-Monovette® RNA Exact otTaHuTe
MOPLLUHEBOW LUTOK, NMEPEMECTUB ero B MONOXeHVe hUKcaLmmn MOPLLHS (<40 LLEenyKa») 1 OTNOMUTE.

1) TyHKTVPYITE BEHY 2) 3anonHute Safety- 3) Ocnabbte XryT
Multifly® n nyctyto 1 noacoeavHUTe
NPOBVPKY KPOBbIO. S-Monovette® RNA
Exact.

4) AcnvpauyoHHas TexHMKa:

CoeanHnTe NpobUpKy
S-Monovette® RNA Exact

C WIMOW 1 HamnonHuTe ee
HEOBXOAUMBIM KOSIMHECTBOM
Gromatepuana, MeaneHHo
OTTArMBasi MOPLUHEBOM LLITOK
Hasaf.

BakyymHas TexHuka:
MoacoeanHWTe BakyyMHYtO
cucTemy S-Monovette®

RNA Exact n pepxwute
BEPTUKABHO HIKE

YPOBHS1 PYKM A0 MOJIHOrO
3anosHeHus.

5a) OtcoeguHnTe nrmny. MaxkcrmanbHbIN YPOBEHb 3anONMHEHNS
npo6upkm S-Monovette® RNA Exact Haxogutcst B o6nactui

BEPXHErO Kpast STUKETKU.
5b) Mpwr ncnonb3oBaHMM acNPaLVIOHHOW TEXHVKI OTIOMUTE
MOPLUHEBOW LUTOK (MpY HEOBXOAVMOCTI NMEPEMECTUB ero B

x5

KOHEYHOE MOJOXKEHIE). 6) 3anonHeHHyto S-Monovette® RNA Exact
NepeBepHITe BHI3-BBEPX HE MeHee

5 pas, 4TOObl HANOMHUTESb XOPOLLIO
SARSTEDT nepemeLancs ¢ NPo6oIn KPOBU.
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S-Monovette® RNA Exact

OtnpaBka npo6

Tak kak B3sTVe NPO6 HacTO HeLIeHTPaIM30BaHo, NOCe B3STUS KPOBU 3a4acTyto TpeByeTcs TpaHCnopTpOBKa

npo6bl B na6opatoputo. Ons HanéxHow TpaHcnopTpoBki SARSTEDT npeanaraeT KOMMIEKCHYIO cucTeMy

ynakoBky Ans S-Monovette®, koTopas npoLLa NPOBEPKY COOTBETCTBYET TPeGOBaHMSIM HOPMAaTHBA MO YNakoBke

P 650, Tpe6osaHuam ADR, RID, ICAO u IATA:

—  3aluTHast EMKOCTb C BNUTbIBatoLLWM Bkiagbiwem (REF 78.898) 1 kpbiwkoi (REF 65.679) B kadecTse
BTOPUYHOW EMKOCTW;

— Kopobka (REF 95.900, 95.901 1 95.902);

— ynakoBKa A1t NepecbInki oxnaxkaéHHoro matepunana (REF 95.995, 95.1128, 95.1124 nnn 95.1625);

—  CTuporopoBas 060104Ka AN NepechInkn oxnaxkaéHHoro matepuana (REF 95.1011)

XpaHeHue npob

B S-Monovette® RNA Exact npodunb PHK npo6bl KpoBK COXpaHaeT CTabuibHOCTb HE MeHee:
— 5 pHei npu komHaTHo Temnepartype (18 °C - 22 °C)

— 14 pHei npun Temnepartype 2 °C - 8 °C

—  pvTenbHoe xpaHeHve npu Temnepatype ot -40 °C no -80 °C

* S-Monovette® RNA Exact coCToMT 13 TepMOCTaGUIBHOMO MOMMMPONMIEHa 1 MPEeKPaCHO NOAXOAWT Ans
3aMOPO3KY.

e TeMm He MeHee, Heo6XOOMMO CeduTb, YTOGbI 3aMopOo3Ka MPOG MPOVCXOANA B BEPTVKAIIBHOM MOMOXEHNN
B OTKPbITOM LUTATVBE. Henbasi MICnonb30BaTh M30MMPYIOLLIME CTUPOMOPOBLIE LUTATVIBLI 1 3aKPbIThIe
YHMBEpCarbHbIE LUTATUBbI.

*  3amoposka Npob Ao/mKHA BbIMOMHATLCS HENMOCPEACTBEHHO NMpu Temnepatype -40 °C nnm Hke
(Hanp., -80 °C).

* [lpun oTTavBaHMN He HarpeBaTb NPOGkI BbiLe KOMHATHOW TemnepaTypebl. [1ocne oTravBaHVs NepeBepHyTb
BHW3-BBEPX, YTOObI OCTOPOXHO NepemeLlatsb Npooy.

Mopxopawme nsgenus gnsa nsonAauum npo6:

1. Py4Hble cuctembl nsonauum
¢ NucleoSpin® RNA Blood Midi Kit, dhupma Macherey-Nagel, REF 740210.20

2. ABTOMaTU3UPOBaAHHbIE CUCTEMbI U30NALMN
e chemagic Total RNA 9k Kit H24, dupma Perkin Elmer, REF CMG-1084-S
¢ InviMag Blood RNA Kit /IG (8x12), dompma Invitek-Molecular, REF 2463120100

LononHuTtensHas nHdopMaumsa npusoauTces Ha cante SARSTEDT v B nokymeHTe White Paper Impact of RNA
Stabilizing Blood Collection Tubes on Gene Expression Data Validity — A Comparison of S-Monovette® RNA
Exact, PAXgene™ Blood RNA Tubes & Tempus™ Blood RNA Tubes.
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MpepocTepexxeHne

* Hv B KOeM cllydae He 0CcnabnsThb XXryT Mpw noacoeaHéHHoN S-Monovette® RNA Exact.

e KpoBb 1 KOMMOHEHTbI KPOBW, KOTOPbIE 3abupatotcs 1 obpabaTteiBaioTcs B S-Monovette® RNA

Exact, HenpurogHbl ang I/IHCt)ySI/II/I ¥ BBEOEHNA B OpraHM3M YenoBeka.

° |_|pI/IHl/IMaTb MepbI NMPenoCTOPOXHOCTH, 06bI4HO HeOﬁXO/J,VIMbIe B OTHOLUEHNN naﬁopaToprlx

peareHToB.

* llcnonb3oBatb S-Monovette® TonbKo ANs B3ATUA KPOBW, HO HE ANS MHBEKLIAM,

OnacHocTb

YKazaHue Ha onacHOCTb

H314 [Mprn NonagaHnn Ha KOXyY 1 B rnasa BbI3bIBAET XVMUHECKIME OXKOMN.

H332 HaHocuT Bpea, npu BaAbIXaHWM.

H412 BpeaHo anst BOAHbIX OPraHnM3MoB C AOAFOCPOYHBIMI MOCAEACTBUSAMMN.

MpepynpexaeHns

P260 He BabIxaTb raz/napbl/nblnb/asposonn.

pP264 [Nocne paboTbl TLWATENBHO BbIMbITH PYKU.

pP273 V136eraTb nonafaHvs B OKPY>KaroLLytO cpeay.

P280 Vicnonb3oBaTh nepyaTki/creloaexy/CpeacTsa 3aluTsl rmas/nmua.

P301+P330+P331 PV MPOMMATbIBAHWI: MpononockaTs poT. He Bbi3biBaTh pBOTY!

P303+P361+P353 NPV NONALAHVN HA KOXKY (1nm Bonochl): HemeaneHHo CHsATb BCo
3arpsiBHEHHYIO OAEXAY, KOXXY NPOMbITb BOAOW AN MOA, AYLLEM.

P363 [Nepen NOBTOPHbLIM UCMONL30BAHVEM BbICTUPATL 3arPS3HEHHYIO OAEXAY.

P304+P340 NPV BOBIXAHW: Ceexuii BO3ayX, NOKO.

P310 HemepneHHo 06paTnTbCs 38 MEAVLIMHCKON MOMOLLbHO.

P305+P351+P338 NPV NONALAHVN B IMA3A: OCTOpOXHO NPOMbITb rla3a BOAOW B TeHeHve
HECKOMbKNX MUHYT. CHSATb KOHTaKTHbIE JINHBbI, eCin Bbl mn nonb3yeTechb, 1
€Cn 3TO Nerko caenatb. MpoaocmKTL NPOMbIBaHNE ras.

P310 HemepneHHo 06paTnTbCs 38 MEAVLIMHCKON MOMOLLbHO.

P405 XpaHuTb B HEAOCTYMHOM A1 MOCTOPOHHNX MeCTe.

P501 YNakoBKyY/COLEPXKMMOE B COOTBETCTBIM C NMPaBOBbIMN HOPMaMM YTUAN3aLMK.

MacnopT 6e3onacHOCTM Ha canTe www.sarstedt.com

O Bcex Cepbe3HbIX NHUMAEHTaX, CBA3aHHbIX C NMPOAYKTOM MpW ero NpuMeHeHn, cnenyet yBeaoMnAaTb npomssoanTens w
1N YNONHOMOYEHHOTO NPeacTaBnUTeNsA Npon3BOANTENA 1 COOTBETCTBy}OLLI'VIIZ.

SARSTEDT AG & Co. KG
Sarstedtstr. 1

D-51588 Niimbrecht
www.sarstedt.com

SARSTEDT

90

Mpy NOBTOPHOM MCMONBE30BAHNN:
0MacHOCTb KOHTaMUHALMN

& ®

BO3MOXHbI TEXHHECKUE VBMEHEHMS

C € 0] =]

XpaHTb NP KOMHATHOW
Temneparype




S-Monovette® RNA Exact [5K]

Navod na pouzitie

Ucel pouzitia

Skumavka S-Monovette® RNA Exact sa pouziva na odber vendznej krvi a umoznuje odber volne
volitelného objemu vzorky az do 9,7 ml (z toho az do 2,4 ml krvi). Tento produkt slizi na okamzitu
stabilizaciu celej RNA obsiahnutej v krvi (prevencia degradacie a novej syntézy RNA). Skimavka
S-Monovette® RNA Exact Standardizuje preanalytické postupy v uzatvorenom systéme pocas
skladovania a transportu vzoriek.

Potrebné materialy

Na ziskanie vendznej krvi na Ucely analyzy RNA potrebujete nasledujlce produkty, z ktorych niektoré
nie su sucastou balenia S-Monovette® RNA Exact™:

o* e* 9*

@ Vendzne skriidlo, napr. REF 95.1006

® Bezpednostna ihla Safety-Multifly® (REF 85.1637.235, 85.1638.235, 85.1640.235
alebo 85.1642.235), dizka: 200 mm

® Prazdna skimavka / jednorazova skimavka (napr. skimavka S-Monovette® Neutral
alebo ina skimavka S-Monovette®) na naplnenie hadicky k bezpecnostnej inle
Safety-Multifly®

O Skumavka S-Monovette® RNA Exact, REF 01.2048.001

SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

Manipulacia

Stabilizacny roztok v skiimavke S-Monovette® RNA Exact mdze spdsobit ujmu na zdravi. Prosim,
bezpodmienecne dodrZiavajte tu opisany postup a na ziskavanie krvi pouzivajte vylucne predpisané materidly.
Najskor vykonajte proces dezinfekcie v sulade s hygienickymi predpismi vasho zariadenia. Skimavku
S-Monovette® RNA Exact pre viacndsobné odbery vzdy naplrite ako poslednu skimavku S-Monovette®. Odber
krvi pomocou skimavky S-Monovette® RNA Exact mozno vykonat aspira¢nou alebo vakuovou technikou.

Pri aplikovani aspiracnej techniky naplrite skiimavku S-Monovette® RNA Exact po pripojeni poZzadovanym

mnozstvom krvi pomalym tahanim piesta.

Pri pouziti vakuovej techniky potiahnite piest pred pripojenim skimavky S-Monovette® RNA Exact az do zadnej

zaistovacej polohy (,cvaknutie®) a odlomte ho.

’ T
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1) Punkcia zily 2) Bezpecnostnu ihlu 3) Teraz uvolhite Skrtidlo  4) Aspiracna technika:
Safety-Multifly® a a pripojte skimavku Pripojte skimavku
prézdnu skimavku S-Monovette® RNA S-Monovette® RNA Exact a
naplrte krvou. Exact. naplite ju pomalym tahanim

piesta.

Véakuova technika:

Pripojte vakuovanu
skumavku S-Monovette®
RNA Exact a drzte ju zvislo
pod Urovihou ramena, kym
sa nenaplni.

5a) Odpojte skiimavku. Pri maximalnom naplneni skimavky
S-Monovette® RNA Exact sa hladina nachadza v oblasti
horného okraja Stitka.

5b) Pri aspiracnej technike piest (prip. uvedte do koncovej polohy
a) odlomte.

SARSTEDT

Naplnent skimavku S-Monovette®
RNA Exact minimdlne 5 x premieSajte
otacanim, aby sa preparacia dobre
premiesala so vzorkou krvi.
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S-Monovette® RNA Exact

Zaslanie vzoriek

Kedze odber vzoriek je ¢asto decentralizovany, po odbere krvi je ¢asto potrebny transport vzorky do laboratdria.
Pre bezpecny transport spolo¢nost SARSTEDT poskytuje pre skiimavku S-Monovette® kompletny baliaci systém,
ktory bol otestovany a splfta poziadavky v predpisoch o baleni P 650, ADR, RID, ICAO a IATA:

— ochranna nadoba so sacou viozkou (REF 78.898) a uzaverom (REF 65.679) ako sekundarna skimavka

- zasielkovy box (REF 95.900, 95.901 & 95.902)

— zésielkové balenie na prepravu v chladiarenskom zariadeni (REF 95.995, 95.1123, 95.1124 alebo 95.1625)

— polystyrénové balenie na prepravu v chladiarenskom zariadeni (REF 95.1011)

Skladovanie vzoriek

V skiimavke S-Monovette® RNA Exact zostane profil RNA krvnej vzorky stabilny, a to po¢as minimalne:
—  5.dni pri priestorovej teplote (18 °C az do 22 °C)

— 14 dnipri2°Cazdo 8°C

— dlhodobé skladovanie pri teplote -40 °C az -80 °C

e Skumavka S-Monovette® RNA Exact sa sklada z tepelne stabilnénho polypropylénu a v zésade je vhodnéa k
zmrazeniu.

* Napriek tomu je potrebné dbat na to, aby sa vzorky zamrazovali v zvislej polohe v otvorenom stojane.
Izola¢né polystyrénové stojany, alebo uzavreté stojany na skimavky sa nesmu pouZzivat.

e Zamrazenie vzoriek sa musi zrealizovat priamo pri teplote -40 °C alebo nizSej (napr. -80 °C).
¢ Na rozmrazenie vzorky nepouzivajte vysSiu ako izbovu teplotu. Po rozmrazeni vzorku otdCanim premieSajte.

Vhodnymi produktmi na izolaciu vzoriek su:

1. Manualne izola¢né systémy
¢ NucleoSpin® RNA Blood Midi sUprava, firma Macherey-Nagel, REF 740210.20

2. Automatizované izolacné systémy
e chemagic Total RNA 9k stprava H24, firma Perkin Elmer, REF CMG-1084-S
e InviMag Blood RNA suprava /IG (8x12), firma Invitek-Molecular, REF 2463120100

Dalsie informécie ndjdete na webovej stranke spolodnosti SARSTEDT a v informaénom liste Impact of RNA
Stabilizing Blood Collection Tubes on Gene Expression Data Validity — A Comparison of S-Monovette® RNA
Exact, PAXgene™ Blood RNA Tubes & Tempus™ Blood RNA Tubes.

SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

Technické zmeny vyhradené

Upozornenie

e Vendzne skrtidlo v Ziadnom pripade neuvolfiujte, kym je skiimavka S-Monovette® RNA Exact
pripojena.

e Krvakrvné zloZky, ktoré su odobrané a spracované v skiimavke S-Monovette® RNA Exact, nie
su vhodné na pouzitie v infuzii alebo na zavedenie do ludského tela.

e Pri manipulécii s laboratérnymi ¢inidlami je potrebné dodrziavat obvyklé bezpecnostné
opatrenia.
e Skumavku S-Monovette® pouZivajte iba na odber krvi a nie na injektovanie.

Nebezpecenstvo

Vystrazné upozornenia

H314 Sposobuije vazne poleptanie koze a poskodenie oci.

H332 Skodiivy pri vdychnuti.

H412 Skodlivy pre vodné organizmy, s dihodobymi Gcinkami.

Bezpecnostné upozornenia

P260 Nevdychujte prach/dym/plyn/hmiu/pary/aerosoly.

P264 Po manipulacii starostlivo umyte ruky.

P273 Zabrénte uvolneniu do Zivotného prostredia.

P280 Noste ochranné rukavice/ochranny odev/ochranné okuliare/ochranu tvare.

P301+P330+P331 PO POZITI: vyplachnite Usta. NEVYVOLAVAJTE zvracanie.

P303+P361+P353 PRI KONTAKTE S POKOZKOU (alebo viasmi): Vyzledte véetky kontaminované
Casti odevu. Pokozku ihned opléachnite vodou alebo sprchou.

P363 Kontaminovany odev pred dalS$im pouzitim vyperte.

P304+P340 PO VDYCHNUTI: Presurite osobu na erstvy vzduch a umoznite jej pohodine dychat.

P310 Okaméite volajte TOXIKOLOGICKE INFORMACNE CENTRUM/lekéra.

P305+P351+P338 PO ZASIAHNUTI OC: Niekolko mindt ich opatrne vyplachujte vodou. Ak pouzivate
kontaktné SoSovky a je to moZné, odstrarite ich. Pokracuijte vo vyplachovani.

P310 Okaméite volajte TOXIKOLOGICKE INFORMACNE CENTRUM/lekéra.

P405 Uchovavajte uzamknuté.

P501 Zneskodnite obsah/nadobu spdsob likvidacie odpadu podla pravnych predpisov.

Zvlastne znacenie u $pecialnych zmesi
EUHO032 Pri kontakte s kyselinami uvolfiuje velmi toxicky plyn.

Karta bezpec¢nostnych udajov na www.sarstedt.com

V8etky zévazné udalosti tykajlce sa vyrobku sa musia oznamit vyrobcovi a prislusnému vnuitrostatnemu organu, v ktorom sa
pouzivatel nachadza.mu vnutrostatnemu organu, v ktorom sa pouzivatel nachadza.

D-51588 Niimbrecht
www.sarstedt.com

SARSTEDT AG & Co. KG X S
Sarstedtstr. 1 STERILE ﬂ % Pri opdtovnom pouziti:
riziko kontaminacie
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e’ S - - S N
7{? T ' Q f Skladuijte pri izbovej teplote
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S-Monovette® RNA Exact

Navodila za uporabo

Namen

Epruveta S-Monovette® RNA Exact je primerna za odvzem venske krvi, z njo lahko odvzamete
poljubno koli¢ino vzorca za preiskave do 9,7 ml (od tega do 2,4 ml krvi). Pri tem se izdelek uporablja
za takojsnjo stabilizacijo celotne RNA, vsebovane v krvi (prepreCevanje degradacije in nove sinteze
RNA). S-Monovette® RNA Exact standardizira predanalitiko v zaprtem sistemu med skladis¢enjem in
transportom vzorca.

Potrebni materiali

Za pridobivanje venske krvi za analitiko RNA potrebujete naslednje izdelke, ki deloma niso vkljuceni v
obseg dobave S-Monovette® RNA Exact*:

o* e* 9*

© Zazemka, npr. REF 95.1006

@ Kanila Safety-Multifly® (REF 85.1637.235, 85.1638.235, 85.1640.235 ali
85.1642.235), dolzina: 200 mm

© Prazna epruveta/epruveta za enkratno uporabo (npr. S-Monovette® Neutral ali druga
epruveta S-Monovette®) za polnjenje cevke kanile Safety-Multifly®

O S-Monovette® RNA Exact, REF 01.2048.001

SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

Uporaba

Raztopina stabilizatorja, vsebovana v epruveti S-Monovette® RNA Exact, je zdravju Skodljiva. Obvezno
upostevajte tukaj opisane postopke in pri odvzemu krvi uporabljajte izklju¢no predpisane materiale. Predhodno
izvedite razkuZevanje v skladu z internimi pravilniki ustanove za zagotavljanje higiene. Pri veckratnih odvzemih
napolnite S-Monovette® RNA Exact vedno kot zadnjo epruveto S-Monovette®. Z epruveto S-Monovette® RNA
Exact je odvzem krvi mozen z aspiracijsko tehniko ali vakuumskim odvzemom.

Pri aspiracijski tehniki prikljucite epruveto S-Monovette® RNA Exact in potem pocasi viecite batnico nazaj, da jo
napolnite z Zeleno koli¢ino krvi.

Pri vakuumskem odvzemu batnico Ze pred prikljucitvijo epruvete S-Monovette® RNA Exact povlecite nazaj do
zadnjega polozaja zaskoka (,klik“) in jo odlomite.

’ T
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1) Venepunkcija 2) Kanilo Safety-Multifly® 3) Nato sprostite 4) Aspiracijska tehnika:
in prazno epruveto zazemo in pritrdite Prikljucite epruveto
napolnite s krvjo. S-Monovette® RNA S-Monovette® RNA Exact in
Exact. jo napolnite, tako da batnico

pocasi vleCete nazaj.
Vakuumski odvzem:
Prikljucite premesceno
epruveto S-Monovette® RNA
Exact in jo drzite navpi¢no
pod nivojem roke, dokler se
ne napolni.

5a) Izkljucite. Pri najvedji napolnjenosti epruvete S-Monovette®
RNA Exact sega vsebina do zgornjega roba etikete.

5b) Pri aspiracijski tehniki batnico (po potrebi pomaknite na konéni 6)
polozaj) in jo odlomite.

Napolnjeno epruveto S-Monovette®
RNA Exact obrnite vsaj 5-krat na glavo,
tako da se preparat dobro preme$a z
vzorcem Krvi.

SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

Posiljanje vzorcev

Ker so odvzemi vzorcev pogosto izvajani decentralizirano, je po odvzemu krvi velikokrat potreben transport
vzorcev do laboratorija. Za varen transport ponuja podijetie SARSTEDT popoln embalazni sistem za
S-Monovette®, ki sta ga pregledala in odobrila nemski zvezni institut BAM in Deutsche Post ter povsem izpolnjuje
zahteve iz nemskega predpisa o embalazi P 650, sporazuma ADR, uredbe RID ter zahteve organizacij ICAO in
IATA.

—  Zascitni vsebnik z vpojnim viozkom (REF 78.898) in s pokrovékom (REF 65.679) kot sekundarni vsebnik

— Transportni vsebnik (REF 95.900, 95.901 & 95.902)

— Transportna embalaza za hlajeni prevoz (REF 95.995, 95.1123, 95.1124 ali 95.1625)

— Stiroporna embalaZa za hlajeni transport (REF 95.1011)

SkladiS¢enje vzorcev

V epruveti S-Monovette® RNA Exact ostane profil RNK krvnega vzorca stabilen vsaj:
—  5.dni pri sobni temperaturi (od 18 °C do 22 °C);

— 14 dni pri temperaturi od 2 °C do 8 °C;

— dolgoro¢no skladi§&enje temperaturi od -40 °C do -80 °C.

e Epruveta S-Monovette® RNA Exact je izdelana iz temperaturno stabilnega polipropilena in je naceloma
primerna za zamrzovanje.

e Kiljub temu je treba paziti, da je zamrzovanje vzorcev izvedeno v pokonénem poloZaju na odprtem stojalu.
Izolacijskega stiropornega stojala ali zaprtih blokovnih stojal ni dovolieno uporabiti.

e Zamrzovanje vzorcev mora biti izvedeno neposredno pri temperaturi -40 °C ali nizji (npr. -80 °C).

o Ce zelite vzorce oditajati, pri segrevanju ne presezite sobne temperature. Po odtajanju obrnite vzorce na glavo,
da jih previdno premesate.

Primerni izdelki za izolacijo vzorcev so nasledniji:

1. Roc¢ni izolacijski sistemi
e Komplet NucleoSpin® RNA Blood Midi, podjetja Macherey-Nagel, REF 740210.20

2. Avtomatizirani izolacijski sistemi
e chemagic Total RNA 9k H24, podjetja Perkin Elmer, REF CMG-1084-S
e Komplet InviMag Blood RNA/IG (8x12), podijetja Invitek-Molecular, REF 2463120100

Nadaljnje informacije najdete na spletnem mestu podjetja SARSTEDT in v informativnem dokumentu Impact of
RNA Stabilizing Blood Collection Tubes on Gene Expression Data Validity — A Comparison of S-Monovette® RNA
Exact, PAXgene™ Blood RNA Tubes & Tempus™ Blood RNA Tubes (Vpliv epruvet za odvzem krvi za stabilizacijo
RNK na veljavnost podatkov o izraZzenosti genov — primerjava epruvet za RNK v krvi S-Monovette® RNA Exact,
PAXgene™ Blood RNA in Tempus™).

SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

Pridrzujemo si pravico do tehni¢nih sprememb.

Opozorila
e Zazemke nikakor ne sprostite, medtem ko je pritriena epruveta S-Monovette® RNA Exact.

e Kriin njeni sestavni deli, ki so odvzeti z epruveto S-Monovette® RNA Exact in v njej obdelani,
niso primerni za infundiranje ali dovajanje v ¢lovesko telo.

e Priravnanju z laboratorijskimi reagenti je treba upostevati obicajne previdnostne ukrepe.
e Epruveto S-Monovette® uporabite le za odvzem krvi in ne za injiciranje.

Nevarno

Stavki o nevarnosti

H314 Povzro¢a hude opekline koZe in poskodbe oci.
H332 ;dravju Skodljivo pri vdihavanju.
H412 Skodljivo za vodne organizme, z dolgotrajnimi ucinki.

Previdnostni stavki

P260 Ne vdihavati prahu/dima/plina/meglice/hlapov/razprsila.

pP264 Po uporabi temeljito umiti roki.

P273 Prepreciti sprosc¢anje v okolje.

P280 Nositi zaS¢itne rokavice/zas¢itno obleko/zas¢ito za oci/zaséito za obraz.

P301+P330+P331 PRI ZAUZITJU: Izprati usta. Ne izzivati bruhanja.

P303+P361+P353 PRI STIKU S KOZO (ali lasmi): Takoj sledi vsa kontaminirana obladila. Kozo
izprati z vodo ali prho.

P363 Kontaminirana oblacila oprati pred ponovno uporabo.

P304+P340 PRI VDIHAVANJU: Prenesti osebo na svez zrak in jo pustiti v udobnem
polozaju, ki olajsa dihanje.

P310 Takoj pokli¢ite CENTER ZA ZASTRUPITVE/zdravnika.

P305+P351+P338 PRI STIKU Z OCMI: Previdno izpirati z vodo nekaj minut. Odstranite kontaktne
leCe, Ce jih imate in Ce to lahko storite brez tezav. Nadaljujte z izpiranjem.

P310 Takoj pokli¢ite CENTER ZA ZASTRUPITVE/zdravnika.

P405 Hraniti zaklenjeno.

P501 Odstraniti vsebino/posodo po zakonskih predpisih o odlaganju.

I1zjemno oznacéevanje posebnih zmesi
EUHO032 V stiku s kislinami se sprosca zelo strupen plin.

Varnostni list je na voljo na spletnem mestu www.sarstedt.com

O vseh resnih incidentih v zvezi z izdelkom je treba obvestiti proizvajalca in pristojni nacionalni organ v drzavi
uporabnika.

D-51588 Niimbrecht
www.sarstedt.com

SARSTEDT AG & Co. KG _
Sarstedtstr. 1 STERILE ﬂ % Pri ponovni uporabi:
nevarmnost kontaminaciie
N :

/7'\ S " === " Skladiscenje pri sobni
/.~L\ ] % temperaturi

SARSTEDT

98



S-Monovette® RNA Exact

Bruksanvisning

Avsett andamal

S-Monovette® RNA Exact anvands for venos blodprovstagning och tillater upptagning av en fritt
valbar provvolym pa upp till 9,7 ml (varav upp till 2,4 ml blod). Produkten anvands for att fa en
omedelbar stabilisering av all RNA i blodet, genom att RNA-degraderingen och fortsatt RNA-syntes
forhindras. S-Monovette® RNA Exact standardiserar pre-analyshanteringen i ett slutet system medan
provet transporteras och lagras.

Material som behdvs

For utvinning av vendst blod fér RNA-analyser behdver du foljane produkter (som for tillfallet inte
medfdlier S-Monovette® RNA Exact)*:

o* e* 9*

@ Ett stasband, exempelvis REF 95.1006

® En Safety-Multifly®-kanyl (REF 85.1637.235, 85.1638.235, 85.1640.235 eller
85.1642.235), langd: 200 mm

© Ett ,slaskror” (exempelvis S-Monovette® Neutral eller annan S-Monovette®) fér
pafylining av blod i slangen péa Safety-Multifly®-kanylen

O S-Monovette® RNA Exact, REF 01.2048.001

SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

Handhavande

Det forfylida S-Monovette® RNA Exact med stabilisator ar hélsovadlig. Anvand alltid metoden som anvisas under
blodprovtagningen. Desinficera forst enligt lokala hygienrutiner. Fyll alltid S-Monovette® RNA Exact som sista
S-Monovette® om fler rér tas vid samma provtagningstilifalle. Blodprovstagning med S-Monovette® RNA Exact
kan utféras med aspirationsteknik eller vakuumteknik.

Vid anvandning av aspirationsteknik fylls S-Monovette® RNA Exact efter anslutningen genom att varsamt dra
tillbaka kolvstangen med 6nskad méngd blod.

Vid anvandning med vakuumteknik ska kolvstangen fore anslutningen av S-Monovette® RNA Exact dras tillbaka
till det bakre laslaget ("knappljud”) och brytas av.
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1) Venpunktion 2) Fyll Safety-Multifly®-  3) Lossa pa stasbandet 4) Aspirationsteknik:
kanyl och det tomma och anslut Anslut S-Monovette®
,Slaskroret” med S-Monovette® RNA RNA Exact och fyll genom
blod. Exact. att langsamt dra tilloaka
kolvstangen.
Vakuumteknik:

Anslut tomd S-Monovette®
RNA Exact och hall lodratt
under armniva tills den &r

fylld.

5a) Koppla loss. Vid maximal fyllnad av S-Monovette® RNA Exact
ligger fylinadsnivan vid etikettens ovre kant.

5b) Vid aspirationsteknik ska kolvstangen (ev. foras till
andpositionen och) brytas av.

6) Vand det fyllda S-Monovette® RNA
Exact minst 5 ganger sa att stabilisatorn
blandas ordentligt med blodet.

SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

Provtransport

Provtagningar sker ofta p& andra platser an i laboratoriet och darfor behdver provet ofta transporteras.
SARSTEDT erbjuder ett komplett och sakert forpackningssystem for S-Monovette® som har kontrollerats
och godkants som har kontrollerats och uppfyller samtliga villkor i férpackningsféreskrift P650, ADR, RID,
ICAQO och IATA:
— Transporthylsa med absorbent (REF 78.898) och skruviock (REF 65.679) som sekundér behallare
— Transportlada (REF 95.900, 95.901 och 95.902)
— Transportférpackning for kyltransport (REF 95.995, 95.1123, 95.1124 eller 95.1625)

Frigolit for kyltransport (REF 95.1011)

Lagring av prov

Blodprovets RNA-profil forblir stabil i S-Monovette® RNA Exact i minst:

—  5dagar vid rumstemperatur (18 °C — 22 °C)

— 14 dagarvid2°C-8°C

- Langtidsforvaring vid -40 °C till -80 °C

* S-Monovette® RNA Exact bestar av temperaturstabil polypropen och ar generellt lampligt for nerfrysning.

e Qbservera att proverna i forekommande fall ska frysas stdende i &ppna stéll. Inga isolerande styroporstativ
frigolitstall eller stall med lock far anvandas.

* Proverna ska frysas ner direkt till -40 °C eller kallare (exempelvis -80 °C).
e Proverna far inte tinas i hogre varme &n rumstemperatur. Vand provet sa att det blandas varsamt.

Lampliga produkter fér provisolering:

1. Manuella isoleringssystem
¢ NucleoSpin® RNA Blood Midi Kit fran Macherey-Nagel, REF 740210.20

2. Automatiska isoleringssystem
e chemagic Total RNA 9k Kit H24, fran Perkin Eimer, REF CMG-1084-S
¢ InviMag Blood RNA Kit /IG (8x12), fran Invitek-Molecular, REF 2463120100

Mer information finns pa SARSTEDTs webbplats och i den tekniska rapporten Impact of RNA Stabilizing Blood
Collection Tubes on Gene Expression Data Validity — A Comparison of S-Monovette® RNA Exact, PAXgene™
Blood RNA Tubes & Tempus™ Blood RNA Tubes.

SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

Med reservation for tekniska andringar

Varningar
e Lossa aldrig pa stasbandet da S-Monovette® RNA Exact ar ansluten.

e Blod och blodbestandsdelar som tas ut med S-Monovette® RNA Exact och behandlas far inte
infunderas eller féras in i manniskor.

e Folj alla gangse forsiktighetsétgérder vid hantering av laboratoriereagenser.
e Anvand S-Monovette® endast fér blodprovtagning — inte for injektioner.

Fara

Faroangivelser

H314 Orsakar allvarliga fratskador pa hud och dgon.

H332 Skadligt vid inandning.

H412 Skadliga langtidseffekter for vattenlevande organismer.

Skyddsangivelser

P260 Inandas inte damm/rok/gaser/dimma/angor/sprej.

P264 Tvétta hander grundligt efter anvandning.

P273 Undvik utsléapp till miljon.

P280 Anvand skyddshandskar/skyddsklader/égonskydd/ansiktsskydd.

P301+P330+P331 VID FORTARING: Skélj munnen. Framkalla INTE krakning.

P303+P361+P353 VID HUDKONTAKT (&ven haret): Ta omedelbart av alla nedstéankta klader. Skolj
huden med vatten eller duscha.

P363 Nedsténkta klader ska tvattas innan de anvands igen.

P304+P340 VID INANDNING: Flytta personen till frisk luft och se till att andningen underlattas.

P310 Kontakta genast GIFTINFORMATIONSCENTRALEN/I&kare.

P305+P351+P338 VID KONTAKT MED OGONEN: Skolj forsiktigt med vatten i flera minuter. Ta ur
eventuella kontaktlinser om det gér Iatt. Fortsatt att skolja.

P310 Kontakta genast GIFTINFORMATIONSCENTRALEN/I&kare.

P405 Forvaras inldst.

P501 Innehallet/behallaren lamnas till avfallshanteringsplats enligt lagbestammelser.

Sarskild méarkning av vissa blandningar
EUHO032 Utvecklar mycket giftig gas vid kontakt med syra.

Sakerhetsdatablad finns pa www.sarstedt.com

Alla allvarliga handelser som rér produkten ska meddelas tillverkaren och berérd nationell myndighet i det land i vilken
anvandaren &r belagen.

D-51588 Niimbrecht
www.sarstedt.com

SARSTEDT AG & Co. KG P
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S-Monovette® RNA Exact

dauuzsiilumisldin

9013z a9d wmslabarn

wasaLivdedeasiugnssy S-Monovette® RNA Exact 1diwiuinzideannuasaideaduazildasnsaidontiveogs
lenui/Ssnaniidesmsannds 9.7 a. (Bsludraisazdi/smnandensnads 2.4 ua). losuaadasitazsiosnmamunuas RNA
ludealiinsit (Jestumsamedauazmsass RNAlusi) S-Monovette® RNA Exact natuasusgluszuvia samdsmsiiv
Snwwazmsuudsdedasia feduldessnaspnuvesiuneudeumsasaiianze
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gdnsaiidedlddhusuarziivdioiedandnsumsanadanzi RNA delsisaueglu S-Monovette® RNA Exact
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O avsauvinziden wu REF 95.1006

@ i Multifly® wundasasts / su (REF 85.1637.235, 85.1638.235, 85.1640.235 w3e
85.1642.235) anwzna: 200 s
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O vaon S-Monovette® RNA Exact, REF 01.2048.001
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vette® RNA Exact

AMITANT

sazansiaeanuasdiviussgeglu S-Monovette® RNA Exact iusuansdegumn ngandfidmaduuziioinsonianadldansal
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S-Monovette® RNA Exact windustauis
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\don Jdedliivanalvaring S-Monovette® RNA S-Monovette® RNA Exact wih
4 o sy a4
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siugnssu S-Monovette® RNA
Exactvicsassluwuaasldszau
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5a) msneamsiBende. LieidudenauiduasaLivodeasriugnsss
S-Monovette® RNA Exact ué szsivvesidenazegiiviiaawendmusuaes
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S-Monovette® RNA Exact

msdedegatden

wdsnnziiviegtdantasaLisneswnds aasdssegsideatiiiviesd fudnstaisiiga dusumsuuderidasade Sarstedt vorauoussAoan
Fursnydmsuunds S-Monovette Sesnumsnadevuayiusestas BAM waz Deutsche Post mudedamvmaussszidovussadosi Sedenndosans
a3z ADR, RID, ICAO waz IATA:

dmsuzdesiunienunugasy (REF 78.898) wazehila (REF 65.679)
- dindesdusuds (REF 95.900, 95.901w3e 95.902)
- ussadavivndsdusumsvndstaswsidn (REF 95.995, 95.1123, 95.1124 %3s 95.1625)
- sheseulludusudadenvuusdidu (REF 95.1011)

& @ @ 1 =)
MILNUINWIGIDYILAD G
1u S-Monovette® RNA Exact azsnsamwues RNA L6 aghesion:
- 5 julefudigaungdvies (18 °C és 22 °C)
- 14 5 dlefvdlgaungd 2 °Cds 8 °C
- wndesmaiivshueegaduszeznauiu asiivi -40 °Cés - 80 °C
*  S-Monovette® RNA Exact sznoudrslnalwsiduidigamginiaei wisnzdvsumsusuds
*  aavndedlduilaiivasaiiviiedisidendiuguds deasseglunrunsuunida shandluusiunsdruauwsluddladunsouriunswuuia
*  dosududsshnagadaaiigauugi-40 °C wiashnh (1w -80 °C)

o ldazmesieiadeausuderigamgiies thuazmelugamngivigend iledaedaidenazaouds linansedadedlidihiulasnanndunasa

lalan

NaAS NN EdNTUWEN RNA:

1. wondinweg
¢ NucleoSpin® RNA Blood Midi Kit, Macherey-Nagel, REF 740210.20

2. wonlagldia3osdalugid
e Chemagic Total RNA 9k Kit H24, wessu3 Perkin Elmer, REF CMG-1084-S
e InviMag Blood RNA Kit /IG (8x12), vesu3uw Invitek-Molecular, REF 2463120100

gloyauiadalaiiuladvesusyn SARSTEDT wazienansuisdsiies Impact of RNA Stabilizing Blood Collection Tubes on
Gene Expression Data Validity — A Comparison of S-Monovette® RNA Exact, PAXgene™ Blood RNA Tubes &
Tempus™ Blood RNA Tubes
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S-Monovette® RNA Exact [TR]

Kullanim bilgisi

Kullanim amaci

S-Monovette® RNA Exact vendz kan alimi igin kullanilir ve serbestce segilebilen 9,7 ml‘ye kadar
(bunun 2,4 mi‘ye kadar kan) érnek hacminin alinmasini saglar. Uriin kandaki RNA'nin tamaminin
derhal stabilize edilmesini saglar (RNA'nin degradasyonu ve yeniden sentezi engellenir). S-Monovette®
RNA Exact numunenin saklanmasi ve nakliyesi sirasinda kapali bir sistem igerisinde analiz éncesi
islemleri standardize eder.

Gerekli malzemeler

RNA analizi amaciyla vendz kan alma igin asagida belirtilen trnler gereklidir. Bunlar kismen
S-Monovette® RNA Exact Grinunin teslimat kapsaminda degildir*:

o* e* 9*

© Turnike, 6rn. REF 95.1006

@ Safety-Multifly® igne (REF 85.1637.235, 85.1638.235, 85.1640.235 veya
85.1642.235), uzunlugu: 200 mm

O Safety-Multifly® ignenin hortumunu doldurmak igin bog/tek kullanimiik tiip (rn.
S-Monovette® Notr veya baska S-Monovette®)

O S-Monovette® RNA Exact, REF 01.2048.001

SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

Kullanim

S-Monovette® RNA Exact Urlntinde bulunan stabilizasyon sollisyonu sagliga zararlidir. Burada agiklanan
talimatlan mutlaka dikkate alin ve kan alminda sadece 6ngdrtlen malzemeleri kullanin. Dahili hijyen planina uygun
olarak 6nceden dezenfeksiyonu saglayin. S-Monovette® RNA Exact Urlnuni birden fazla numune alindiginda
daima son S-Monovette® olarak doldurun. Kan S-Monovette® RNA Exact ile aspirasyon teknigi veya vakum

teknigi kullanilarak alinabilir.

Aspirasyon teknigini kullanirken, pistonu yavasga geri gekerek bagladiktan sonra S-Monovette® RNA Exact'i

istenen miktarda kanla doldurun.

Vakum teknigini kullanirken, S-Monovette® RNA Exact'i baglamadan &nce, pistonu arka gegmeli konuma (,klik®)

geri gekin ve kirin.

’ T

4

Ay

1) Ven ponksiyonu 2) Safety-Multifly® 3) Turnikeyi simdi ¢ozin  4) Aspirasyon teknigi:
UrlininU ve bos tipu ve S-Monovette® S-Monovette® RNA Exact'i
kanla doldurun. RNA Exact Grinindn baglayin ve pistonu yavasca
baglantisini yapin. geri gekerek doldurun.
Vakum teknigi:

Tahliye edilen S-Monovette®
RNA Exact'i baglayin ve
dolana kadar dikey konumda
kol seviyesinin altinda tutun.

5a) Baglantiyi kesin. S-Monovette® RNA Exact tam doldugunda,
dolum seviyesi etiketin Ust kenari alanindadir.

5b) Aspirasyon tekniginde pistonu (gerektiginde u¢ konumuna
getirin ve) kirin.

SARSTEDT

Preparatin kanla iyi karismasini
saglamak i¢in doldurulan S-Monovette®
RNA Exact Grinint en az 5 kez bas
UstU gevirin.
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S-Monovette® RNA Exact

Numunenin génderilmesi

Numuneler genelde merkezi bir yerde alinmadidindan, kan alimindan sonra numunenin laboratuvara naklediimesi
s6z konusudur. SARSTEDT, numunenin glvenli nakliyesini saglamak amaciyla S-Monovette® icin Materyal
Arastirma ve Test Federal Kurumu P 650, ADR, RID, ICAQO ve IATA ambalaj yonetmeliklerinin gerekliliklerini tam
olarak karsilayan komple tasima sistemi sunmaktadir:

— Sekonder kap olarak emici pargall (REF 78.898) ve kapakli (REF 65.679) koruyucu kap

— Uygun maliyetli dis ambalaj olarak génderi kutusu (REF 95.900, 95.901 & 95.902)

— Sogutmall nakliye i¢in génderi ambalaji (REF 95.995, 95.1123, 95.1124 veya 95.1625)

— Sogutmall nakliye igin polistren kilif (REF 95.1011)

Numune saklama

S-Monovette® RNA Exact triintinde numunenin RNA profili agagida belirtilen kosullarda stabil kalir. En az:
- 59Un, oda sicakliginda (18 °C ila 22 °C)

— 14 9gin,2°Cila8°Cde

— -40°Cila-80 °C de uzun sureli saklama

e S-Monovette® RNA Exact sicakliga dayanikli polipropilenden Uretilmistir ve dondurulmaya elveriglidir.

*  Buna ragmen numunelerin dik konumda ve acik stand icerisinde dondurulmasina dikkat edimelidir. izole edici
polistren stand veya kapall blok standlar kullaniimamalidir.

e Numunelerin dondurulmasi dogrudan -40 °C veya daha dustk (6rn. -80 °C) derecelerde gergeklesmelidir.

e Numuneleri ¢ozmek icin oda sicakliginin Uzerinde 1stmayin. Numunenin karismasini saglamak icin ¢ozuldikten
sonra dikkatle bas Uzeri gevirin.

Numune izolasyonu icin uygun urtnler sunlardir:

1. Manuel izolasyon sistemleri
¢ NucleoSpin® RNA Blood Midi Kit, Firma Macherey-Nagel, REF 740210.20

2. Otomatik izolasyon sistemleri
e chemagic Total RNA 9k Kit H24, Firma Perkin Elmer, REF CMG-1084-S
¢ InviMag Blood RNA Kit /IG (8x12), Firma Invitek-Molecular, REF 2463120100

Daha ayrintili bilgi igin bkz. SARSTEDT web sitesi ve White Paper Impact of RNA Stabilizing Blood Collection
Tubes on Gene Expression Data Validity — A Comparison of S-Monovette® RNA Exact, PAXgene™ Blood RNA
Tubes & Tempus™ Blood RNA Tubes.

SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

Uyarilar

e S-Monovette® RNA Exact UrtinG takili iken turnikeyi kesinlikle ¢ézmeyin.

e S-Monovette® RNA Exact icinde alinan ve islenen kan ve kan bilesenleri inflizyon veya insan
vicuduna nakledilmek igin uygun degildir.

e Laboratuvar reaktif maddeleriyle ¢alisirken bilinen koruyucu tedbirlere uyulmalidir.

e S-Monovette® UrlininU sadece kan almak igin kullanin; enjeksiyon amagli kullanmayin.

Tehlike

Zararhlik ifadesi
H314
H332
H412

Onlem ifadeleri
P260

P264

P273

P280
P301+P330+P331
P303+P361+P353

P363
P304+P340

P310
P305+P351+P338
P310

P405
P501

Ciddi cilt yaniklarina ve g6z hasarina yol agar.
Solunmasi halinde zararlidir.
Sucul ortamda uzun sire kalici, zararl etki.

Tozunu/dumanini/gazini/sisini/buharini/spreyini solumayin.

Elleglemeden sonra eller ile iyice yikayin.

Cevreye verilmesinden kacinin.

Koruyucu eldwen/koruyucu kiyafet/goz koruyucu/ytiz koruyucu kullanin.
YUTULDUGUNDA: Agzinizi calkalayin. istifra etmeye CALISMAYIN.

DERI (veya sag) ILE TEMAS HALINDE ISE: Kirlenmis tiim giysilerinizi hemen
kaldinn/cikartin. Cildinizi su/dus ile durulayin.

Kirlenmis giysilerinizi yeniden kullanmadan &nce yikayin.

SOLUNDUGUNDA: Zarar géren kisiyi temiz havaya gikartin ve kolay bigimde
nefes almasi igin rahat bir pozisyonda tutun.

Hemen ULUSAL ZEHIR DANISMA MERKEZININ 114 NOLU TELEFONUNU
veya doktoru/hekimi arayin.

GOZ ILE TEMASI HALINDE: Su ile birkag dakika dikkatlice durulayin. Takili ve
yapmasi kolaysa, kontak lensleri gikartin. Durulamaya devam edin.

Hemen ULUSAL ZEHIR DANISMA MERKEZININ 114 NOLU

TELEFONUNU veya doktoru/hekimi arayin.

Kilit altinda saklayin.

igerigi/kabl imha kanunlart uyarinca bertaraf edin.

Belirli karigimlarin 6zel etiketlenmesi

EUHO032

Asitlerle temasinda gok toksik gaz ¢ikarir.

Guvenlik bilgi formu igin bkz. www.sarstedt.com

bildirilmelidir.

Sarstedtstr. 1
D-51588 Niimbrecht
www.sarstedt.com

Teknik degisiklik hakki sakiidir

SARSTEDT

Urtinle baglantili olarak meydana gelen ciddi olaylar tireticiye ve kullanicinin yerlesik bulundugu yetkili ulusal makama

SARSTEDT AG & Co. KG - STERILE % Tekrar kulanimas haiinde:
" Kontaminasyon tehlikesi

N

/\'\ Oda sicakliginda
saklanmalidir
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S-Monovette® RNA Exact [Us]

Instructions for use

Intended purpose

The S-Monovette® RNA Exact is used for venous blood collection and allows a freely selectable
sample volume of up to 9.7 ml (including up to 2.4 ml of blood) to be collected. The product serves
to immediately stabilize all of the RNA contained in the blood (prevents degradation and new
synthesis of RNA). The S-Monovette® RNA Exact standardizes preanalytics in a closed system during
storage and transport of the sample.

Required materials

To obtain venous blood for RNA analysis, you need the following products, some of which are not
included with the S-Monovette® RNA Exact*:

o* e* 9*

© A tourniquet, e.g. REF 95.1006

@ One Safety-Multifly®-Needle (REF 85.1637.235, 85.1638.235, 85.1640.235 or
85.1642.235), length: 200 mm

® One empty/discard tube (e.g. S-Monovette® Neutral or other S-Monovette®) for
removing air from the Safety-Multifly®-Needle tubing

O S-Monovette® RNA Exact, REF 01.2048.001

SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

Handling

The stabilizer solution that comes in the S-Monovette® RNA Exact is harmful to health. Please follow the
procedure described here and use only the prescribed materials for blood collection. Disinfect beforehand
according to your in-house hygiene plan. The S-Monovette® RNA Exact should always be filled as the last
S-Monovette® for multiple withdrawals. Blood can be collected with the S-Monovette® RNA Exact using the
aspiration technique or the vacuum technique.

When using the aspiration technique, fill the S-Monovette® RNA Exact with the desired amount of blood after
connection by slowly retracting the plunger.

When using the vacuum technique, retract the plunger to the rear latching position (,click”) before connecting the
S-Monovette® RNA Exact and break it off.

’ T

4

A

1) Venipuncture 2) Fill Safety-Multifly®- 3) Now loosen 4) Aspiration technique:
Needle and empty the tourniquet Connect the S-Monovette®
discard tubes with and connect RNA Exact and fill by slowly
blood. S-Monovette® RNA retracting the plunger.

Exact. Vacuum technique:

Connect the evacuated
S-Monovette® RNA Exact
and hold it upright below
arm level until it is filled.

x5
5a) Disconnecting. At maximum filing of the S-Monovette® RNA 6) Invert filed S-Monovette® RNA Exact
Exact, the fill level is in the region of the upper edge of the label. at least 5 times so that the preparation
5b) In the aspiration technique, (bring the plunger, if necessary, into mixes well with the blood sample.

the end position and) break the plunger off.

SARSTEDT
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S-Monovette® RNA Exact

Sample shipment

Since sampling is often decentralized, it is frequently necessary to transport samples to the laboratory after blood
collection. For safe transport, SARSTEDT offers a complete packaging system for the S-Monovette® that has
been tested and meets the requirements of packaging regulation P 650 of the ADR, RID, ICAO and IATA:

— Protective vessel with suction insert (REF 78.898) and closure (REF 65.679) as secondary vessel

— Shipping box (REF 95.900, 95.901 & 95.902)

— Shipping packaging for refrigerated transport (REF 95.995, 95.1123, 95.1124 or 95.1625)

— Styrofoam cover for refrigerated transport (REF 95.1011)

Sample storage

In the S-Monovette® RNA Exact, the RNA profile of the blood sample remains stable for at least:
— 5 days at room temperature (18 °C to 22 °C)

- 14 daysat2°Cto8°C

— long-term storage at -40 °C to -80 °C

e The S-Monovette® RNA Exact consists of temperature-stable polypropylene and is in principle well suited for
freezing.

* Nevertheless, care should be taken to ensure that the samples are frozen upright in an open rack. Insulating
polystyrene foam racks or closed block racks must not be used.

e Samples must be frozen directly at -40 °C or lower (e.g. -80 °C).
¢ Do not heat samples above room temperature to thaw. After defrosting, invert to gently mix the sample.

Suitable products for RNA isolation are:

1. Manual isolation systems
¢ NucleoSpin® RNA Blood Midi Kit, Macherey-Nagel, REF 740210.20

2. Automated isolation systems
e chemagic Total RNA 9k Kit H24, Perkin EImer, REF CMG-1084-S
e InviMag Blood RNA Kit /IG (8x12), Invitek-Molecular, REF 2463120100

Further information can be found on the SARSTEDT website and in the white paper Impact of RNA Stabilizing
Blood Collection Tubes on Gene Expression Data Validity — A Comparison of S-Monovette® RNA Exact,
PAXgene™ Blood RNA Tubes & Tempus™ Blood RNA Tubes.
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Warnings
e Never loosen the tourniquet while the S-Monovette® RNA Exact is connected.

¢ Blood and blood components collected and processed in the S-Monovette® RNA Exact are
not suitable for infusion or introduction into the human body.

e The usual precautions for handling laboratory reagents must be observed.
e Use S-Monovette® only for blood collection and not for injection.

Danger

Hazard statements
Causes severe skin burns and eye damage
Harmful if inhaled

Precautionary statements
Do not breathe dust/fume/gas/mist/vapors/spray.
Wash thoroughly after handling.
Wear protective gloves/protective clothing/eye protection/face protection.
If swallowed: Rinse mouth. Do NOT induce vomiting.
If on skin (or hair): Take off immediately all contaminated clothing. Rinse skin with
water/shower.
Wash contaminated clothing before reuse.
If inhaled: Remove person to fresh air and keep comfortable for breathing.
Immediately call a poison center/doctor.
If in eyes: Rinse cautiously with water for several minutes. Remove contact
lenses, if present and easy to do. Continue rinsing.
Immediately call a poison center/doctor.
Store locked up.
Dispose of contents/container to waste disposal site according to legal
regulations.

Safety data sheet at www.sarstedt.com

Al serious incidents relating to the product shall be notified to the manufacturer and the competent national authority
where the user is located.

D-51588 Niimbrecht
www.sarstedt.com
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S-Monovette® RNA Exact [zH]
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S-Monovette® RNA Exact
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S-Monovette® RNA Exact
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Expression Data Validity — A Comparison of S-Monovette® RNA Exact, PAXgene™ Blood RNA Tubes &
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PAXgene™ Blood RNA Tubes & Tempus™ Blood RNA Tubes FIEH1R),
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S-Monovette® RNA Exact
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