Instructions for collection of mid stream urine for females

1. WASH HANDS. Lift white lid off and place upside down on a flat surface. Open packet of towelettes.
- LAVATI LE MANI. Alza e tira via il coperchio bianco e mettilo al rovescio su una superfice piana. Apri il pacchetto
di salviettine.

MAYNETE TA XEPIA ZAZ. INKWOTE TO AEUKO KATIAKL KAl TOTOOETAOTE TO avanmoda o€ Lo eminedn

€MLdAVELD . AVOIETE TO TTOKETO HE TA LOVTNAGKLL

RUA SACH TAY. D& nip tréng ra dt up trén mat phiang. Mé rdi

kéo bao dung gidy lau ra.

2. Sit on toilet and spread open outer and inner genital folds of skin.
Siediti sul gabinetto e apri le parti esterne e interne delle pieghe di pelle genitali.
KaBilote otnv Toualéta Kat avoiETe TIG EEWTEPLKES KL ECWTEPLKES TTTUXEG SEPUATOG TWV
YEVWNTIKWV OPYAVWY .
Ngbi trén bon tiéu rdi banh hai mép da trong va ngoai ciia by phan sinh duc ra.

3. With a SINGLE STROKE, wipe DOWN one side with first towelette.
Con un SOLO COLPO, pulisci LUNGO una parte con la prima salviettina.
Me MIA KINHZH, okountiote tn pia TAeUpE HE TO TIPWTO HAVTNAGKL )
Lau MOT LAN, quet XUONG phan bén nay ctia by phan sinh duc véi mot manh khan giay

4. Wipe DOWN other side with second towelette.
Pulisci LUNGO l'altra parte con la seconda salviettina.
SKOYMIZTE tnv AAAn mAeUpd pe To SEUTEPO LAVTNAAKL.
Quet XUONG, lau phén bén kia cua b phan sinh duc véi manh khan giéy thr hai.

5. Wipe DOWN middle area with third towelette.
Pulisci LUNGO la parte media con la terza salviettina.
2KOYMIZTE tnv peocaio MepLOXH KE TO TPITO MAVTNAGKL . )
Quet XUONG, lau phan gitra ctia by phan sinh duc véi manh khan giay thir ba.

6. Pass urine into toilet for about three seconds.
Orina nel gabinetto per circa tre secondi.
Ouprote otnv TouaAETa yLa Tiepinou tpia Seutepdernta.
Tiéu vao bon tiéu do 3 gidy.

7. Bring collection funnel into urine stream and half-fill the container.
Metti I'imbuto nel flusso d’urina e riempi il contenitore a meta.
DépTe TO WVL GUAOYNG OTO PEVILA TWV OUPWV KaL LLOO- YEULOTE TO SOXELD.
R&i dua céi phdu vao dong nudc tiéu dé hang khoang nira chai.

8. Twist funnel off container and discard.
Svita I'imbuto dal contenitore e buttalo via.
Adatpéote To Ywvi amnd to doxeio kat meTdEte TO.
Xody mé cai phéu ra roi vat di.

9. Screw yellow cap on container, and discard white lid. WASH HANDS.
Avvita il coperchio giallo sul contenitore e butta via il coperchio bianco. LAVATI LE MANI.
BlbwoTe To Kitpvo KamdkL 0To Soxeio Kat MeTdEte To Aeukod karakt. MAYNETE TA XEPIA 3AS.
N Xody day nip vang vao chai, rdi vat ndp tring di. RUA SACH TAY.
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Instructions for collection of mid stream urine for males

7 1. WASH HANDS. Lift white lid off and place upside down on a flat surface. Open packet of towelettes.
LAVATI LE MANI. Alza e tira via il coperchio bianco e mettilo al rovescio su una superfice piana. Apri il pacchetto
di salviettine.

MAYNETE TA XEPIA ZAZ. INKWOTE TO AEUKO KATIAKL Kol TOTOOETAOTE TO avamoda o€ pLa eninedn

emddvela . Avoifte o T[OLKETO HE Tal pHavtnAdkia.

RUA SACH TAY. Do nip mau tring ra dit Gp trén mat phang. Mo rdi

kéo bao dyng gidy lau ra

2. Pull back foreskin if present.
Tira indietro il prepuzio (la pelle).
TpaBnréte mpog ta micw tnv akponoobia (foreskin), av undpxet.
Kéo phan da qui du (néu ¢6) xudng.

3. Clean the urinary opening 3 times, using 3 separate towelettes.
Pulisci I'apertura urinaria 3 volte, usando separatamente le 3 salviettine.
SKOUTILOTE TO OUPOTIOLNTLIKO Avolypa 3 GpopE, He 3 EEXWPLOTAE HavTNAAKLAL.
Lau 13 tiéu 3 I4n ding 3 khan gidy khac nhau

4. Pass urine into toilet for about three seconds.
Orina nel gabinetto per circa tre secondi.
Oupnote otV TouaA£Ta yla epimou tpia SeutepoAenta.
Tiéu vao bon tiéu do 3 gidy.

5. Bring collection funnel into urine stream and half-fill the container.
Metti I'imbuto nel flusso d’urina e riempi il contenitore a meta.
DEépTe TO XWVi GUANOYAG 0TO PEVA TWV OUPWV Kal ULoO-YEUIOTE TO Soxelo.
ROi dua cai phéu vao dong nudc tiéu dé hing khoang nira chai.

6. Twist funnel off container and discard.
» Svita I'imbuto dal contenitore e buttalo via.
Adalpéote to YWwVi ano ™ Soyxelo kat metdgte To.
Xoay m& cai phéu ra roi vt di.

7. Screw yellow cap on container, and discard white lid. WASH HANDS.
Avvita il coperchio giallo sul contenitore e butta via il coperchio bianco. LAVATI LE MANI.
BLéwote o kitpLvo Kamdki 0To Soxeio kat MeTdgte To Aeukd karmdkt. MAYNETE TA XEPIA ZAZ.
Xoday day nap vang vao chai, 1 vét nap trang di. RUA SACH TAY.
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